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Principal’s Message 

 

 

 

 

 

 

With immense pleasure we bring to you the sixteenth volume of the Academic Journal with an array of 

articles on multidisciplinary research areas. It has been a long journey with several colleagues over the 

years nurturing the journal. I take this opportunity in the year of the golden jubilee of the college to 

thank all of them for their contribution. As you will be aware the journal crossed a major milestone last 

year by opening itself up to peer review. This year we have lived up to our own expectations as will be 

demonstrated by the diversity of topics covered ranging from a study of women empowerment to Italian 

neo-realism and so on. The articles are a product of both primary and secondary research and we 

fervently hope that it shall be enjoyed and appreciated by the readers. I congratulate the Convenor Dr. 

Punita Verma, Co-Convenor Dr. Chaity Das, and members of the committee Dr. Neetu Agrawal, Ms 

Shipra Gupta, Ms Raksha, Ms Anshula, Dr. Vishwajit Vidyalankar and am sure that in the coming years 

the journal shall grow in leaps and bounds. 

 

 



Editorial 

The sixteenth volume of the Yearly Academic Journal is at hand and we are delighted to present it to 

your discerning eyes. The articles display a host of academic areas ranging from history, memory, culture, 

globalisation, peace and women’s empowerment to the physics of optical fibres and Surface Plasmons. As in the 

past we have tried to ensure variety in place of an overarching theme. While there is little interconnectedness 

between the articles, they all stand alone in their respective claims to scholarship and knowledge production.  

 

We begin with a very relevant article in Anita Verma’s study of the marketing of eco- friendly 

products. She brings out the positive impact and response of young consumers towards environment friendly 

initiatives. Indu Chowdhury’s article explores the different patterns of migration across states and demonstrates 

how social and economic infrastructure is linked to migration. Shipra Gupta explores the rousing cinematic 

oeuvre of Vittorio De Sica, especially his classics “The Bicycle Thief” and “Umberto D.” The social realism of 

the filmmaker is foregrounded as she analyses the cinematic language of the realists.  

 

Richa Mani presents a sharp study of the geopolitics of Russia and the countries of Transcaucasia. 

While the political leadership of these countries have made a choice between the West and Russia in their 

cultural, economic and political affiliations, she suggests that a common ground be found between the countries 

and Russia for the sake of development and international security.  Stirred into this mix is the walk down memory 

lanes in Aditi Chowdhury’s article about the Chishtiyya Jammatkhanas exploring the poetic and peaceable Sufi 

tradition of Islam as opposed to the popular stereotypes of a marauding religion that relied on the sword and 

forced conversion. 

 

Ms. Mamta’s article takes us to the mellifluous lanes of folk songs in Hindi cinema talking about a 

twin movement through the inclusion of the folk in film narratives. While they hybridise the lyrics of film, these 

songs also add a touch of authenticity by lending their rusticity. Ezra John brings in a nuanced reading of Gandhi 

and his dismissal of the cinematic medium by arguing that cinema was furthering the same causes and hence his 

mistrust was a trifle misplaced.  

 

Pushpa Bindal, Triranjita Srivastava and other authors have carried out experimental 

investigations on all types of splice losses, namely; longitudinal offset, transverse offset, angular offset. They have 

also carried out simulations of propagation characteristics of rectangular core plasmonic waveguides using a 

well established and popular effective index method. The reflectance curves for a surface plasmon resonance 

sensor are obtained using the concept of frustrated total internal in light waves through thin layers of aluminium 

and graphene deposited under the base of silica prism. 

 

Anula Maurya and Anuradha Maurya’s co-authored article argues that the task of women’s 

empowerment is incomplete without the inclusion of women in decision making and gender-sensitive policies. In a 

subsequent article on global peace Dr. Maurya refers to the cause of environmental integrity, economic efficiency 

and social equity as harbingers of global peace. Further in her article on globalisation she argues that the 

advantages of this process can only be universal if there are increased opportunities for women. Thus women’s 

position in society becomes the touchstone of progress. 

 

    With this issue our journey towards academic excellence has picked up pace. At the same time, we have 

fostered a spirit of enquiry which is slowly attaining not only new heights but finding new levels and paradigms. 

    
         Punita Verma and Chaity Das 

 

 



सम्पादकीय 

शोध संस्कृति की ऊंची उड़ान 

व्यापक अर्थ में शोध ककसी भी क्षेत्र में ज्ञान की खोज करना या विधधिि गिेषणा करना होिा है|शोध हमारी 
जजज्ञासाओं का समाधान करिा है|इसमें हम पुराने ससद्ांिो,संकल्पनाओं का पुनः परीक्षण करिे हैं  िाकक निीन 

िस्िुओं  ससद्ांिों और संकल्पनाओंको स्र्ावपि कर सकें | िैश्िीकरण के ििथमान दौर में उच्च सशक्षा की सहज 

उपलब्धिा और उच्च सशक्षा संस्र्ानों को शोध स ेअतनिायथ रूप से जोड़ने की नीति ने शोध की महत्िा को बढ़ािा 
ददया है| आज शैक्षक्षक शोध का क्षेत्र विस्ििृ और सघन हुआ है| शोध हमारे  बोध को विस्ििृ करिा है सशक्षा के क्षेत्र 

में कुछ जोड़िा है| यानी ज्ञान में कुछ नयापक्ष जोड़िा है शोधार्ी अपने ज्ञान के कुछ नये आयाम उद्घादिि करिा 
है| शोधपुनः खोज नह ीं है अपपतु गहन खोज है| 

दहदंी में शोध केस्िरि उसकी समस्याओं ि समाधान को लेकर अक्सर उसकी गुणित्िा पर प्रश्नधचह्न लगाये जाि े

हैं विशषेकर विश्िविद्यालयी शोध की जस्र्ति अति धचिंनीय है| इस संदभथ में कासलदंी महविद्यालय अपिाद है| 

कासलदंी महाविद्यालय शोध परम्परा ि संस्कृति को बढ़ािा देने के सलए सदैि बहुआयामी प्रयास करिा रहा है| 

अकादसमक जनथल के सोहलिें संस्करण में भी शोध स्िर ि प्रकिया के स्िर पर तनयंत्रण रखने के सलए विषय-

विशषेज्ञका पैनल िैयार ककया गया, जजसमें शोध कायथ की मौसलकिा, उसका समाजोपयोगी  होना िर्ा प्रासंधगकिा 
को विशषे रूप स ेध्यान में रखा गया| 
सत्र 2015-16 महाविद्यालयके सलए शोध कायोंके सन्दभथ में विशषे रूप से उल्लेखनीय रहा| हमारी आदरणीय 

प्राचायाथ महोदय की प्रेरणा ि नेितृ्ि में विविध विभागों में राष्ट्रीय ि अन्िरराष्ट्रीय संगोजष्ट्ियों का आयोजन ककया 
गया ,गंभीरशोधलेखन का िािािरण तनसमथि हुआ| पूरे िषथ महाविद्यालय में शोध का िािािरण बना रहा जजसने न 

केिल सशक्षकोंको उनकी जजज्ञासु, धचन्िक ि सजृनशीलिाके प्रति जागिृ ि प्रेररि ककया अवपिु छात्रों में भी शोध 

केप्रति जजज्ञास ुबनाया| 
दहदंी विभाग द्िारा“सोशल मीडिया में सादहत्य का बदलिा स्िरुप”जैस े चनुौिीपूणथ विषय परआयोजजि 

अन्िरराष्ट्रीय संगोष्ट्िी में दहदंीिर विभागों से शोध पत्रों का आना सुखद रहा| हमारी प्राचायाथ िॉ अनुला मौयथ जी का 
शोध पत्र “सोशल मीडिया और लघु पत्रत्रकाएँ” मौसलकिा के इसी प्रतिमान की स्र्ापना कर रहा है| इसमें दहदंी की  
उन महत्त्िपूणथ ई –पत्रत्रकाओं को रखांककि ककया  गया है जजनका दहदंी भाषा सादहत्य और संस्कृति के विकास में 
महत्त्िपूणथ योगदान है| इन लघु  ई-पत्रत्रकाओं की जानकारी होना पािकों के ज्ञान विस्िार के सलए अत्यंि 

महत्त्िपूणथ है, शोध पत्र सोशल मीडिया के सकारात्मक पहल ू से भी अिगि करिािा है िर्ा हमें युगानुरूप 

डिजजिल सादहत्य से जोड़ने का सार्थक प्रयास करिा है| 

ििथमान डिजजिल युग में संगीि की अतनिायथिा और संगीि के माध्यम स े  जीिन से जुड़ ेरहन ेकी नई दृजष्ट्ि हमें 
सुश्री बलजीि के शोधालेख से प्राप्ि होिी है| उन्होंने कई उदाहरणों के माध्यम से ससद्  ककया कक संगीि हमारे 

जीिन में निीन स्फूतिथ से भर देिा है संगीि के महत्त्ि को पुनः स्र्ावपि करने का सफल प्रयास ककया है| 

 िॉऋिू का शोधलेख  हजारों िषथ पुरानी भारिीय सामाजजक संरचना में आए विविध बदलािों को समकालीन 

नािको के संदभो में देखने का प्रयास करिा है, यह शोधालेख भारिीय समाज की जदिलिाओं के मध्य जातिगि 

िचथस्ि की संरचनाओं को अनाििृ करने की उल्लेखनीय  भूसमका तनभािा है|   



मध्यकालीन सादहत्य में शोध की संभािनाएं आज भी बनी हुई है, िो यहाँ चनुौतिया भी कम नहीं है| िॉ विभा िाकुर 

ने मीरा के व्यजक्ित्ि का आयाम हमारे सामने रखा है| भक्ि कवित्रयी मीरा के “स्त्री मन” को उन्होंने बखूबी पढ़ा| 
विभा जी ने मीरा के संदभथ में कई पूिाथग्रहों ि ्समर्कों को िोड़ा  ि नये िथ्य की स्र्ापना की| 
“मगृया में आददिासी विमशथ” कोई कफल्म समीक्षा नहीं अवपिु कफल्म के माध्यम से आददिासी विमशों को एक 

नया मागथ, नई दृजष्ट्ि प्रदान करिा है, एक नया अध्याय जोड़िा है| यह शोधालेख 1976  में आई मगृया जैसी 
रचनात्मक कफल्म कोसादहजत्यक आयामों से जोड़ने की बाि करिा है| 

हम हमारी प्राचायाथ महोदया ि अपने सहयोधगयों का आभार व्यक्ि करिे हैं और आशा करिे है की शोध संस्कृति 

की यह मशाल इसी िरह प्रज्जिसलि होिी रहेगी और हमारी जजज्ञासाओं को शमन करने के सलए प्रेररि करिी 
रहेगी|     इदमन्धन्तमः कृत्स्नीं जायेत भुवनत्रयम|् 

यदद शब्दाह्वयीं ज्योततः आ सींसारीं न द प्यते|| काव्यादशश, १.२ 

संस्कृि काव्यशास्त्र के आद्याचायों में पररगणणि दण्िी ने अपने ग्रन्र् के प्रारम्भ में ही भाषा की महत्िा को 
द्योतिि ककया है| उनका मि है कक यदद संसार में शब्दों की ज्योति नहीं होिी िो तनणखल जगि ्अन्धकार में 
तनमग्न हो जािा| ‘अर्शप्रवतृ्त्सत तत्सत्सवानाीं शब्दा एव तनबन्धनम’् अर्ाथि ्शब्द ही भाषा के व्यिहार का साधन होिे हैं| 
उसी प्रिम में संस्कृि विभाग के आचायों न ेअपने विचारों को शब्दरूप में वपरोने का यर्ासम्भि प्रयास ककया है| 

महाविद्यालय की प्राचायाथ िॉ. अनुला मौयथ ने अपने पाँच शोधपत्रों की शङृ्खला में संस्कृि िाङ्गमय के सभी पक्षों 
को आधार बनाया है| अपने पत्र में महोदया ने िमशः जल-संरक्षण सम्बन्धी िैददक अिधाराणाओं को, बौद् धमथ के 

सन्दभथ में नैतिक मूल्य वििेचन, विश्िशाजन्ि संकल्पना, पयाथिरण प्रदषूण तनिारण एि ंनाट्यकला और लोकधमथ 
के सन्दभथ में संस्कृि िाङ्गमय रूपी सागर में विकीणथ मोतियों को संधचि करने का सराहनीय प्रयत्न ककया है| 

संस्कृि विभागाध्यक्षा िॉ. मञ्जुलिा द्िारा भारिीय संस्कृति में तनदहि षोिश संस्कारों में आधारभूि वििाह-

संस्कार के महत्त्ि एिं उसकी ििथमान प्रासङ्धगकिा को उभारने का प्रयास है| िॉ. देशराज ने संस्कृि जगि ् के 

कविकुलगुरु कासलदास के कृतियों में तनदहि राजा की अिधारणा को असभव्यजक्ि दी है| विश्िजीि विद्यालङ्कार ने 
अपने शोधपत्र में भारिीय संस्कृति की आधारभूि भाषा एि ंसादहत्य संस्कृि में तनदहि व्यिहाररक विज्ञान का 
ददग्दशथन करािे हुए ििथमान पाठ्यिम में संस्कृि िाङ्गमय में तनःस्युि िैज्ञातनक, आयुिेददक, गणणिीय 

ज्ञानत्रबन्दओुं से छात्रों को विज्ञ करान ेकी तनिान्ि आिश्यकिा के प्रति धचन्िा प्रकि की है| सार् ही इसके प्रति 

सकारात्मक कियान्ियन के प्रति आभार व्यक्ि ककया है| अन्ि में सभी लेखकों को धन्यिाद करिे हुए यह कहना 
उधचि होगा कक-   मुण्ड ेमुण्ड ेमततर्भशन्ना, कुण्ड ेकुण्ड ेनवीं पयः| 

जातौ जातौ नवाचारा, नवा वाणी मुखे मुखे|| 

अर्ाथि ्प्रत्येक मनुष्ट्य के सोचने का ढङ्ग अलग-अलग होिा है; प्रत्येक जलाशय के जल के स्िाद में भी अन्िर 

होिा है| प्रत्येक समूह के रहन-सहन सभन्न-सभन्न होिा है; प्रत्येक व्यजक्ि के मुख से बाि प्रकि करन ेका ढङ्ग भी 
अलग-अलग ही होिा है| इति शम|् 

    

   रक्षागीता             पवश्वजीत पवद्यालङ्कार 

  दहन्दी विभाग             संस्कृि विभाग 
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133 

21 प्राचीन सादहत्य में प्रतिपाददि 

विश्िशाजन्ि संकल्पना की ििथमान समय 

में प्रासङ्धगकिा 

 अनुला मौयथ 139 

22 िैजश्िक पयाथिरण प्रदषूण को शमन करने 
में सहायक िैददक उपाय 

 अनुला मौयथ 142 

23 संस्कृि नाट्यकला की लोकयात्रा एिं 
लोकधसमथिा  

 अनुला मौयथ 147 

24 ििथमान समय मे वििाह ससं्कार का 
बदलिा स्िरूप 

 मञ्जुलिा 151 

25 महाकवि कासलदास का राजा एिं राज्य 

सम्बन्धी दृजष्ट्िकोण 

 देशराज 153 

26 भारििषथ, संस्कृि और विज्ञान  विश्िजीि विद्यालङ्कार 156 
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Abstract: The purpose of this paper is to understand the attitude of consumer towards the purchase predispositions for green 

or ecofriendly products. The paper attempts to explore how consumer behavior is affected by green marketing practices of 

the marketers and to find whether or not the understanding of the advantages of using green products has an effect on their 

product purchase decision. This exploratory research study is designed to gain an understanding of Indian consumers’ 

attitudes towards green marketing or consumption of products which supports environmental protection. More specifically, 

the study aims to fulfill the following research objectives: To understand how Green marketing is perceived by consumers, To 

examine if Green/eco-friendly products influence consumers more positively towards their purchase in comparison to 

conventional products, To explore the factors which leads a consumer towards the purchase of Green products. 

Key words: Green marketing, Green products, Consumer behaviour, Sustainability. 

 

INTRODUCTION 
 

Lately, green marketing has gained tremendous attention worldwide because of environmental 

deterioration which leads to global problems. It is also observed that companies have started using green 

marketing for various reasons like social responsibility, green policies etc. (Kumar, 2010). At one hand 

when the business world is becoming more socially responsible, the consumers are also changing their 

attitudes as they shift from buying conventional products to ecofriendly/green products (Ghosh, 2010). 

Due to this transition and excessive competition it has become pivotal for marketers to formulate the 

marketing strategies in line with consumer attitude in order to be successful. There is scarcity of research 

in the extent literature which particularly focuses on the factors and other drivers which leads a 

consumer towards the buying of green products. This research is an attempt to fill that gap. Further, 

green marketing includes a wide range of activities, including product alteration, changes in the 

production process, packaging changes, as well as modifying the product promotional activities. 

Therefore it would also be interesting to note the outlook and response of consumers towards these 

marketing efforts. As green marketing refers to a holistic marketing process in which the product’s 

marketing consumption as well as disposal of products and services happen in a way less harmful to the 

environment. With growing awareness about the consequences of global warming, non-biodegradable 

mailto:vermas67@gmail.com
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solid waste, detrimental impact of pollutants on the environment has led both marketers and consumer to 

become increasingly sensitive for the need to switch to green products and services. 

LITERATURE REVIEW 

Charter and Polonsky (1999) posited that green marketing is the marketing and promotion of a product 

depending upon the environmental performance or an improvement afterwards. The time of the late 1980s 

witnessed the first phase of green marketing, when the concept of “green marketing” was newly introduced 

and discussed in industry (Peattie and Crane, 2005). An awaited appearance of a green tide stimulated many 

marketers to engage in different forms of green marketing at the starting of this first phase (Vandermerwe 

and Oliff, 1990). Many marketers generated positive consumer response which translated into an upsurge of 

goodwill, market shares or sales from their efforts of green marketing. However, notwithstanding reports that 

environmental glitches constituted one of the highest public concerns, market growth for green products 

lamentably fell short of marketers’ expectations (Wong et al., 1996). The dramatic growth in green 

marketing enthusiasms at the beginning of the 1990s has gradually subsided (Peattie and Crane, 2005). Green 

marketing entered its second phase in the 1990s, when marketers beginning to experience a backlash (Wong 

et al., 1996). Gradually, marketers believed that consumer concern for the environment and a connected 

desire for green products did not translate into purchasing behaviour (Schrum et al., 1995). Among all the 

major factors, the main aspect contributing to the reaction against green marketing was 

consumer scepticism about green products, green claims and the companies’ intention as well as 

practices (Mendleson and Polonsky, 1995). 

Peattie and Crane (2005) have identified five marketing practices which led to the failure of green 

marketing during this period. They are: 

(1) Green spinning. Taking a responsive approach by using public relations to repudiate or dishonor 

the public’s criticisms against the company’s practices. 

(2) Green selling. Taking an opportunity seeking approach through addition of some green claims to 

existing products with the desire to boost sales. 

(3) Green harvesting. Becoming passionate about the environment only when greening could result in 

cost savings (e.g., in terms of energy and material input inefficiencies, package reductions, etc.). 

(4) Entrepreneur marketing. Generating pioneering green products to market without really being 

considerate what the consumers actually want. 

(5) Compliance marketing. Using humble compliance with applied or expected environmental 

legislation as an opportunity to promote the company’s green qualifications without taking initiatives 

to go beyond responding to regulations. 
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After this phase from the mid-1990s, consumers started to become more and more environmentally and 

socially aware (Strong, 1996). Serious consumers for environment protection began to emerge as a new 

force of green consumerism during that period. Gradually, the rise of green consumerism has led to an 

even broadened consumption concept called ethical consumerism (Uusitalo and Oksanen, 2004). 

According to Uusitalo and Oksanen (2004), ethical consumerism relates to buyer behaviour that reflects 

a concern with the problems that arise from unethical and unfair trades practices such as child labor, 

breach of human rights, animal testing, labor union suppressions, disparities in trading relations with the 

third world countries. 

OBJECTIVE OF THE STUDY 

The purpose of this paper is to understand the attitude of consumer towards the purchase predispositions 

for green or ecofriendly products. The paper attempts to explore how consumer behavior is affected by 

green marketing practices of the marketers and to find whether or not the understanding of the 

advantages of using green products has an effect on their product purchase decision. This exploratory 

research study is designed to gain an understanding of Indian consumers’ attitudes towards green 

marketing or consumption of products which supports environmental protection. More specifically, the 

study aims to fulfil the following research objectives: 

 To understand how Green marketing is perceived by consumers.

 To examine if Green/eco-friendly products influence consumers more positively towards 

their purchase in comparison to conventional products.

 To explore the factors which leads a consumer towards the purchase of Green products.

RESAERCH METHODOLOGY 

In order to meet the above stated research objectives the present study through the use of qualitative 

research conducted structured in-depth interviews. The interviews were conducted using the seven-stage 

model given by Kvale (1996). Potential participants for the study were selected from an interview pool 

in the city of Delhi and thirty individuals between the age group of 18 - 60 years were interviewed 

during the period of April 2016 to June 2016 either at their home or at the place of their convenience. 

There were a total of ten questions in the interview guide and each interview lasted for 25-30 minutes 

focusing on consumers’ knowledge and intention to purchase green/eco-friendly products. The initial 

three questions in the interview guide were opening or warn up questions followed by five focused 

/detailed discussion oriented and two conclusive questions. 
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STRUCTURED INDEPTH INTERVIEWS 

The qualitative research was conducted using in-depth interview technique with 30 participants who 

were from varied backgrounds (see Table 1) and belonged to the urban population of the city ‘Delhi and 

NCR’. The present study adapted Kvale (1996), seven- 

stage model of conducting in-depth interview. The stages of the interview were Thematizing, Designing, 

Interviewing, Transcribing, Analyzing, Verifying, and Reporting. The study used an open-ended, 

exploration-oriented method, which enabled a detailed discovery of the participants’ feelings and 

perspectives about green or eco - friendly products. Start of the interview began with the introduction 

and explaining the objective of the study to respondents. Prompts and probes were used in each question 

for extracting the exact information. All thirty sessions were audio recorded and complimented with 

written notes after obtaining respondents’ permission. 

                                         Table 1: Respondent’s Profile 

S.No Age Gender Occupation  

1. 20 F Student  

2. 41 M Financial Advisor  

3. 33 F BPO worker  

4. 52 F Banker  

5. 60 F Retired  

6. 49 M Govt. Service  

7. 32 F Home Maker  

8. 18 M Student  

9. 22 M Student  

10. 54 F Home Maker  

11. 45 M Banker  

12. 29 F Teacher  

14. 50 M Business  

15. 61 M Retired  

16. 22 F Manager (Hotel)  

17. 35 F Hotelier  

18. 34 M Business  

19. 41 M Business  
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20. 24 F Welfare officer  

21. 39 F Business  

22. 36 M Banker  

23. 27 M Consultant  

24. 25 F Student  

25. 28 F Home Maker  

26. 50 M Service  

27. 31 F Teacher  

28. 32 M Doctor  

29. 26 F Teacher  

30. 21 M Student  

 

Source: Primary Survey 

Frequency of shopping green/eco-friendly products and preference in product category 

As indicated in Table 2, when respondents were asked about their shopping frequency of green products 

nine of the thirty participants reported as going for shopping once or more than once a week and 

specifically look out to buy green products in FMCG category. While seventeen participants stated to go 

shopping once every two weeks and they buy green products in food and cosmetics and clothing. Four 

of them revealed that they shop once a month and does not really buy green products at all. 

Table 2: Shopping Frequency of respondents for ecofriendly products 

 

Shopping Frequency 

Once a Week 9 

Once in fortnight 17 

Once a Month 4 (said no for green products) 

Source: Primary Survey  

 

Interview participants were also enquired about where they like to go for shopping of green products. A 

glaring majority of sixteen participants reported their preference to shop for such products at the malls, 

supermarkets and retail stores and fourteen of the interviewees informed that they prefer to go to 
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traditional/local shopping places and conventional markets. It was also interestingly found that from the 

above sixteen who prefer eco-friendly products of 35 years or below. 

 

 Preference for green products across product categories (Durable Vs. Non-Durable)

Using the probing technique which guided the participants to respond with examples, the interviewees 

were asked to discuss their preferred product category for green products. It was found that consumers 

equally prefer green products in both consumer durable and consumer non - durable category. In 

consumer durable category like phone, TV, cars, electronic gadgets consumers believe that making of 

such products with least harm to nature would always be preferred. While in consumer non – durables 

there is a growing demand of the consumption of organic food products, cosmetics and clothing. 

The responses received were as follows: 

“I am aware of the environmental problems caused due to the usage of products made up of harmful 

components. So I always try to buy environmentally safe products. If an electronic gadgets company 

introduces safe products than my preference will always be for those. 

“When I go to shop food products, organic foods always entice me as it is produced through agriculture 

which does not use artificial chemical fertilizers and pesticides, and animals reared in more natural 

conditions, without the routine use of drugs and antibiotics. 

Disparity in Buying Decision: Green product Vs. Conventional product

Most of the participants approved that the onslaught of non - biodegradable products cast a much 

harmful impact on our environment and if we continue to practice and support the same than we are 

actually without realizing digging graves for our children and generations to come. It was observed 

through the interview responses that there

consumers are rapidly becoming aware and switching their buying habits from conventional products to 

green products. The consumer responses were as follows: 

“I always try to select organic/ green products because that is the only way we can contribute to save 

our environment. Moreover it is also a healthy option to consume organic food as it is pure and helps in 

making our body constitution sound. 

“Surely a green product is perfect option to live a healthy life. I recently bought myself a pair of Levis 

jeans which is green and safe for environment. Likewise now I prefer green consumption habits. 

However, a few respondents were of divergent view and pointed out that preference of a product does 

not completely depend upon its green origin as these products are generally many times higher than non 
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- green products. 

Cost Considerations

Most of the respondents pointed out that it is true that green products are higher in prices and that 

probably is the only stumbling block deters a consumer from buying them. If there is a small difference 

in the price than that would not matter. However a very few respondents also said that they are not ready 

to compromise with their preferences for green products even if a low cost non - green product is offered 

to than at throw away prices. They said: 

“I am not worried about the price element.” And “I know that if today I am buying a non-biodegradable 

product than my children will pay for it tomorrow. 

Visual Appeal and Packaging of green products

Majority of the participants remarked that having visual appeal on a product which is pro– 

environmental impacts positively on consumers. They mentioned that an impressive logo or visual 

appeal invokes an assurance of product’s excellent functional and hedonic utilities and thus influence 

their buying decision. The respondents also find visual elements to be playing a pivotal role in their 

purchase decisions. 

CONCLUSION 

The result of the present study indicates that the knowledge and understanding of the consumer on green 

marketing has a positive impact on their purchase preference for eco-friendly and environmentally safe 

products. There exists an optimistic influence on consumer attitudes for buying those products which are 

non-hazardous to our environment. Interestingly, this is especially true in case of younger respondents. 

There exists a huge scope and possibilities that can be leveraged by marketers through the understanding 

of consumers’ outlook towards green products for example, marketers firstly should begin with 

education of the consumer through effective advertising and other promotional tools as it is observed 

that more the consumer is aware of the positive impact of consuming green more he/she is likely to buy 

the same. This also becomes an important source of information for strategy formulation. As per the 

findings of the study it is observed that younger consumers are more active supporters and buyers of eco 

– friendly products therefore special products and promotional campaigns can be designed with a special 

focus on younger generation. Majority of the consumers during the interview sessions also confirmed 

their decision to buy green products for a number of reasons including the influence of peer group. The 
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same is also present in a research by Hofstede (2001) in which the author has opined India as a society 

with clear collectivistic traits. This indicates that there is a fondness for belonging to a larger social 

framework. Individuals are expected to act in accordance to one’s defined in-group(s). The actions of the 

individual are influenced by opinion of one’s family, neighbors, work group and friends who are the part 

of their social networks. Owing a green product has become a penchant which involves and spread 

across all the members of a society. Marketers should also try to keep the pricing of green products at 

par with non-green product and to do the same they can opt for product line pricing as the demand of 

green products is already rising and lowering of prices will only provide an impetus to that. The study is 

also not devoid of the limitations. A major limitation of this study is that only qualitative method of 

research is used. Future study should include the use of quantitative analysis to obtain more robust 

findings. Also in order to generalize the result including diverse population and not limiting to a 

particular region would be helpful. 
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Abstract: Migration is an integral part of the process of urbanization and economic growth. In order to understand this 

driver of economic growth, this paper attempts a study of migration at a dis-aggregated level. Specifically, the study analyses 

the differences in the pattern and nature of migration across states in India and their relationship with level of social and 

economic development of these states. We find that: (a) there are regional differences in the nature of migration flows; (b) 

the reasons for migration are not similar across regions; and (c) the pattern of migration flows is essentially linked to the 

social and economic infrastructure of the states. 

Keywords: migration, remittances, economic development, NSSO, HDI.  

INTRODUCTION 

Migration is an important link in the process of urbanization and economic development. This fact was well 

recognized by the earlier dual-economy growth models of Lewis (1954), Ranis and Fei (1961). While the growth 

models of the 1950s and 60s purported a beneficial role of migration in economic development, the Todarian 

models of 1970s and 80s linked migration to increased rates of urban unemployment. Theoretical models in recent 

times seem to have outgrown from the critiques of the famous Harris-Todaro model and look at newer aspects of 

migration like migration selectivity, job-search and the role of migration in development of the place of origin and 

destination (Lall, Shelod and Shalizi, 2006). 

When looking at the question of migration in India, it is important to consider the variation in internal migration 

across states. This is important for various reasons. A state-level comparison will enable us to pin down the 

differential causes of migration. The evidence of variation in migration patterns across states can help guide 

policy for ensuring more balanced socio-economic development in future. 

RESEARCH OBJECTIVES 

The objectives of this study are: 

1. To underline the variation and trends in migration across states in India. 

2. To understand the behaviour of migrants and the nature of migration in these states. 

3. To relate the pattern observed in migration to health, education, infrastructure and human 

development of the states. 

 RESEARCH METHODOLOGY 

mailto:induchy@rediffmail.com
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This study undertakes a descriptive analysis of the migration data on Indian states collected by the 

National Sample Survey Office (NSSO) during its 64th Round Survey on Employment & 

Unemployment and Migration Particulars conducted over the period July 2007- June 2008. The NSSO 

definition of migrant is based on the last usual place of residence. A migrant is defined as an individual 

whose place of residence at the time of enumeration is different from his usual place of residence. The 

survey covered a sample of around 1.25 lacs households and over 5 lacs persons. Out of these, close to 

80,000 comprised rural households and the remaining were urban households.  

The research methodology involves a synthesis of the NSS data with the Planning Commission and 

UNDP data on health, education and infrastructure rankings for various states. We corroborate these 

findings with those of Census 2011 released data on migration besides listing some novel approaches to 

measure migration among working age groups (Economic Survey 2016-17). 

 MAIN FINDINGS  

The NSS 64th round survey reveals that there is much mobility of persons in Northern India with the UT 

of Chandigarh having the highest migration rate of 549 over 1000 persons, followed by Delhi, Himachal 

Pradesh, Uttrakhand, Punjab and Haryana. The rate of migration is also high for states of Maharashtra 

and Kerala. It is interesting to see that the north-Eastern states of India exhibit low rates of migration 

with the lowest being that of Manipur (9 per 1000 persons). Moreover, while migration rates are driven 

largely by female population in almost all Indian states, UTs of Chandigarh and Lakshadweep are 

exceptions. 

In contrast to the popular belief that migration primarily occurs from rural to urban areas, we find that at 

the all India level, bulk of the migration is taking place between rural areas (700 per 1000 internal 

migrants), followed by rural to urban area migration (148 per 1000) which is much lower. The urban to 

rural area migration is even lesser (about 49 per 1000).  

Most rural-rural migration takes place in states of Himachal Pradesh (864), Assam (836), Bihar (835), 

Orissa (830), Jammu and Kashmir (800), Chhattisgarh (798) and Jharkhand (790). On the other hand, 

rural to urban migration is most witnessed by UTs of Delhi (539), Chandigarh (454) and Puducherry 

(398) and the states of Manipur (376), Goa (363) and Mizoram (336).  

As highlighted above, the rates of migration for most Indian states are driven by females whose primary 

reason for migrating is post-marriage movement. This is particularly true for states of Bihar (863), J&K 

(841), UP (829), Jharkhand (818) and Madhya Pradesh (808) where marriage is stated as the primary 

reason for migration. These findings are validated by the released data of 2011 Census which shows that 
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marriage accounts for 39.1% share followed by family related (35.6%) and work-related (13.3%) 

movement among reasons cited by persons who migrate (GoI Report 2017). 

On the contrary, marriage is the least important stated reason for the North-Eastern states where people 

migrate either for employment purposes (Arunachal Pradesh (533) and Nagaland (338)), studies 

(Manipur (242)) or due to the movement of parents (Mizoram (450) and Manipur (412)).  

Interestingly, about 190 per 1000 persons in Tripura and 60 per 1000 persons in Assam report forced 

migration. This should not be surprising given the problem of insurgency and continuous struggle for 

power and economic spaces in these states. At times, natural calamities too play an important role in 

migration. 

For UTs of Chandigarh and Delhi, employment is stated as an important reason for migration along with 

parental movement. 

The nature of migration is usually permanent for most persons from West Bengal (942 per 1000 

migrants), Madhya Pradesh (942), Haryana (941), Bihar (941), Rajasthan (931), Uttar Pradesh (931), 

Gujarat (924), J&K (921), Punjab (909) and Tamil Nadu (900). But for the North-Eastern states except 

Assam (918), the movement of persons is typically temporary, in most cases the duration of stay being 

over a year. It is not astonishing then to see that the number of return migrants per 1000 is significantly 

large for the North-Eastern states of India with Manipur (486) in the lead, followed by Arunachal 

Pradesh (379) and Nagaland (362). 

The data on short term migrants with migration duration between 30 days to less than 6 months captures 

not only seasonal character of employment but also cases of job search. The number of short term 

migrants is highest for Nagaland (34), followed by Bihar (28), Gujarat (23), Jharkhand (22), Madhya 

Pradesh (21) and West Bengal (20). 

The NSSO also collected data on out-migrants in a household and the reasons for migration for out-

migrants. An out-migrant is a living member of the household who left the household at any time in the 

past for stay outside the village or town. Information was also sought on the frequency of remittances, 

their amount and use. 

The number of out-migrants per 1000 persons is maximum for Kerala (260) and Himachal Pradesh 

(258), with Haryana (169), Rajasthan (161) and Uttrakhand (161) being little behind. The number is 

much less for Delhi (23) and the North-Eastern states. While the low count for the national capital is on 

account of it being one of the most developed cities, the latter’s trail could be historical and cultural. 

The UT of Chandigarh runs ahead of all in terms of its out-migrant population residing in not just other 

states of the country (626 per 1000) but also in other countries (325). Goa (303) and Kerala (204) are 
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other important states with their out-migrants residing in other parts of the world. The states of Bihar 

(618), Jharkhand (548) and Uttrakhand (455) reportedly have out-migrants living in other states of the 

country. On the other hand, same state out-migration is most significant for Gujarat (904), Maharashtra 

(904) and the North-Eastern states of Nagaland (864) and Mizoram (841). In fact, the number of daily 

commuters is also substantially high for Maharashtra and Gujarat (Chandrasekhar and Sharma, 2011). 

Same state same district out-migration is prominent for J&K (622), Arunachal Pradesh (536), Madhya 

Pradesh (527), Gujarat (526) and Himachal Pradesh (524). 

Marriage is the most reported reason of migration for out-migrants from Delhi (905), Haryana (796), 

West Bengal (682) and Madhya Pradesh (667).  

The out-migrants from North-Eastern states of Manipur (629), Arunachal Pradesh (607), Mizoram (592) 

and Jharkhand (576) and Bihar (565) cite employment related reasons for migration. Movement for 

study related purposes is significantly high in case of North-Eastern states of Meghalaya (398), Sikkim 

(298), Arunachal Pradesh (219) and Manipur (206). 

While the number of these out-migrants sending remittances back to their families is highest in case of 

Bihar (524 per 1000 out-migrants) and Jharkhand (486), the frequency of sending is much low for these 

states (2 and 3 respectively). The frequency of remittance is higher for North-Eastern states and Goa and 

Puducherry. It seems that differences in literacy levels may have a role to play here. In addition, the out-

migrants have to worry about finding a safe way of sending the remittances back home. 

The amount of remittance per out-migrant is highest for Chandigarh (INR 213500), followed by Goa 

(INR 148800) and Delhi (INR 72600). This again is reflective of the higher level of education for these 

states as also the fact that many of their out-migrants reside outside India. The actual reasons and the 

relative significance of these require further investigation. 

The remittances are largely utilized for consumption purposes, the most important being food items, 

followed by children education and health care. Besides, bulk of the households in UP, Bihar, 

Jharkhand, Madhya Pradesh, Odisha, Uttrakhand, Punjab, Kerala, Tamil Nadu and J&K use remittances 

for improving housing conditions (like repairs and purchase of land and buildings) and for debt-

repayment. On the other hand, most remittance-receiving households in Goa, Gujarat, Haryana and 

Chandigarh report using these for savings and investments. 

Lastly we look at the net migration rate across states. Net migration rate is the difference between in-

migration and out-migration. We find that Chandigarh, Delhi, Goa, Maharashtra, Gujarat, Haryana, 

Punjab, Uttrakhand, Chhattisgarh and West Bengal are net recipients of migrants. The list of top senders 
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of migrants includes Bihar, Jharkhand, Odisha, Uttar Pradesh, Rajasthan, Himachal Pradesh and the 

North-Eastern states. 

Theoretically, there typically exist certain push and pull factors that govern these rates and flows of 

migration. The push factors include impoverishment, socio-economic inequality, political instability, 

natural calamities, lack of basic infrastructural facilities etc. at the home place. On the other hand, the 

destination or the host place may pull people towards itself by providing a promise of better life, greater 

work opportunities, improved social structure and superior infrastructure.  

A glance at the state-level facilities of health, education and infrastructure lends justification to the net 

migrant status of the above states explaining why certain states acquire the status of a destination state. 

This is further corroborated by an analysis of the UNDP’s Human Development Index for Indian states. 

Combining data on Indian states from Bhandari (2012) and Suryanarayana et al (2011), we find that the 

best performing states in terms of health, education, income and infrastructure (banking, electricity, 

transport, communication) are Kerala, Goa, Punjab, Himachal Pradesh, Maharashtra, Haryana, Tamil 

Nadu, West Bengal and Gujarat which also happen to be the destination states attracting migrants. The 

worst-performing states on these parameters include Bihar, Jharkhand, Odisha, Uttar Pradesh, Rajasthan, 

Assam and Madhya Pradesh. The reasons that necessitate migration from these states are thus evident.  

Economic Survey 2016-17 reports similar findings using two novel ways of estimating the number of 

migrants. The first approach is the Cohort-based Migration Metric (CMM) which compares similar 

cohorts across 2001 and 2011 census periods. The second approach looks at data on railway passenger 

traffic in the unreserved category for the period 2011-16. The average annual net flow of passengers is 

found to be over 9 million which is much higher than 2011 census figure of 3.5 million. The latter is the 

number of migrants who moved within the last one year stating economic reasons for migration. The 

state-wise trends and patterns conform to those found in our study using NSS 64th Round Survey data.  

Further, using the gravity model, Economic Survey 2016-17 finds that distance and common borders are 

significant determinants of passenger flows (or migration) while there is little or no evidence of 

language acting as a barrier to the movement of people across India. 

CONCLUSION 

According to the Census of India 2001, internal migration in India constitutes a large population of over 

309 million, which is roughly 30% of the total population. This figure has grown in absolute terms to 

about 454 million as per 2011Census. Comparing it to the 1991Census where 220 million persons were 

classified as migrants, we find almost a doubling up of the number of migrants in the last 20 years. The 
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opening up of the Indian economy with growing opportunities is possibly the largest contributing factor 

for this phenomenal growth in numbers compared to the pre-liberalization period which witnessed more 

or less stagnancy in numbers relating to migration. 

As revealed in the analysis above, there is quite a lot of variation across states in terms of the nature and 

pattern of migration. One thing that comes out clearly from this study is that we have to look at 

migration from a local perspective rather than a global one. The discrimination against migrants from 

UP, Bihar and North-East in metropolitan cities of Mumbai and Delhi is well documented. As there 

cannot be one medicine for all ills, problems related to migration also need to be addressed locally. Most 

importantly, as a first step, proper collection and maintenance of data on migrants is required. This can 

best be done at the grass-root levels by involving panchayats and NGOs (Srivastava and Sasikumar,  

2003).  

We must understand that migration is a response to differential socio-economic development of regions 

in India. This brings the need for policies that could ensure balanced regional development. 
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Abstract: The changing face of cinema after the crippling effects of World War II can clearly be seen in the economic, social 

and psychological paralysis of National Cinemas of Western Europe. The war and the Nazi barbarism had taught filmmakers 

to realize the value of the real which can be seen in the unparalleled contribution of Vittorio De Sica to Italian Cinema. This 

paper attempts to analyse De Sica’s movies that were distinctly notable for their studied social observations and realistic 

scripts and that espoused a socialist humanism that the Italians found appealing given their experience of living in a hostile 

and dehumanized environment. 

Keywords: Vittorio De Sica, Italian Neo- Realism, World War II, Italian Cinema, Umberto D, The Bicycle Thief, Nazi 

Occupied Rome. 

INTRODUCTION  

Vittorio De Sica (7 July 1902-13 Nov 1974) born in Italy was, along with Roberto Rosselleni and 

Lucino Visconti, one of the greatest figures of the Italian Neorealist movement who created new 

dimensions for Post War Italian Cinema and took it to great heights. Brought up in Naples and born into 

a poor family, he started out as an office clerk to raise money to support his family. Since his childhood 

he was drawn towards acting and made his screen debut while still in his teens, later on beginning his 

career as a theater actor by joining Tatiana Pavlova’s Theatre Company in 1923. He was a successful 

matinee idol during the “white telephone” era of the thirties and began his career in 1940 with a number 

of conventional middle class comedies that revealed the depth and sensitivity with which he dealt with 

and anticipated the Neorealist concern with social problems. His fifth film Bambini Cigeardano, ‘The 

Children are Watching us’ (1942), a mature, deeply human and perceptive work, began his collaboration 

with the scriptwriter and theoretical founder of Neorealism- Cesare Zavattini. His later films with him, 

Shoeshine (1946), a bleak tale of the corruption of innocence in Nazi- occupied Rome, The Bicycle Thief 

(1948) and Umberto D (1952), are heartbreaking studies of poverty and urban problems in post-war 

Italy. The Bicycle Thief won him the Oscar even before the creation of the Foreign Film Category.  

All of De Sica’s movies are poignant stories yet powerful social documents conveying the gloomy mood 

of the society afflicted by the after-effects of war portraying the figure of the alienated man trying to 

hold his own in a hostile and dehumanized environment. Andre Bazin says in “What is Cinema?”, 

mailto:Shipjin83@yahoo.co.in
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“Umberto D reveals the secret misery, egoism, the lack of fellow feeling which characterizes its 

members. Its protagonist advances step-by-step further into his solitude: the person closest to him, the 

only one to show him any tenderness, is his landlady’s little maid; but her kindness and her goodwill 

cannot prevail over her worries as an unwed mother-to-be.” (Bazin, 81). 

With the destruction of the prewar economy of Europe by the Nazis, National cinemas of 

Western Europe were reduced to a state of economic, physical and psychological paralysis after World 

War II. The moral collapse that Europe found itself in was extremely devastating to its cinema. 

According to David Cook “Postwar film realism emerged from the smoke and ruins of European cities; 

the immediate trigger for the mimetic revival was the clarity of World War II.” (73) “Since Italy had lost 

its national identity, the only way to reconstruct it is through the cinema, a mimetic revelatory and realist 

cinema.” (72) The war and the Nazi barbarism had taught film makers to realize the value of the real. 

Cesare Zavattini believed in wiping out the difference between art and life. “The point”, as David Cook 

recounts, “Was not to invent stories which resembled reality, but rather turn reality into a story.” (73) 

Despite all the political, social and psychological upheaval, Andre Bazin says that “Unlike the French, 

or rather European cinema as a whole, Italian films have not been limited to the themes of resistance.” In 

Italy, liberation did not signify a return to the old and recent freedom, it meant political revolution, allied 

occupation, economic and social upheaval.” (Post War Cinema and Modernity, 15) Italian cinema was 

noted, appreciated for its concern with the day to day events and for the emphasis it laid on the portrayal 

of actuality. Films, as we all know, could easily reflect the national psyche as they are collective works 

that address and mobilize a mass audience through the “implicit, the unconscious, the hidden and the 

unsaid desires” (Cook,78). This is precisely why Benito Mussolini, even before the rise of Neorealism, 

was much impressed by the impact that films could have on people. He even paraphrased Lenin in 

calling cinema “the strongest weapon” of the age and sought, as David Cook says, “to reorganize the 

Italian industry along Soviet Lines that blended films and politics together.” (138) 

Cesare Zavattini says “The true function of the cinema is not to tell fables…the cinema must tell 

a reality as if it were a story, there must be no gap between life and what is on the screen.” (Tomasulo, 

3) This is precisely what the Italian Neo- realist cinema did and its following characteristic features, as 

can be clearly seen in the two movies that this analysis will be dealing with The Bicycle Thief and 

Umberto, will show how successful it was. When Zavattini defines neo-realism as an art of encounter- 

fragmentary, ephemeral, piecemeal, missed encounters, De Sica represents it in the same way in 

Umberto D. He constructs the famous sequence quoted as an example by Bazin: the young maid going 

into the kitchen in the morning, making a series of mechanical, weary gestures, cleaning a bit, driving 
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the ants away from a water fountain, picking up the coffee grinder, stretching out her foot to close the 

door with her toe. And her eyes meet her pregnant woman’s belly, and it is as though all the misery in 

the world were going to be born. The new kind of Italian film was free of any contrived plots and 

employed only non professional actors. Professional actors compounded falsehood since “to want one 

person to play another implies the calculated plot.” (Cook, 441) None of the actors of The Bicycle Thief 

had the slightest experience in theater or film. “The workman came from the Breda factory, the child 

was found hanging around in the street, and the wife was a journalist.” (Bazin, 50) A direct contact was 

established with the contemporary social reality by the means of on location shooting that is taken to the 

streets for the material. Both the De Sica movies do precisely that. They stress the role of the individual. 

The poor Italian, lives as miserably as the poor of other countries but his protest takes more 

individualistic forms. In the world still spinning from the blows of war, there are very few formulae that 

make it practical for day to day living, or for making films that a confused humanity will recognize as 

true. Hence for both of his movies De Sica uses a very simple story line with no contrived plots as 

Zavattini considered plot as inauthentic, because it imposed an artificial structure on “everyday life”. 

Through the projection of Umberto Dominico Ferrari and Antonio Ricci, De Sica captures the dignity 

and sacredness of everyday life of ordinary people. In this way this neo-realism was conceptually very 

much attuned to the middle class comedy of manners as practiced by Alessandro Blasetti in Four Steps 

in the Clouds, 1942 and De Sica in The Children are Watching Us, 1942. They were distinctly notable 

for their studied social observation and their realistic scripts.  

French Poetic Realism that gained preeminence by 1939 was another influence on the Neo 

Realist movement. These films, apart from being technically brilliant, espoused a socialist   humanism 

which the Italians found appealing. It provided the aesthetic and intellectual freedom to young Italian 

artists who were straight-jacketed and trapped in the hot house atmosphere of the fascist studios. 

Luchino Visconti’s obsession anticipated and was in a way a blue print for neo-realism. It aspired 

towards a realistic treatment of social content and had a popular setting. 

Keeping all these characteristics in mind, the movies that have received accolades over the last few 

decades and have been considered the most important films of the post war era, can easily be analysed. 

The Bicycle Thief (1948) is a story about a family man who has been out of work for quite some time 

and who finds a job as a municipal bill poster for which he ought to have his own transportation, a 

bicycle which gets stolen on his first day of work. “The choice of a bicycle as the key object in the 

drama is characteristic both of the Italian urban life and of a period when mechanical means of 

transportation were still rare and expensive.” (Bazin, 50) The rest of the story deals with his search for 
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his stolen bicycle without which he cannot make a living. To him it is a personal wrong he has suffered 

but to the viewer it gradually becomes apparent that he is a victim of a social system that will eventually 

force him to steal a bike. Ironically the owner himself gets branded as a thief. The protagonist is left to 

fend for himself in a hostile and dehumanized environment. The fact that neither the policeman nor the 

community party working on a play at night can help him forces him to acknowledge how lonely he is. 

The policeman does not pay heed to his complain and says that, “it’s just another Bicycle.” (0:23:0) to 

which Ricci replies, “Is it upto me then?” (0:23:03) The blend of pathos and comedy in the film seems 

Chaplinesque and De Sica treats the subject matter very honestly, he interprets scenarios faithfully and 

cleverly adapts any scenario to a scene. Bruno- the son’s pissing against a wall could serve comic relief 

purposes as well as show the primacy of the economic necessity over biological necessity. (0:45:02) His 

style is primarily a way of feeling that embroils the viewer and appeals to his emotions. In the very 

beginning, the movies provide one with certain socially determined representations of post war Italy. 

(Unemployment, alienation, housing conditions, the church, etc.) The film has been seen as progressive, 

reformist and an outcry of protest. It is a powerful social document with a rambling narrative form and a 

poignant representation of the relationship between a father and his son whereas Umberto D highlights 

the relationship between the protagonist and his dog. The helplessness of the protagonist can be seen in 

his restlessness when he tells his wife that he has been offered a job but he cannot take it. “And a good 

city job too.”(0:4:25) The bicycle works as a symbol signifying job, home, faith, pride, hope, self- 

respect, Italy, physical and social mobility, etc and the theft signifies displacement of the class robbery 

of capitalism onto a proletariat petty crime. Both the protagonists of these movies fight it out and try to 

eke out an existence in the post war topsy- turvey world. 

Umberto D is a story about an old age pensioner who tries to eke out a meager existence for 

himself and his dog in a room that he has rented. For the protagonists of both the movies it becomes a 

fight to retain their personal dignity and they do have that tragic flaw which makes one stoop to begging 

and the other to steal. “In the world where this workman lives, the poor must steal from each other in 

order to survive.” (Bazin, 51) Both of them at some point or the other feel completely disheartened, 

Umberto D tries to commit suicide twice and clearly tells his housemaid “I am tired of everything” 

(1:6:58) The frustration at the order of things vents itself in The Bicycle Thief in Ricci’s slapping his son 

and in Umberto D in his attempt to throw himself and his dog Flaik on the railway track. He tries to 

leave his dog, desert him and on being asked by the maid “when are you coming back?” (1:15:38) says 

that he does not know and that he will see. Antonio Ricci too tries to commit the petty crime by sending 

away his son, when in a moment of desperation he decides to steal a bicycle, because he cannot bear to 
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be humiliated before his son who looks up to him. He realizes the futility of the search and tries to live 

life to the full saying “Why should I kill myself worrying when I’ll end up just as dead.” (0:58:40) 

Both the movies are full of poverty and pessimistic images of a ruptured, broken apart existence. 

Umberto D lives in a boarding which later gets renovated and when he returns to his house he is greeted 

by a big hole in his room. The wall has been broken down in the landlady’s desire to marry and turn 

Umberto’s room into a hall. Behind the façade of being a refined lady with a good taste in music, she 

runs no more than a brothel renting rooms by the hour. In The Bicycle Thief as well, this ruptured 

existence is manifested in the flea market scene where the protagonist goes with his friends and son to 

look for his bicycle which quite possibly might have been dismantled and sold in pieces. This could 

quite clearly be a way of saying that the protagonist’s life has broken apart and he is trying his best to 

piece it together. Another recurring image in the movie Umberto D is that of the pervasive presence of 

the ants that the maid constantly tries to whisk away. The ants symbolize the gnawing sense of life that 

the protagonists experience in their respective crippling and claustrophobic lives.  

The protagonist Antonio Ricci is introduced with a pan or dolly shot which initially constricts or 

flattens space only to open up or stretch the horizon line into a deep background through camera 

mobility. Initially he is sitting alone In a street as he moves towards the employment office, the camera 

pans with him, integrating him into a social group of other unemployed men. There are a lot of revolves 

and tracking shots that track the life of a protagonist. The reverse happens in Umberto D where the 

movie opens with the ding dong of bells and an arrival shot zooms in to reveal a procession of old 

people marching off to demand a raise in their pensions. Out of a crowd of old people Umberto D is 

singled out and thus begins his story.  

CONCLUSION 

It would be appropriate to conclude by quoting Zavattini who highlights the importance of reality in 

such movies by saying “The reality buried under the myths slowly reflowered. The cinema began its 

creation of the world. Here was a tree; here an old man; here a house; here a man eating, a man sleeping, 

a man crying… the cinema…. Should accept, unconditionally, what is contemporary. Today, today, 

today.”(Cook, 441) 
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Abstract: Pre-dominance of Russian culture and language in the Soviet regime has led to divergent views among the non-

Russian population. One view holds that Russia has been a civilizing force and those who have been incorporated into 

Russian empire have been enriched by its culture. However, majority believes that hatred for Russia prevails among non-

Russians because of the privileged status of Russians in the non-Russian territories; this explains why the coup of 1991 was 

celebrated by most non-Russians. This paper deals with one such non-Russian area- the Transcaucasia. The paper attempts 

to bring out the historic relationship between Transcaucasia and Russia and how it plays a role in current policy making in 

both the regions, especially in terms of security. 
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INTRODUCTION 

The disintegration of the USSR in 1991 was celebrated by most non-Russians as the destruction of the 

two empires- the Soviet and the Russian. At the same time many believed that Russian imperialism had 

been a civilizing force that had enriched the people who have been incorporated into the Russian empire. 

In the minds of non-Russian, Russians were associated with soviet power and also to their lack of 

freedom. The soviet power was synonymous to the Russian power to the non- Russians because of the 

predominance of the Russians in the government of USSR and CPSU apparatus, privileged status of 

Russians living in other republics and also Russian language obligatory for everyone. Thus, the coup of 

1991 was seen as a liberating episode for many non- Russians from USSR and Russia.  

This paper deals with the relationship between Russia and Transcaucasia (Georgia, Armenia and 

Azerbaijan). In the present context the question of security for both the territories comes at the nucleus. 

The security question is the result of the perception generated as the result of the memories of the past. 

Russia is well aware of the fact that the conflict in its periphery will threaten the fragile integrity of 

Russian federation. It is very clear that the history plays a crucial role in determining Russian policy 

towards Transcaucasia and vice-versa. 

To deal with the relation this paper is divided into four parts. As already mentioned the importance of 

history, the first part deals with a brief historical overview of Russian and soviet policy in 

Transcaucasia. The second part deals with the Russian perception of Transcaucasia. The third part deals 
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with the security concept of the three countries and the fourth part deals with the policy of Russia 

towards these countries.  

HISTORICAL OVERVIEW 

It was only in eighteenth century that Russia entered the Caucasian area. Before that the whole 

Transcaucasia remained divided among the Persian and the Ottoman Empire. Russian first intrusion into 

Transcaucasia in 1723 was to defend the Christian people of the area
1
. In the next fifty years, Russia 

gradually acquired the control of northern Azerbaijan and eastern Armenia. Southern Azerbaijan and 

west Armenia remained with Persian and Ottoman Empire respectively. However the greatest difficulty 

with Russia was to deal with the hostile non- Christian mountaineers. In order to subdue them it 

produced enemies rather than loyal subjects. Resistance continued in the area until 1864, when entire 

north Caucasus finally came under Russian control. The consolidation of the Russian empire in the area 

was completed by the occupation of Batumi from Turkey in 1878
2
. 

Since Russia’s first incursion in the area was for religious factors, it resulted to a perception with non- 

Russians that Russians have the essentially benevolent nature of Russian imperialism. Nineteenth 

century which followed the occupation witnessed efforts to Russify the empire, which can be seen as the 

process of consolidation. It was in 1890s that Russia began to generate official policy in Caucasus. 

However, Russian cultural imperialism had remarkably little effect, 

 Armenian or Georgian churches were not incorporated into Russian orthodoxy. 

 The Muslims of Azerbaijan and the north Caucasus were not converted to Christianity. 

Besides this, they followed the policy of divide and rule and encouraged Azerbaijanis to attack 

Armenians. However it could not generate lot of resentment. On one side the younger generation in 

Armenia wanted autonomy for themselves, but the older ones were fearful of the ottoman attack 

(resulted from the mass killing of Armenians by Turkey) and chose Russians as better occupants. 

Although the Trans Caucasians were not getting actively involved for national separatism, they had 

sympathy for revolutionary ideas. RSDLP enjoyed great support in Georgia in 1905, which resulted to 

the creation of an all Russia Muslim league. It was after the repression of 1905 revolution that Georgian 

nationalism increased but the ethnic issues remained undefined. The area witnessed lot of ethnic 

                                                 
1 

 Georgia and Armenia were the Christian areas. The king of Georgia in order to save the area from Turkish 
conquest voluntarily submitted the territory to Russians and finally in 1801 Alexander I annexed Georgia. 
2 

 As a result of the Russo-Turkish war 1877-78. 
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conflicts and because of this the national animosities were more frequently directed against rival 

national groups rather than Russia. 

Amongst the revolutionary parties, Bolsheviks initially were determined to support the right of self-

determination for all nations. However, after coming to power soon the policy was modified and they 

were now not willing to give up any land which belonged to the empire. In 1917 independent states of 

Georgia, Armenia and Azerbaijan were established. 1920 saw a successful communist uprising in 

Azerbaijan. Armenia was saved by soviet Russia from being taken over by Turkey on expense of loss of 

certain territory to Turkey. There was also the formation of an autonomous territory, Nakhichevan, 

geographically under Armenia but under the jurisdiction of Azerbaijan. Nagorno-Karabakh initially an 

autonomous area united to Armenia but in 1923 was transferred to Azerbaijan in spite of the fact that 

majority of its population were Armenians. In 1921, the Menshevik government in Georgia was forcibly 

removed and the area fell to Bolsheviks. North Caucasus was divided into a variety of autonomous 

republics and regions and was incorporated into the Russian soviet federative socialist republic 

(RSFSR). 

National identity was strengthened under soviet rule with the encouragement of cultural development, 

the introduction of mass education and media in the local language and establishment of government and 

legislation in the three capitals. 

The greatest sinister in soviet history was created by Stalin, when he decided during Second World War 

that various national groups had co-operated with the German occupational forces and he retaliated by 

deporting whole population to central Asia.  

 At the end of 1943, Karachai autonomous area disappeared from the map when the karachai 

were deported from north Caucasus. 

 By 1944, Chechans and Ingushi were removed and their autonomous republic was abolished. 

 Kabardino-Balkar, became Kabardino when Balkars were deported. 

 Meskhetians were also removed from Georgia by 1944. 

Later, Khrushchev condemned the deportations in his secret speech at the 20
th

 party congress in 1956 

and began to re-habitat the deported people but it was not enough to erase the memories. With this 

historical background to Russia’s relation to Transcaucasia now its impact on the perception over 

Russian policy will be seen. 
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RUSSIAN PERCEPTION OF TRANSCAUCASIA  

The Russian empire had developed a notion of statehood, and thus many Russians find it difficult to 

accept that some areas are no longer part of Russia leading to a new identity and a new role for Russia. 

As far as Transcaucasia is concerned, the Caucasus has been an important and integral component of 

Russian culture and literature; it has been an important dwelling place of millions of Russians. The loss 

of such areas confirms that the old real sense of Russia no longer exists.  

The problems with Russia after the disintegration of USSR are, 

 Russia is not only forging a new post-imperial identity for itself but to define relationship 

between Russia and other successor states.  

 Dilemma about Russia’s role in the world. 

 Russia is reduced from a superpower (after the collapse of USSR) to territorially a smaller area. 

 It had to face economic collapse and political paralysis at the same time which makes it difficult 

to rise in near future. 

The loss in the power status was taken as humiliation by many Russians. As S. Razgonov express it, 

“We are no longer one-sixth of the earth’s surface… but we continue to carry with ourselves one-sixth 

of the globe… it is a scale we have become accustomed to”. Russian perception of Transcaucasia is 

affected, firstly; by the extent to which the loss of the area has contributed to a diminution of Russia’s 

status. However the question of Russian boundary is important not only because they affect Russian 

perceptions of the near abroad. They also matters in terms of how Russia defines its national interests 

and how it conceives its security.  

The second major influence on Russian perceptions of Transcaucasia and other successor states is the 

effect of soviet historiography and the way it depicted Russian imperialism and relations between the 

nations that constituted the empire
3
. There was a need to promote unity between various nations making 

up the Soviet Union to ensure a united stand against Germany. Historians were instructed to extol Great 

Russian leadership, to emphasise the progressive nature of Russian colonialism and to affirm the 

cordiality of relationships between Russians and non- Russians.  

Thus, Soviet histories of Russia and the Soviet Union began to highlight the long-lasting friendship 

between Russians and non- Russians. Thus the history written projected the entire annexations 

voluntary. As Margot Light mentions, “The colonisation of Siberia was interpreted as the peaceful 

settlement of undeveloped lands by intrepid Russian pioneers, whereas the Caucasus and central Asia 
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 During 1920s the historians were critical of Russian imperialism and its effect on non- Russian people. But during 
1930s, authorised version began under Stalin.  
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had been saved from incorporation into the Turkish, Persian or British empires”. She further writes that, 

incorporation of the territories in the soviet empire was seen by the historians as a ‘progressive 

phenomenon’
4
. They project that non-Russian people derive great benefit from the contact with the 

Russian culture. They (non- Russians) gained from the ideas of the revolution and the economic 

development strengthened the class struggle and the people embarked upon the path of socialist 

revolution
5
. The interesting fact is that the historical conflicts that existed between non-Russian people 

were ignored or explained as class struggle rather than national or religious conflicts. 

Rewriting history reconstructed the Russian occupation of Caucasus. It mentioned, the annexation gave 

the people of Caucasus security, the opportunity for economic development and for contact with 

advance Russian culture and revolutionary thought. Great non-Russian leaders such as Shamil
6
 who had 

been admired in pre-war histories were now identified as reactionaries.  

After the death of Stalin and particularly after 1956, there was less interference by CPSU in the writing 

of history. However, this non-interference did not modified the theme of friendship between Russians 

and non-Russians. The relation between Russians and non-Russians in the post-Stalin period continued 

to be defined as mutually beneficial. The war time deportations were explained regrettable.  

During the perestroika period, historians were once again encouraged to rewrite the histories; this time 

to write what had been not written i.e. what really happened. At the same time the myth of the friendship 

between Russians and non-Russians were shaken by the conflicts between non-Russians after 1986 

which brought independence to Baltic republics and Georgia.  

Interestingly, however these conflicts and the rewriting of the history did not affected the view that 

Russian imperialism was benevolent and the non-Russians willingly accepted Russians as their leaders. 

The civilizing nature of Russia and its benevolent character is justified by the case of Caucasus where 

Russia intervened to defend the eastern Christians. Throughout the Russian history the Russian 

superiority is implicit and is also reflected in other factors that affect Russian perception of 

Transcaucasia. 

The possibility that even if Russian imperialism saved Transcaucasia from the Islamic empires and 

brought great economic benefit, it might nevertheless have been deeply resented by the colonized people 

is not frequently discussed in Russia. As a result the Russians find it really difficult to understand why 

the non- Russians are suspicious of Russia’s intentions and why they tend to interpret the actions by the 

                                                 
4 

 This can be compared to the British concept of superiority and their civilising mission in case of oriental countries. 
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 As the British imperialist writers argued that colonies like “India could not develop on its own as it was backward 
and it was British rule that was bestowing the fruits of modern development on India”. 
6 

 Imam Shamil (1797-1871) was a political and religious leader of the Muslim tribes of the Northern Caucasus. He 
also led the anti-Russian resistance during the Caucasus war (1817-1864). 
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Russian leaders as attempts to reconstitute Russian empire. It seems self-evident to Russians that events 

in the other republics and particularly Transcaucasia undermine the security of the Russian federation 

and require policies designed to defend Russia. 

SECURITY CONCEPT OF TRANSCAUCASIAN COUNTRIES  

Regional conflicts that arose after the collapse of the Soviet Union have had a considerable effect on the 

national security concepts and foreign policies in Transcaucasia. Concerns about the possible outcomes 

of these conflicts have to a great extent influenced not only relations among these three Transcaucasia 

countries, but also relations with the outside powers that have or may have their say in the disputes.  

ARMENIA  

In order to ensure its national security Armenia implements a so called "complementary policy", this 

assumes the development of ties with both Russia/CIS and Russian- led security structures (Tashkent 

Treaty), and the U.S./NATO. However, the priority for the country remains the cooperation with Russia 

especially in the military sphere. This fear is fuelled by the centuries-old antagonism between 

Armenians and Turks. Russia is seen as the only power able to prevent Turkish influence in the region; 

and thus Armenian pro-Russian preferences are largely defined by its anti-Turkish orientation. There is 

also number of other concerns for the Armenian Republic. 

Today the country does not have any official relations with two of its neighbours-Azerbaijan and 

Turkey. The economic blockade and isolation from regional projects, to which Armenia is subjected by 

its two neighbours, represent a serious danger for the country's development and have largely 

contributed to emigration. 

AZERBAIJAN  

Immediately after becoming independent, Azerbaijan had to face the confrontation and the violent 

conflict between the Armenian populations of the Nagorno-Karabakh an autonomous region and the 

central government. The consequences of the war were disastrous for the country both in terms of 

politics and economy. Today political priority for Azerbaijanis is to resolve the Karabakh problem. The 

issue of Nagorno-Karabakh in many aspects defines the policies and relations of Azerbaijan with its 

neighbours. While developing relations with other countries, Azerbaijan often views them through the 

prism of the Karabakh problem. 

To counterbalance the Russian-Armenian alliance in the resolution of the Nagorno-Karabakh problem, 

Azerbaijan has chosen to improve and develop economic and political relations with the West and in 

particularly with the U.S. The only way to accomplish these goals was to resort to the 'oil card' and to 
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offer the territory of Azerbaijan for the West's new strategic routes to central Asia-in other words, it was 

necessary to return to the pro-western course of the foreign policy. The Western states, whose economic 

interests’ are more in line with Azerbaijan than Armenia support Azerbaijan. 

The alliance with Turkey is also seen as a counter balance to Russian influence and a move towards the 

West and NATO. The stance of Turkey regarding the Karabakh conflict has consistently been pro-

Azerbaijani. 

Despite the engagement of international monitors and mediators and regular but unproductive 

negotiations between the leaders of Armenia and Azerbaijan, there are forces within the country that still 

argue for a military solution of the problem. 

GEORGIA  

Georgia, like other post-communist states, was confronted first with the issue of survival as an 

independent state and then with the choice of strategic orientation. Georgia's foreign policy is largely 

determined by two main circumstances: the regional context and its dependence on a volatile Russia; 

and its internal weakness and disunity hindering the establishment of independent and confident foreign 

policy. Immediately following independence, Georgia faced an internal ethnic conflict with the 

Autonomous Republics of Abkhazia (1989-1993, when the cease-fire was established) and South 

Ossetia (1989-1992). As a result of these conflicts, as well as the general weakness of the Georgian 

State, the central government in Tbilisi lost control not only over the rebellious autonomous entities, but 

also over other parts of the country populated by national minorities: Adjaria (with an Adjar population) 

and Samtskhe-Javakhetia. Thus, the re-establishment of the territorial integrity of the country is a clear 

strategic priority for the country's internal policy. 

The country's current political elite perceives the role of Russia’s supportive of secessionist regions and 

thus dangerous for the very existence of an independent state of Georgia within its current borders. 

The reduction of the Russian military presence on the Georgian territory is seen as a counter-measure to 

the Russian influence in the region and is another important strategic aim for Georgia. Meanwhile, the 

country seeks more and closer links with the West. In terms of political links, Georgia seeks closer 

cooperation and integration with European institutions. 

The main strategic goals of the country in terms of economic development are the attraction of foreign 

economic interests to Georgia and participation in regional projects. Participation in energy 

transportation projects plays a special role here. In terms of military security, Georgia is trying to 

counter-balance Russia's military presence in the country by cooperation with NATO. 
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Such cooperation includes aid in equipment and training from NATO and its member countries 

(especially the U.S.). President Shevardnadze supported the country's application to join NATO by 

2004-2005. After the bloodless Rose Revolution in 2003 and transfer of power to Mikhail Saakashvili 

and his explicitly pro-western government these aspiration became even stronger. 

Meanwhile, the political elites of the secessionist regions of the country are mainly pro-Russian and, in 

the case of Javakhetia, pro-Armenian, they see the presence of Russian military forces in the country as 

a guarantee of security vis-a-vis the central government in Georgia. 

As a result, there is a major contradiction between the security perceptions of the central government in 

Tbilisi on the one hand and the regional governments on the other. While for Tbilisi cooperation and 

integration with Western institutions is seen as a counter-balance to Russia's 'destructive' influence and a 

precondition for re-establishment of the territorial integrity of the country, regional governments 

perceive the Russian presence in the region as a guarantee of security from the 'oppressive' centre in 

Tbilisi. 

The independent countries of the Caucasus have clearly made their choice between two pro-Russian or 

pro-Western alternatives for their future foreign policy development. In the case of Azerbaijan and 

Georgia, the choice is in favour of the West, while in the case of Armenia it is in favour of Russia. The 

question remains, however, whether these choices are final and irreversible, as personalities continue to 

play a decisive role in Caucasian politics in general, this question also depends on who succeeds the 

current leaders. 

EXTERNAL POWER: RUSSIA 

In its dual status of a regional power and a global power, Russia naturally has vital interests in the 

Caucasian region. This reflects also the enhanced role the region has come to play in the world politics 

and the world economy. The situation in the Caucasus and around it has so far been one of conflict and 

uncertainty. Russia's sensitivity to conflicts in the region reflects not only its relations with external 

partners but also the interplay between its geo-political and geo-economic interests. 

Russia is interested in mutually advantageous trade and economic relations with the states of the region, 

as well as the use of their transport capacities. The most important aspect of Russia's economic interests 

is, however, the production and shipment of regional energy resources. New routes, re-opening and re-

employment of old ones and a new infrastructure may completely change the geo-strategic situation of 

the region and free the three countries from strong dependence on Russia. Political leaders in Moscow 

have a clear understanding that the power vacuum and security system that has existed in the region 



30 

 

since the collapse of the Soviet system is being filled by alternative forces. At the same time, the region 

represents a number of security threats and concerns for Russia. The region directly borders the Russian 

North Caucasus. Thus, in the event of new burst of unsettled ethnic conflicts here, Russia will get 

engaged in one way or another. 

Besides, the newly independent states of the region have become subjects of keen interest of other 

external powers, which are openly competing with the Russian influence in the region. These states 

border with the biggest regional powers of the Middle East-Iran and Turkey, and the problems of the 

region will directly affect Russia's relations with those countries. For Russia, the region is also a source 

of serious threats, such as international terrorism, religious extremism, drugs and arms smuggling, 

migration, refugees, etc. The breakdown of the Soviet Union also opened up the region to two other 

regional powers-Turkey and Iran that are actively pursuing their own interest in the region. Now, with 

the region having become open to external players, there is an inviting prospect for Iran to re-establish 

cultural links with countries that for centuries were parts of the same Persian Islamic civilisation. 

CONCLUSION 

Security is a relational phenomenon and any attempt to study security faces the problem of a net of 

relations in which one particular issue of security is embedded. The active engagement of external 

powers in the security affairs of the region proves to be rather controversial. External powers are 

pursuing their own interests in the region; however, despite some possible overlaps with the interests of 

the regional states, this should always be viewed as a temporary state of affairs, and not a long-term 

solution to security issues of the region. Considering the size (territory, population, economy, military 

power and political influences internationally) of the regional states in comparison with the size of 

external players, it is not difficult to see that regional entities have very little power to influence the 

policies of external players and instead are being manipulated into bigger security game. By opening up 

the region to external players as perceived providers of security, the South Caucasian states are putting 

themselves under the risk of becoming a mere 'battlefield’ for the interests of bigger players. Obviously, 

being a battle field can never mean more security and stability and rather implies further militarisation, 

isolation and additional obstacles to a long-term development and stability of the region. 

Hence, it is unlikely that any agreement on these conflicts will go beyond a mere formality and will 

bring stability and long-lasting peace. Instead, cooperation in the spheres, where common goals and 

gains are obvious, can create good relations, help to deal with the troubled prehistory and shift the 

attention from the more sensitive and therefore currently non-resolvable issues. This type of close 
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cooperation has the potential to create a regional society, where regional identities are considered to be 

complementary to each other, non-contradictory and not mutually exclusive. It can also create an 

environment of trust where new solutions to today's conflicts can become apparent. Security issues are 

important not only to individual nations but also to maintain peace in the region. 
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Abstract: Chishtiyya in the medieval Indian history is the most prominent silsilah amongst many.. Pirs of this silsilah 

created an ideology that became a pattern for esoteric teachings. With this in mind I have tried probe if it would be correct 

on our path to regard them as mystics or more aptly followers of Tasawwuf, having enjoyed religious interaction with 

various heterodoxical communities present during the formation of Dehli Sultanate during thirteenth and fourteenth 

centuries. However can the sources be re-visited so as to understand how mystical they were when they approached Zimmis 

and Kafirs or non-believers. Through this article I have tried to establish the fact that core or the Dehli Sultanate might not 

have encouraged apostasy but in the periphery changes happened that needed to be focused. 

Keywords: Chishtiyya, Dehli Sultanate, Tasawwuf, Islam. 

INTRODUCTION 

Islam has often been conjured as religion in pursuit of widespread destructions, rapine activities and 

encouraged, last but not the least coercive conversions. Traversing through this, the understanding of 

Islam remained myopic and continues to be so, unfortunately! Notwithstanding the sources narrate a 

complete different history. Because of this, sifting of the sources from the myths becomes important to 

arrive at logical conclusion. But, looking at today’s scenario, Islam is associated with many things like 

terrorism, radically motivated religion, politically backward. Therefore ‘whoever has preserved one life, 

it is as if he has saved all of humanity,’ (Quran 5:32) remained in their holy book but could not be 

asserted with full conviction. Continuous combating with fanaticism and rigidities Islam has started 

losing its identity which had one upon a time appeared promising. Thus this kind of anomalies resulted 

into an embittered religio-cultural ambience. 

With all this nuances in mind, I have chosen a topic which had from the very onset taken medieval India 

and world in storm. In this context, I have taken chistiyya silsila and tried to probe their affinity for the 

medieval state and fidelity for other religions. 

Sufism or most widely known as Tasawwuf, was the path chosen by them to preach gnosis or ‘marifa’ is 

widely regarded as Sufism. For laities, Sufis were a part of softer religion meant to eradicate jihad-i- 

asgar. Even for many scholars, Sufis were the preachers of unity in diversity, secular ideologies 
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encompassing heterogeneous brotherhood, that is, asabiyya and inter-racial and cross-cultural interaction 

through the principle of ‘Wahdat-ul-Wujud’ (Unity of Being or Ontological Approach), propounded by 

Ibn-al Arabi. 

Sufis have been considered as group of people who sought personal encounter with the divine and so the 

path or salat at-tariqa chosen by them to attain Taifa eventually had made them popular among all strata 

of the society. The mystical Muslim tradition known as Sufism was intimately associated with the cult of 

the saints or Awliya from early in its history. The dichotomy was drawn by earlier generation of scholars 

between an authentic sophisticated and textual Sufi tradition and decadent popular and non-literate 

tradition of the veneration of living or dead saints has obscured the actual nature of Sufis and Sufism. 

Sufism made use of the materials provided by the religious scholars that described knowledge as light. 

Going far beyond it, Sufi thinking was pervaded by the symbolism of light in its manifold 

manifestations. All true spiritual insight is characterised as Light, a light that is inescapable for devoted 

seeker after knowledge. Numerous were the Sufis who were ready to ‘see by the light of God.’ Sufism 

comprised the religious way of both the popular Muslim masses and the smaller number of elevated 

mystics. Through a narrative, what had genuinely began as a ‘mystical’ movement of individuals 

seeking personal communion with God was corrupted in the medieval period into a cult of miracle 

working saints, which held nothing in common with ‘true’ Sufi mysticism. With this arises what does 

mysticism stand for in this context? And the answer that most of the Sufis gave as love of the Absolute--

- for the power that separates true Mysticism from mere asceticism is love. Divine love makes the seeker 

capable of bearing, even of enjoying, all the pains and afflictions that God showers upon him in order to 

test him and to purify his soul. 

Much dispute surrounds the role of the Tasawwuf seekers in Mamluqat-i-Sultanate-i-Hind. As I have 

mentioned earlier, large number of medieval sources appertaining to Sufi way of teaching or popularly 

understood as Malfuzat did not however mention about proselytization done in various peripheral areas 

and whether they were to be ear marked as the whistle blower in the path of Islamization. To understand 

their role as the promulgator it is needed to be re-visited political sources written in the then period of 

our topic. 

The foundation of Dehli Sultanate in 1210 CE brought in subtle undercurrent of acculturation and 

voluntary assimilation of heterogeneous cluster of people, having had different religious affiliations. 

Tarikh narratives of the aforementioned period--- commissioned or uncommisssioned bemoaned about 

the inability of the state to convert or implement death or Islam as comeuppance in the land of infidels. 
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Political thinkers like Zia-ud-Din Barani,
7
 who in his literary composition had disdainfully contested the 

meaning of Zimmi. For him, zimmis were not to be protected, for they did not have Mushabih ahl-Kitab. 

Therefore any kind of leniency shown towards them was uncalled for and on the other hand, Fakr-i-

Mudabbir,
8
 another medieval thinker gave the clarification of jihad and saying that if the presence of 

countenance for Islam was not present in the hearts of the infidels then waging jihad was the only 

probable answer for the making of Dar-ul-Islam. Conversely speaking, thoughts like this encouraged us 

to cross-examine what can fondly be termed as Tarikh literatures and in the midst of the conundrum, 

how the Sufis especially Chishtiyya promoted concord and followed conciliatory policy towards this 

called heterogeneous communities?  

After vivisecting the ballasts of malfuzat available at our disposal, the mystical association of Sufi Pir 

with their beloved is juxtaposed with their spiritual ideology, that is, wahdat-ul-wujud
9
 (Unity of Being) 

and words like incorporations and integrations of the Zimmis within the Islamic fold was avoided. 

Of particular interest, is the question, were Sufis interested in proselytization and Islamicization in 

medieval India? Sufi traditions of the last half of the sixteenth and early seventeenth centuries, had 

celebrated the images of leading Sufi masters as Islamizers in various parts of the Indian subcontinent. 

Work of Shah Wali Ullah, erstwhile Pir of Naqshbandiyya Silsila, gives us a prismatic view of his 

antipathetic feeling and love for ghizwat.
10

 Scholars like Eaton and Ernst have identified Sufis shaikhs 

facilitating Muslim conquests and thus contributed to the expansion of Islam in India.
11

 

 Modern scholars have faced predicament in interpreting the Sufi sources. For example Sufi literatures 

such as malfuzat, ‘discourses’ of a Sufi, in the context of North India do not give any contrary 

evidences, but history of medieval south India portrayed protraction altogether in different manner. 

Maktubat and Tazkiras
12

 were widely written documents in south India, during last half of the thirteenth 

and the beginning of the fourteenth centuries, showed Islam as iconoclast. Epic of conquest in the guise 

of maktubat advocated the Islamic victory over idolaters and idolatries. This led too many contestations 

as to how to make sense of the political and non-political sources and what plausible conclusions could 

be arrived at.
13

 Literatures of the 60s and 70s suggested that Sufis kept themselves away from Sultanate 

of Dehli. In fact, Qutb-ud-Din Bakhtiyar Kaki continued with the policy of non-involvement with the 
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government, for he and other pirs believed that involvement in politics would lead to fascination for 

worldly goods and this distancing was due to the fact that they perceived of Dehli Sultanate as an illegal 

state or ‘Haram.’ Thus, Sufi saints of Chishtiyya silsilahs, had not only refused to accept money or land 

grants from their rulers, but also declined to make a person their disciple till he had left government 

service. Further their abhorrence to politics compelled them to stay away from hustle bustle of political 

influence and establish their hospices in the localities which were inhabited by lower caste Hindus. The 

spiritually hungry depressed classes felt connected with the principles of Islamic brotherhood and 

egalitarianism and getting islamised. It is very much essential to note that there was no evidence of even 

a single case of incorporation noted in the mystical records of the Dehli Sultanate.
14

 

This fascinating image of true Islam represented by Sufis had paved the way for large-scale integrations 

of the lower classes in the fringes of the core area i.e., Dehli Sultanate. Sufis were the arch binger of 

secularism and communal amity in North India, but in far flung areas, they were as hostile to the infidels 

as theologians demanded the state to be. Thus, contrary to the assertions made by Mohammad Habib and 

Nizami, the Sufis, including the ‘great’ Chishtiyya of the Sultanate did participate in the politics. Some 

of them, however, visited reigning monarchs, paid obeisance to the rulers and others might have felt that 

a tactical distance from the rulers was advisable in order to attract large number of non-Muslims. That is 

why Sufis decided to establish their hospices in the centres of political influence or in areas made sacred 

by non-Muslims religious traditions. A valuable portion of this literature was in circulation in the middle 

of the fourteenth century and used by authorities such as Shaykh Jamali and Abdul Haqq Muhaddis 

Dehlawi, is now dubbed as ‘forged’ and hence considered to be devoid of any historical value. The other 

set of sources are treated as fabricated because [a] they contain principles and practices which are at 

variance with what is expounded in the authentic texts; [b] the narrators and compilers commit blunders 

about well-known facts, they contain horrendous tales of miracles. Since these Malfuzat are supposed to 

be collections of conversations taking place between the Sheikhs and his disciples in the hospice, the 

cut-off date for the composition of a particular collection should be the date of the death of the Sufi in 

question. Finally for nearly four decade, the history of religions or ideas was a neglected stream, because 

of the dominance of the Marxist historians in the field of medieval Indian history. The historians of this 

school’ did not see any role of the ‘parasitic’ Sufis in the political economy and hence their literature 

was considered to be of no value.
15
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Qutb-ul Aqtab Hazrat Sayyid Muhammad Qutb-ud-Din Bakhtiyar Kaki was born in 569 A.H (1173 CE) 

at Osh in Transoxiana and was Sufi mystic, pir and scholar of the Chishti order from Dehli. He was the 

Khalifa of Khwaja Garib Nawaz or Muin-ud-Din Chishti and the person to whom the Qutb Minar is 

dedicated. Before him, the Chishti order was confined to Ajmer and Nagaur. He played a major role in 

establishing the order securely in Dehli. His Jamaat Khana or Dargah is located adjacent to Zafar Mahal 

in Quila-i-Kuhn or Mehrauli, and, the oldest Jamaatkhana in Dehli is also the venue of annual Urs 

festivities. It was held in pomp and splendour by Qutb-ud-din Aibak, Iltutmish who built a nearby step 

well, Gandhak ki Baoli for him, Sher Shah Suri built a grand gateway, Bahadur Shah I built Moti Masjid 

nearby and Farrukhsiyar added a marble screen and a mosque. He was a descendant of the Prophet 

Muhammad, descending through Hussain ibn Ali. After taking his oath of allegiance at the hands of 

Khwaja Muin-ud-Din Chishti received Khilafat and Khirqah-i-Iradat from him. 

He had tremendous influence over people during thirteenth century. Within Chishtiyya order he 

developed the traditional ideas of universal brotherhood and charity. This led to the new dimension of 

Islam that was never there earlier in India. He took immense pride in Fakr (poverty), Zzakr (charity), 

Qurb (proximity) and Muhabbat (love). He, like other pirs of the silsila did not formulate any formal 

doctrine. He used to hold to majlis where he preached his discourses and these discourses were directed 

at common man and emphasised on renunciation, that is, zuhd, having complete tawakkul (trust) in God, 

treating all humans as equal. In other ways through his teachings he exercised great influence over the 

people. Shaykh Nizam-ud-Din Auliya, the brilliance of the Chishtiyya traditions in Dehli, was virtually 

extinguished in the mid-fourteenth century. The chishtiyya policy of maintaining aloofness from the 

court developed into an open and mutual hostility that resulted from conflicting notions in the court and 

the Jamaat Khana about the Sufis’ proper role in society. For their part, the chishtiyyas under Nizam-ud-

Din Auliya had fallen under the mystical influence of Ibn Arabi, which involved, among other things, a 

withdrawal from the affairs of the world and a devotion to “spiritual splendour and concentration or the 

individual soul.” Sufi sources of the period however reveal that the views mentioned above need a 

drastic revision.  

The success of Auliya’s mystical effort was due to effective use of ilm (knowledge), ishq (cosmic 

emotion) and ‘aql (pratical wisdom) as means for the proliferation of ideas. To Shaykh Nizam-ud-Din 

Auliya belongs the credit of introducing a principle of movement in the mystic structure with a view of 

carrying forward its message. As a result of his activity, hundreds of Khanqahs and later came to be 

known as Dargahs were established in the country and thousands of disciples became active in 

propagating the chishtiyya ideology. It was from his time spiritual genealogies (shajra) were introduced 
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in Khilafat namahs to articulate the traditions of saints who had gone before and establish historical links 

with them. According to Amir Khusrau, ‘he awakened the elder saints (shuyukh) from their sleep.’ 

Contemporaries called him Junaid-i-Thani, Ghauth-ul-Azam, Shaikh-ul-Waqt, etc., and paid eloquent 

tribute to his spiritual achievement. The cornerstone of his ideology was the formation of God-conscious 

personalities and he believed that whoever developed love of God in his heart ceased to be vulnerable to 

sin. For him God was an all-embracing Reality present in his ethical, intellectual, and aesthetic 

experience. The Shaykh believed that one who caused pain to any human heart could not attain spiritual 

excellence. He developed his own unique and effective method of instructing people. He avoided direct 

discussion of specific problems. He spoke instead through anecdotes and parables which were extremely 

apt and went straight to the hearts of people. In his opinion example taught better than precept. He 

thought that most important difference between the approach of the Ulema and the dervishes was that, 

while the former approached people through advice and precept, the Sufis influenced them through 

example. Miracle-working had no place in the teaching of Shaykh Nizam-ud-Din Auliya. Fawaid-ul-

Fuad gives no references to miracle working. Apart from all these, when we start looking at the history 

of South India in the medieval period we find Sufis came in disguise of warriors. 

We have plenitude of sources describing chishtiyyas as spiritual and mystical community, preaching 

peaceful co-existence, pluralism and amicable relationship with other strata of the society. But in the 

sphere of South India, Sufis emerged as warriors. The first Sufis to enter the Bijapur plateau are 

designated in Muslim hagiographic literature as the ‘chalk of the dawn’ of Islamic civilization in the 

Deccan.
16

  They are the ones who are remembered as having first carried Islamic culture into the area. 

Yet such individuals are also generally pictured in the same literature as militant champions of Islam. 

Placed in a disturbed social and political context, namely Dar al-Harb, these Sufis usually emerged 

waging Jihad (holy war), slaying countless infidels against overwhelming odds and, more often than not, 

being themselves slain and martyred in the process. The context, according to this body of literature, is 

the expanding Islamic frontier, the unit the armed Sufis, and the theme an ideological-military struggle. 

The first problem, the gap between the Sufis and his recorder, is heightened by the nature of the 

recording sources themselves. In learning about the lives of Bijapur’s earliest Sufis we are nearly 

entirely dependent upon a single class of literature, the Tazkiras or Biographies. These oral traditions 

that had been passed down for many centuries among people associated with a taifa or saint-cult. Even 

in Tazkiras that did serve a cult, present or past, there is still more information whose accuracy is highly 

probable. These biographies did not recount the lives of Sufis as it they had lived in an historical vacuum 
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isolated from the world of sultans and rajas, of wars and famines, and all the other events or personages 

that serve as time makers in that past. These tazkiras make reference to events, places or persons that 

were not necessarily intrinsic to the lives of the Sufis but that could be checked against other, non-

hagiographic, sources for their accuracy. 

Thus to conclude, these two Chishtiyya Pirs who had associated themselves with the dissemination of 

Islamic principles had followed different style of Islamization. With the construction of Qutb Minar, the 

victory of Islam was highlighted and on the other hand, murid of Baba Farid Ganj-i-Shakar, Shaykh 

Nizam-ud-Din Auliya introduced many features that became ‘compulsory’ for all the aspiring murids. 

However, malfuzat in the context of north India refused to portray them as warriors. Although miracle-

working is not there yet ‘Karamati’ became one of the most sought after methods for incorporation.
17

 

For example in the case of Bijapur, Tazkira-yi-Auliya-i-Dakan (Biographies of the Saints of the Deccan) 

compiled by Abd-al-Jabbar Mulkapuri, in 1912-13, was an inveterate biographer of prominent Muslims 

of the Deccan hagiographic literature, much of which was not compiled until as late as the nineteenth 

century. Trimingham has given caveat of using tazkiras. He feels tazkiras or biographies were designed 

and consequently distorted, to serve the cult of the saints. Apparently manifestations, deeds, and 

qualities were dealt with fineness so much so that it appeared to be real to the believers, but they 

obscured historical truth and personality.
18

 

Sanctified as a saint, these Sufis thus became a folk Indo-Muslim archetype whose historical function 

was to render a degree of religious legitimacy to Dehli’s military conquest of the Deccan. Such an 

interpretation might explain the identity of the hundreds of followers that in both tazkiras were said to 

have accompanied Sufi Sarmast: though called ‘Sufis’ in the hagiographic tradition for purposes of 

legitimacy, they in fact might have been body of armed retainers or mercenaries in service to some 

Muslim military adventurer. For while ‘ghazi’ generally means soldier, it refers more specifically to a 

religious fighter in the cause of Islam, and closely associated with the early part of Islamic history, the 

period of its political-military expansion. Similarly ‘murid’ refers generally to a disciple of a Sufi, by the 

thirteenth century when the development of Sufi orders was passing through into its tariqa phase; the 

term also denoted a man who granted quasi-mystical, quasi-militant leader an unquestioning and even 

fanatical obedience. So, on one hand they were ghazis, fighters for Islam, on the other hand were ardent 

murids- fanatically devoted followers of their pir. 
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Abstract: In India songs are an integral part of dramatic tradition. This led to the adoption of songs in cinema as well. 

Earlier films used to have lots of songs. Since stories used to be set in villages, use of folk songs was quite frequent. Music 

composers like Shankar-Jaikishan, O.P.Nayyar, Laxmikant-Pyarelal and S.D. Burman used folk tunes in their compositions. 

However, in Hindi films folk songs were not used to get a wider acceptance in their original forms. Nevertheless, this 

hybridization of folk songs with the popular music has given recognition to various folk forms and uniqueness to the popular 

music itself. Who could forget timeless classic numbers like Dharti kahe pukar ke (Do Bigha Zamin), Saiyan jhooton bara 

sartaj nikla (Do Aakhen Bara Haath), Nain lad jayiye hai’ (Ganga Jamuna), Bichua (Madhumati), Chalat musafir (Teesri 

Kasam), Sun mere bandhu re (Sujata) or O re majhi mere sajan hain us paar (Bandani), Dil Hoom Hoom Kare and Samay O 

Dheere Chalo (Rudali), Jhoot bole kawa kate (Bobby), etc. In recent years new age music composers have brought focus 

again to folk songs. New age music composers have given songs like Bhumro (Mission Kashmir), Banware (Luck By 

Chance), Chaiyya Chhaiyya (Dil Se), Dhol baaje, Nimbura (Hum Dil De Chuke Sanam), Genda Phool (Delhi 6), Monta Re ( 

Lootere), Kesariya Balam (Dor), Navrai Majhi (English Vinglish), Banno (Tannu Weds Mannu), O womaniya (Gangs of 

Wasseypur), etc.  

Keywords: Folk Songs, Hindi films, Music composers, O.P. Nayyar, S.D. Burman, Bhupen Hazarika. 

INTRODUCTION 

In Indian dramatic tradition songs are of great importance since ancient times. Film critic, Shoma A. 

Chatterji, in her article ‘The Culture Specific use of Sound in Indian Cinema’, writes, “Alam Ara 

included about a dozen songs. Another early Hindi film, Indrasabha, is said to have had around 59 

songs. Shirin Farhad had 42 songs.  An early Tamil film is said to have had over 60 songs. All the 

sound films produced in India in these early years had a profusion of songs” (Chatterji, The Culture 

Specific use of Sound in Indian Cinema, 1999). Folk music directly comes from the daily lives of people 

residing in a particular area. In India folk songs are rooted in various folk traditions in different parts of 

the country. Such songs are sung on weddings, births, etc. in villages. Folk music is not taught in the 

same way as classical music is. This is the basic difference between folk and classical music. In folk 

songs various instruments are used which are made from the natural material found in a particular 

geographical area. 
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HYBRIDIZATION OF POPULAR AND FOLK MUSIC  

Though folk music is known and popular among the local residents of a particular area, use of folk songs 

in films has given them a wider platform. In many films folk music is not used in its original form. Hindi 

words are used to gain the acceptance from a larger audience. Shoma observes, “Into the new medium 

came a river of music that had flown through unbroken millennia of dramatic tradition. While this 

strengthened the film, it also had other effects. It struck a mortal blow to rural and folk theatre 

performances in villages and small towns. The sound film almost wiped out the reborn theatre with one 

brush of its hand. While cinema appropriated folk song and dance to its purposes, it changed these along 

the way. In their new environment, they began, quite naturally, to respond to new influences. The songs 

were formed through new instrumentation and new, sometimes, Western rhythms. Musicologists, just 

beginning to discover the same folk music, howled in anger at this sudden hybridisation and plagiarism 

of traditional Indian tunes. Today this very 'hybridisation' defines the unique persona of Hindi film 

music and songs.” (Chatterji, The Culture Specific Use of Sound in Indian Cinema, 1999) 

RUSTIC TOUCH FOR AUTHENTICITY 

In recent years focus of films has shifted from global urban audience to rural areas and small towns. 

Therefore, folk songs are being reinvented to give a rustic touch and authenticity to the film setting. One 

of the reasons for this shift is the rise of young directors and script writers from small towns. These 

writers and directors are bringing new stories to the forefront and experimenting with various genres.  

In an interview given by Anwar Khan Manganiya, Rajasthan’s popular vocalist, he says, “it’s good to 

see that Bollywood films are using folk music, but they should incorporate it in its original form…I am 

both happy and sad with the way Bollywood movies are using folk songs. We are getting a platform 

through films and it is a nice progress for artistes like us, but we also want our songs to progress too. 

People should be happy after listening to our songs…People don’t understand many of our songs 

through words but they understand the rhythm and connect with that, so our songs should be taken by 

Bollywood but not in half form or with some editing.” (Nivedita, 2016) 

There was a time when one could hear folk melodies very frequently in films. One could still recall 

songs like ‘Nain lad jayiye hai’ (Ganga Jamuna), ‘Bichua’ (Madhumati), ‘Chalat musafir’ (Teesri 

Kasam), etc. In recent years we have witnessed songs like ‘Bhumro’ (Mission Kashmir), ‘Banware’ 

(Luck By Chance), ‘Chaiyya Chhaiyya’ (Dil Se), ‘Dhol baaje’, ‘Nimbura’ (Hum Dil De Chuke Sanam), 

‘Genda Phool’ (Delhi 6), etc. 
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FOLK MUSIC OF 1950S AND 1960S 

The film Teesri Kasam is worth mentioning here. The music was given by Shanker-Jaikishan. The film 

had songs like ‘Chalat Musafir moh liya re pinjre wali muniya’, ‘Lali Lali Doliya Mein Lali Re’, etc. 

‘Chalat Musafir moh liya re pinjre wali muniya’ is inspired from the local folk tradition of Uttar 

Pradesh. Similarly, the song ‘saiyyan jhoothon ka bada sartaj nikla’ from the film Do Aankhen Barah 

Haath also uses the folk instruments. Pankaj Rag in his article ‘Trends in Hindi film music with special 

reference to socioeconomic and political changes’ in the book Routledge Handbook of Indian Cinemas 

writes, “Vasant Desai used the Marathi folk styles of ‘pawda,’ ‘lavni’ and ‘tamasha’ in many of his 

creations, ranging from songs like ‘Bhai sawdhan son bhanwar ud jaega’ and ‘Dekho mori umariya hai 

bali’ in Matwala Shayar Ramjoshi (1947), to ‘Main jagoon tu so ja’ in Do Aankhen Barah Haath 

(1957). Khemchand Prakash and Jamal Sen brought in Rajasthani folk influences in films like Bharthari 

(1944) and Shokhiyan (1951), while Naushad brought in the folk tunes of Awadh and eastern Uttar 

Pradesh to emerge with melodic and grounded creations in a number of films like Rattan (1944), Mela 

(1948), Dulari (1949), Baiju Bawra (1952), Mother India (1957), Ganga Jamuna (1961), Sunghursh 

(1968), etc…At the same time, S.D. Burman came up with modern idioms and oscillating rhythms (for 

example, ‘Jaanni tum to dole daya dasi ke,’ ‘Mora gora ang laile’) in a unique mixture of folk 

influences (ranging from the bhatiyali, jatra and saari of Bengal and north-east India, to Goan folk 

rhythms) with a new, interactive, sometimes intense and sometimes coquettish, expressive mode (which 

was in tune with the slightly bohemian and fashionably romantic image of the post-independence young 

man as exemplified by Dev Anand who romances in much more free, boisterous and rejoicing fashion 

and who even sees law and crime with a different viewpoint).”  (Rag, 2013) 

Peter Manuel in his book Popular Musics of the Non-Western World: An Introductory Survey writes, “In 

the forties and fifties, three of the leading Hindi film directors – Hemant Kumar, S.D. Burman, and Salil 

Choudhery – drew considerably on the folk music of their native Bengal. This Bengali dominance was 

moderated only after the late fifties with the emergence of the more eclectic Naushad. (Manuel, 1988) 

Taking note of Salil Choudhery’s contribution towards the music, Antara Nanda Mondal and Peeyush 

Sharma in their article ‘Bengal’s Music and Its Influence in Hindi Film Music’ 

 write, “He is known for his eclectic combination of Bengal folk with Western classical and banked on 

creating honey sweet melodies… Hence, you have westernized background of a pure Indian melody in 

O sajna barkha bahaar aayi (Parakh, 1960) and you have the Mozart-inspired Itna na mujhse tu pyaar 

badha (Chhaya, 1961) with an unusual Bhairavi movement. This again is a continuation of the Bengal 
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influence of using an eclectic fusion of Western and Indian classical music. The songs of Madhumati 

and Do Bigha Zameen are soaked in folk.” (Mondal & Sharma, 2015) 

Hemant Kumar Mukherjee used folk tunes in the films like Nagain (1954). His music was heavily 

inspired by Bengali folk music and he also experimented with merging the folk music with the light 

music. The film had memorable melodies like ‘man dole mera tan dole’, ‘Jadugar saiyan’, etc. Ashok 

Damodar Ranade in the book Hindi Film Song: Music beyond Boundaries writes, “Hemant always 

asserted that he derived his inspiration from Rabindra Sangeet and lamented the fact that modern 

composers in films were totally isolated from the creative process of film making.” His music in the film 

Nagin (1954) got very popular and for it he also got a Filmfare award.  

Devesh Sharma in the article ‘Flashback Friday: Profiling Hemant Kumar’ writes, “The pinnacle of 

Hemant Kumar’s success as a composer came with Guru Dutt’s Sahib Bibi Aur Ghulam (1962). Guru 

Dutt had always worked with either SD Burman or OP Nayyar. It was a matter of pride for Hemantda to 

be chosen for an adaptation of Bimal Mitra’s novel about decadent nobility. Each song is a masterpiece, 

whether it’s the pathos-filled Na jao saiyaan chhuda ke baiyan by Geeta Dutt, bringing out the pain of 

Choti bahu, or Piya aiso jiya mein samaaye gayo re, again by Geeta, highlighting her fake joviality. 

Both songs were variations of Rabindra Sangeet. Asha Bhosle too got her due with the naughty 

Bhanwara bada nadaan hai on one hand and the lament filled Meri baat rahi mere man mein, which had 

elements of Baul (Bengali folk music)… Kohra (1964) produced by Hemant, gave Lata another 

mermerising song, Jhoom jhoom dhalti raat. The film is famous for the most romantic of his 

compositions, Yeh nayan dare dare. The musical accompaniment is secondary as his soulful voice takes 

over. He also had the light hearted Rah bani khud manzil in the film as well. Hemant perhaps reserved 

his best for Lata. In Anupama (1966), the minimalist orchestration of the song Kuch dil ne kaha, which 

speaks of love’s first bloom suits the conversational lyrics.  Lata got another great song, Dheere dheere 

machal and Hemant himself sang the soulful dirge, Ya dil ki suno duniyawalo. In Majhli Didi (1967), 

Hemant did a Dada Burman, using Bhatiali folk to compose and sing Umariya bin khevak ki naiyya, a 

neglected gem.” (Sharma, 2016) 

DISAPPEARANCE AND RE-EMERGENCE OF FOLK SONGS IN FILMS 

Earlier the films used to be set in villages so there was frequent use of folk songs. With the fast paced 

urbanization and the shift of focus on global audience, folk songs either  disappeared from films or got 

modern touches by the new age music composers. Ruchika Kher in her article, ‘Why don't we hear folk 

songs in Bollywood films nowadays?’ observes, “Among the older composers who had utilised folk 
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tunes were Shanker-Jaikishan, S.D. Burman, O.P. Nayyar and Laxmikant-Pyarelal. Younger composers 

like A.R. Rahman, Shankar-Ehsaan-Loy, Vishal-Shekhar and Piyush Mishra have re-visited the genre, 

but with modern touches…While Shankar-Ehsaan-Loy gave the Kashmir folk song 'Bhumro' in 'Mission 

Kashmir' and 'Banware' in 'Luck By Chance', Rahman churned the hit 'Chaiyya Chaiyya' from 'Dil Se' 

and Piyush Mishra created 'Ranaji' from 'Gulaal'.” (Kher) She quotes Rajnigandha Shekhawat, a folk 

singer from Rajasthan, “The audience needs to be more receptive to folk singers. In the end it's a 

numbers game. If folk (music) starts to make more money people will start selling it more. And money 

comes only from the audience”. (Kher) 

Earlier films catered more to the rural folk song and music because India largely lived in villages. With 

large cities coming to life the use of folk tradition also had to change. South Asian Folklore: An 

Encyclopedia edited by Peter J. Claus, Sarah Diamond, Margaret Ann Mills states, “Untill the mid-

1940s, film songs were performed by singer-actors, like the renowned K. L. Saigal (1904-1946). Many 

songs consisted of ghazals (simplified light-classical refrains) or stylized folk tunes. Film music 

acquired a more distinctive character after World War II, with the advent of “playback” singing, in 

which the actors would mouth songs separately recorded by professional singers. A syncretic 

mainstream film style soon emerged. On the one hand, this style retained traditional instruments like the 

dholak barrel drum, indigenous vocal ornamentation, and familiar rhythms and melodic modes. On the 

other hand, music directors combined these features with western instruments (especially violins), 

western concepts of orchestration, and chordal harmony. Rock and disco influence became increasingly 

strong from the 1980s…. Production has always been dominated by a handful of music directors and 

playback singers (such as Lata mangeshkar and Asha Bhosle), and the industry has generally striven to 

create a common-denominator, relatively homogenous style for an otherwise diverse mass audience. 

The growth of regional cinema has counterbalanced this trend to some extent, although regional film 

music styles, while drawing liberally from local folk genres, have also tended to imitate the mainstream 

Hindi style… Film music, a professional, studio-based art linked to cinema, is in many ways wholly 

distinct from folk music. Nevertheless, there is considerable mutual influence and interaction between 

the two genres. Many music directors have used folk song melodies as bases for film songs, whether in 

Hindi films or regional-language ones. Film influence on folk music is even more conspicuous. Folk 

musicians in innumerable genres resignify film tunes by setting new texts to them in local languages. 

Musicians also weave film songs, with their original texts, into various folk genres….” (Peter J. Claus, 

2003) 

COSMOPOLITAN TOUCH 
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Hindi film directors have started incorporating various folk songs from different parts of the country 

thereby giving the Hindi film industry a true cosmopolitan nature. Jayson Beaster-Jones in the book 

Bollywood Sounds: The Cosmopolitan Mediations of Hindi Film Song, writes, “Folk musics… are 

musical practices that are associated with particular and identifiable communities, places, festivals, 

seasons, and/or peoples of India. While also conforming to certain musical conventions, the rules 

governing folk musics are more flexible than those governing classical musics and, taken as a whole, 

have a much greater degree of heterogeneity than classical musics. Although they are associated with the 

Punjab region of India and Pakistan, and the garba ras and dandiya ras of Gujrat. Hindi film music 

directors have often incorporated folk song forms from the Indian states of Assam, Uttar Pradesh, Bihar, 

and Kashmir, and these folk styles are an important staple for regional language films (e.g., Punjabi, 

Bhojpuri, etc.).” (Beaster-Jones, 2015)  

The use of traditional music in films gives a sense of belonging to our culture. Michael Lawrence in the 

book ‘The International Film Musical’ writes, “Hindi films’ continuity with indigenous classical and 

folk musical traditions was of central importance for the cinema’s successful national address and 

popular appeal in the 1940s and 1950s” (Lawrence, 2012). Quoting Alison Arnold in the book he writes, 

“the use of traditional musical aesthetics in classical Hindi cinema ‘imparted… a sense of “belonging” to 

the Indian film audience’ and the film song ‘reinforced a sense of “Indianness” through the 

subcontinent’.” (Lawrence, 2012) 

Bhupen Hazarika is one of the popular singers from Assam. He gave his voice for the timeless classic 

numbers like Dil hoom hoom kare, Samay o dhire chalo and Maula o maula for the film Rudali. 

Commenting on the use of folk music in the film Rudali, Indubala Singh in the book ‘Gender Relations 

and Cultural Ideology in Indian Cinema’ writes, “Lajmi very effectively creates the ambience to set the 

tone of promised romance in the rich folk tunes and songs of Rajasthan through the sonorous music of 

Bhupen Hazarika’s music. The trend of basing film music on folk songs reappears with fresh sounds and 

vigour. That is the strength of folk melodies of any culture in the world… People have started 

recognizing the melodies of different regions, and their cultural images. The backdrop of beautifully 

filmed Rajasthan with its portions of vibrant and rich landscapes and colourful location lends a very 

contrasting aura to Sainchari’s sterile life.” (Singh, 2007) 

Gulzar, in his article ‘Play on … The Music’, in the book ‘Bollywood: Popular Indian Cinema’, edited 

by Lalit Mohan Joshi, writes, “In fact Hindi film music has played a significant role in the integration of 

folk music in India. Cinema has brought folk music from different regions into the mainstream. 

Culturally and musically, every region has a very distinctive style of its own. Punjab, for example, 
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stands out for its Bhangra (Punjabi folk dance) numbers. This style has a fast beat and is full of energy. 

It is generally performed along with a community dance, especially during harvest time. Gidda and Kikli 

are the other two styles, which are feminine in character, though males also participate. In some of the 

recent films of Yash Chopra, these have been considerably utilized…. Raj Kapoor’s film Jagte Raho 

(1956) had a Bhangra number – ‘Main koi jhooth boliya’ (Have I told a lie?) –which ruled the pop 

charts….Goa is identified by its Konkani culture, with a dominant Portuguese influence resulting from a 

four-hundered-year colonization. Songs of the Goan fisher-folk have a distinct style. These songs appear 

recurrently in a number of Hindi films that have Mumbai and the sea as the background. Raj Kapoor has 

used them effectively in Bobby (1973)… The ‘boatman’s songs’ of the East are also famous, and are 

called Bhaatiyali songs in the colloquial language of that region. S.D. Burman’s O re Manjhi (O 

Boatman!), from the film Sujata (1959), is a memorable example. Again, in Bandini (1963), the 

composer used two more songs in the Bhaatiyali style – O re manjhi le chal paar… (O boatman, take me 

across…) and O jaanewale ho sake to laut ke aana… (O traveller, do return if you can…)… The 

Rajasthani folk songs have been very beautifully rendered by the ‘Queen of Melody’, Lata Mangeshkar, 

in films like Lekin (1991) and Rudaali (1993). These are the timeless numbers of Indian film music… 

Gujarat and Maharashtra have made an ample contribution to the mainstream with their folk songs and 

sound styles. Their musical instruments also hold an important distinction. The Dandiya numbers are 

known for their swaying style of composition and colourful dances.” (Gulzar, 2002) He continues, 

“Hailing from the state of Tripura, the genius of S.D. Burman provided the richest of folk music from 

the eastern region. Hemant Kumar, in Rabindra Sangeet (Tagorean music), made magic with his voice. 

Still, Salil Chowdhury probably represented the best of east and west fusion, being fluent in both. He 

adapted Russian, Polish and other East European folk music for Indian films such as Do Bigha Zamin 

and Madhumati (1958).” (Gulzar, 2002) 

Since the films used to be set in villages, most of the songs used work culture or local festival as a 

backdrop for the song. Alison Arnold in the book The Concise Garland Encyclopaedia of World Music 

observes, “India’s regional music traditions provide film composers with a wealth of material from 

which to draw inspiration for film folk songs, from festival and seasonal music to lifecycle and work 

songs. Many Indian films include rural scenes with costumed groups performing choreographed song-

and-dance numbers; some composers choose styles from particular areas, others create generic “village” 

music. Film folk songs are generally rhythmic in character and in a moderate to fast tempo. They have a 

refrain-verse structure and a syllabic text setting, and are sung by a single- or mixed-gender playback 

chorus. (Arnold, 2008) 
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AUTHENTIC RENDITIONS 

The use of folk songs gives not only an Indian touch but also helps in making the settings look authentic 

to the viewers. Since these songs are rooted in Indian tradition, they get popular easily among the 

masses. Natalie Sarrazin in the article ‘Global Masala: Digital Identities and Aesthetic Trajectories in 

Post-Liberalized Indian Film Music’ writes, “Folk song styles, a staple in the filmi soundtrack, re-

emerged as an essential element, capable of satisfying identity and longing. Malayalam vocals in 

Rehman’s ‘Jiya Jale’ [“My Heart Burns Up”] from Dil se (1998), and Rajastan’s Langa-Manganiyar 

inspired “Nimbura” [“Little Lemon”] in music director Ismail Darbar’s score for the groundbreaking 

1999 production Hum Dil De Chuke Sanam, among others, provided audiences with re-envisioned folk 

timbres, styles, and instruments to fulfil nationalist desires through a celebration of the motherland’s 

folk music offerings… Films such as Paheli (2005), based in Rajasthani folklore, and Lagaan (2001), a 

period film located in Gujarat, seem to be obvious choices to include folk-inspired songs; the use of folk 

was widespread and used in romantic comedies such as Bunty aur Babli (2005), the soundtrack of which 

relied heavily on regional folk roots… The soundtrack for Bunty aur Babli is a loosely coherent pastiche 

of “folk item numbers,” with the “folk feel” accomplished with a nod to authenticate folk tala and raga 

references, but primarily concerned with instrumentation and playback singing timber” (Sarrazin, 2014). 

She cites an example of the song “Dhadak, Dhadak” -[“The Train Clatters”] where the protagonists 

escape from their villages in Bihar to Mumbai- and says, “The song exhibits a vague, general folk-song 

feel on top of an onomatopoeic train-track rhythm. The scene’s visuals and the song’s lyrics make 

explicit the small town/village character implied by the music. The folk style of the song, loosely 

representing Bhojpuri folk music, is expanded to imply a folk mood writ large – creating a character of 

rustic, rural, and “pure” India as it introduces a particular small-town feel of the hero and heroine to the 

audience.” (Sarrazin, 2014) 

Natalie continues to write, “These re-imagined folk numbers reflected new dimensions of authenticity as 

standardized arrangements and timbres of folk songs or filmi folk were replaced by more authentic 

renditions. The songs “Genda Phool” [Marigold Flower] from Delhi 6 (2009), a popular Chhattisgarh 

wedding folk song, and “Madhorama Pencha” [Which Girl Should We Pick], a Punjabi wedding song 

from Mira Nair’s Monsoon Wedding (2001), depict more traditional vocal style and performance 

practice…. Rahman’s “Genda Phool,” however, places Rekha Bhardwaj’s highly authentic folk vocal 

performance practice and timber against a female solo/group response over a highly contemporary funk 

bass and distorted wah-wah synth sound representing the American origins of the hero Abhishek 

Bachchan. In both cases, folk wedding songs – and their vocal timbre in particular – were used to bring 
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an authenticity to the picturization, replete with emotional and sub-cultural associations of marriage that 

could not be garnered from anywhere else.” (Sarrazin, 2014) 

CONCLUSION 

The use of folk songs in Indian films connected films to the life and the rhythm of common people 

becoming a vibrant reflection of their culture. They reflected the musical practices of the communities 

and their festivals. Films gained a new energy by use of folk styles and in turn became part of people’s 

daily life. They are sung on auspicious occasions, on birthdays, weddings, etc. Cinema is a new medium 

overtaking the older theatrical rural cultural performances. It created new rhythms – a kind of 

hybridization. However, filmmakers continue to look up to folk songs to provide authenticity to the 

auspicious occasions. This is the reason we have songs like Dhol baaje, Nimbura (Hum Dil De Chuke 

Sanam), Navrai Majhi (English Vinglish), Banno (Tannu Weds Mannu), etc. These songs give not only 

an Indian touch but also help in making the setting look authentic to the viewers. As these songs are 

rooted in our culture, they get popular with the audience. 
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Abstract:  This research paper attempts to focus on how Gandhi and Cinema together contributed towards the birth of a 

nation. Both worked individually towards uniting the country by infusing nationalist fervour. It further explores the 

relationship between Gandhi and Cinema to understand how did they impact each other? Cinema as a tool not only proved to 

be an inspirational agent but also contributed towards strengthening the cause for independence. But, somehow, Gandhi 

never gave the recognition it deserved as he never preferred watching cinema. Despite being averse to it, cinema always 

portrayed Gandhi as an idealist and a national hero whose presence in cinema could alone validate its existence and 

acceptance in the society. Indian cinema, thus, always stood for uniting the nation and its people by spreading the aura of 

Mahatma. Undoubtedly, cinema played a pivotal role in carrying his legacy and philosophy which has permeated into our 

very thoughts and act even today.  

Keywords: Cinema, Gandhi, Khwaja Ahmed Abbas, Lenin, Nation.  

CURTAIN–RAISER: UNDERSTANDING THE MEDIUM 

The Indian film industry being largest in the world, with an average of nearly 1500 to 2000 films 

produced each year, has a huge mass appeal and popularity in India and abroad. The stories it narrate are 

mostly from the grass-roots which are woven around the lives of common and simple people. In the era 

of globalization and digitalization, the power and reach of cinema is unpredictably boundless. It has 

shaped and expressed the changing scenarios of modern India to an extent that probably no preceding art 

form could ever achieve. Cinema is one of the most important and powerful social institutions of today’s 

time. In India, the importance and impact of cinema is basically related with society. Thus, Cinema not 

only reflects culture rather it shapes it too. Cinema is a medium of mass culture and the most important 

and universal art form of the twentieth century. More than any other art form, it has the power to 

entertain, educate and shape our sense of what we understand of the world in which we live. Due to this 

reason it can be said that cinema is linked to the fate of the nation and its perception (Gokulsing & 

Dissanaya, 2004). The potential of cinema being a tool of social reform has helped the art to evolve and 

support the society. Films have mirrored the society since its inception. Similarly, Indian Cinema (Hindi 

and other regional cinemas alike) has also reflected the socio-political changing scenarios. 
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Indian cinema in its initial stages was closer to mythological themes. Phalke was overwhelmed and 

inspired by the screening of 'The Life of Christ'. He thought if Jesus could be a valid subject of films in 

the West, then the innumerable adventures of the Hindu Gods and Goddesses could provide an 

inexhaustible material. This inspired him to present 'Raja Harish Chandra' before the Indian audiences (a 

story of a mythical king of Ayodhaya). This certainly gave the Indian Cinema a cultural content but a 

unique characterisitc feature still seemed to be missing. Unfortunately, the Indian cinema could never 

attain this unique characteristic feature which defined its art globally, unlike the cinematic art forms of 

the Russians, Germans and Italians. In the history of film movement, three schools contributed and 

defined the film art aesthetically. The Soviet Socialists, the German Expressionists and the Italian Neo-

Realists contributed significantly to the language of world cinema. Their contribution to the film art has 

been philosophical and poetical, enriching the aesthetics with technique. The impact was not limited to 

their own cinema but it also influenced the cinema of other nations. 

The Soviet Cinema was re-defined in the post-Bolshevik Revolution. Socialist government led by Lenin 

observed cinema as an art of service to the mankind. Soviet cinema, a socialist art form, was now 

considered to be a tool to reach out to the masses. The reason was obvious, USSR at that point of time 

was an agrarian society with a considerably low literacy rate across the region. The Soviet film-makers 

formulated the concept of montage to develop an expressive form. They created meaning through 

editing by juxtaposing images which was unlike the American style of film editing. The German 

Expressionist Cinema was born from the aftermath of World War I and the humiliation of Treaty of 

Versailles. The bankruptcy of a nation and its resources gave rise to the existential angst of Germany. 

This became evident in the German  cinema with some prominent characteristic features like gothic 

makeup and clothing for actors, exaggerated theatrical movements of the actors, low-key lighting used 

to create a dark world with horror and uncertainty. Whereas, the Italian Neo-Realists borrowed 

authenticity from the documentary style to narrate their stories, characters and situations. Authenticity 

was achieved by casting non-actors in non-glamorous roles and actual location shoots narrating 

believable stories. Films from Iran, China and India have been distinctly influenced by the Italian neo-

realism.  

Cinema has, thus, always been a reflection of the mores and outlook of any society at a certain period. 

The mediums to accentuate this reflection varied from costumes to music and dialogues to mise-en-

scene; but the most crucial medium became the characters. The mind-set, thinking, apprehensions or the 

prejudices of the characters were the same as those of the general public. Satyajit Ray believed that the 

Indian film industry needed a style, an idiom, a sort of iconography of cinema, which would be uniquely 
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and recognizably Indian similar to the Soviet, German and Italian cinema and without which it would 

dilute soon. Thus, cinema with a nationalist character and patriotic theme became the defining 

characteristic feature for the Indian Cinema.  

GANDHI'S UNDERSTANDING OF CINEMA 

In context of the Indian Cinema, Gandhi can be seen as an inspiration who not only became a popular 

subject for Cinema in India and abroad but his teachings too turned out to be a relevant message for 

contemporary films like Lage Raho Munna Bhai (2006) and Gandhi, My Father (2007).  

“Dedi humein azaadi bina kharak bina dhal, Sabarmati ke sant tunne kar diya kamaal. 

Andhiyon mein bhi jalti rahi Gandhi teri mashaal, Sabarmati ke sant tunne kar diya kamaal.”  

(Verse from a song of the film 'Jagriti', 1954) 

This song by Kavi Pradeep was the first tribute on celluloid to Mahatma Gandhi, six years after his 

assassination on 30
th

 January, 1948. It is surprising to note that no effort was made in those early years 

to chronicle his life in Indian cinema. Ironically, the earliest chronicles were made by filmmakers from 

the West. The first film, Nine Hours To Rama (1963), was produced by Mark Robson, a Canadian, who 

based his film on the book by Stanley Wolpert. The most popular depiction of Gandhi till date has been 

in the film of Richard Attenborough in 1982 which won him numerous accolades. Several critics remark 

that the flaw was in the film industry as it always tried to be a commercial venture. Even Gandhi gave 

his opinion on cinema in an interview to a lady editor of a Bombay journal for a message on the 

occasion of the Indian Motion Picture Congress where he stated, "Even if I was so minded, I should be 

unfit to answer your questionnaire, as I have never been to a cinema. But even to an outsider, the evil 

that it has done and is doing is patent. The good, if it has done any at all, remains to be proved."  Gandhi 

not only considered the influence of cinema as “evil” but also seemed to be skeptical of its future 

prospects. In fact, why just the Gandhi, if purists are to be believed, cinema died several times over in its 

120 years of existence. From Louis Lumiere declaring in 1895 that the cinema is an invention with no 

future, to Susan Sontag‘s disgust over the 'decay of cinema' to Quentin Tarantino's declaration that CGI 

will be the death-knell of cinema, it has survived many fatalistic prophecies.  

Khwaja Ahmed Abbas, leftist writer and filmmaker, after learning Gandhi's opinion on cinema 

responded, “I have no knowledge of how you came to have such a poor opinion of the cinema. I don’t 

know even if you have ever cared to see a motion picture. I can only imagine that rushing from one 

political meeting to another, you chanced to catch a glimpse of some lewd cinema posters that disfigure 
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the city walls and concluded that all the films are evil and that the cinema is a playhouse of the 

devil.…”. Ironically, Mahatma Gandhi remained a popular figure for years but he himself just saw one 

film in his life which was 'Ram Rajya' (1943). Gandhi's detachment to cinema and his aversion to the art 

became a reason why people believed cinema as evil. Films were liked by all but the industry, in 

particular, was looked down upon by the masses since its inception and Gandhi, in fact, only reinforced 

the notion.  

Abbas on the occasion of Indian film industry's silver jubilee year in 1939 wrote a letter to Mahatma 

Gandhi. In this letter he made an impassioned plea to Gandhi during the World War II. Abbas wrote. “I 

crave your forgiveness for intruding upon your time at a moment when greater issues of war and peace 

claim your undivided attention. But, war or no war, the unceasing now of life must go on in all its 

numerous channels. Even under shellfire men must love and be loved, make friends and seek 

comradeship, laugh and make others laugh, entertain and be entertained.” In response to Gandhi's 

opinion on cinema in the journal, Abbas further wrote, “But in view of the great position you hold in this 

country and, I may say in the world, even the slightest expression of your opinion carries much weight 

with millions of people. I have no doubt that a large number of conservative and orthodox persons in the 

country will be confirmed in their hostile attitude towards the cinema after reading your statement.” It 

becomes evident that Gandhi despised cinema as a tool of much importance to promote the struggle for 

freedom and rather relied on the print news media for circulating his ideas. On one side, Gandhi 

disapproved to accept cinema as a credible medium and disassociated himself from it after his interview 

due to lack of interest in the medium, whereas on the other, cinema choose Gandhi as its subject for 

gaining its loosing popularity among the masses. One can't deny the possibility of it being a well-

thought approach by the film industry to use him as the mascot in time of dire crisis.  

 

GANDHI & CINEMA: A REFLECTION OF DRONA-EKLAVYA 

Gandhi's influence on the nation and cinema was predominantly seen as secular and inspirational. It can't 

be a mere co-incidence that as Gandhi's sabhas began with prayers and hymns to promote and support 

humanity and oneness, so were the ninety-one films, produced during the year 1913 to 1922, had strong 

essence of Puranic folklore. Gandhi spoke of secularism and held equal faith in the Quran and the Bible. 

He stayed at a Muslim's home in Kolkata and in a Harijan's home in Delhi to send a clear message to his 

followers on brotherhood and casteism. He preached the concept of one religion which was humanity. 

Films of those times, too, spoke of humanity and oneness. Interestingly, a dominant shift from 
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mythological genre to films promoting nationalist fervor became a noticeable feature in Bombay 

cinema. Majority of films reflected what Gandhi preached. Ekta (1942) by J.B.H. Wadia was a plea for 

Hindu-Muslim unity. Achhut Kanya (1936) under the banner of Bombay Talkies narrated a tragic tale of 

a Harijan girl's love for a Brahmin boy. Achhut Kanya delved into a situation which India faced, a 

situation with which the nation struggled, the 'Class Structure'. In fact, the film so moved Nehru that he 

wrote a fan letter to Devika Rani requesting for an interview. Gandhi believed in calling the 

untouchables as Harijans to overcome the stigma they bore, whereas, Ambedkar advocated the idea of 

class struggle for the emancipation of oppressed section of society. It is evident that both the leaders 

understood their plight and supported the cause of equal rights for Harijans. 

Indian cinema's projection of national integrity was based on the concept of unity and oneness among all 

citizens. The divides on the basis of class, caste, creed etc. was vehemently discouraged by the 

nationalist leaders and cinema alike. Neecha Nagar (1946) shot with an expressionist tone reflected the 

early socialist influence of IPTA (Indian People’s Theatre Association). Film-makers specifically 

associated with IPTA and later with the New Wave cinema focussed on social dramas and disregarded 

imposed morality. Soon a change was witnessed – a change which formed the true character of Indian 

cinema as dreamed by Satyajit Ray. Chetan Anand in his directorial debut dealt with the economic 

inequality. It portrays the two worlds at two extremes, similar to Fritz Lang's representation in his 

master-piece – 'Metropolis', Ooncha Nagar inhabited by the elites and the Neecha Nagar, the land of the 

penurious. The struggle between the two classes arose when a drain is diverted to the settlement of the 

poor. A scene showing the sewage - filled water contaminated by the industries gushing inside the 

Neecha Nagar was a symbolic representation of the oppression. The film beautifully evokes workers' 

power within the nationalist struggle. It did put-forth the idea of Gandhian and Marxist ideologies. 

Chetan Anand sketched the characteristic of his protagonist as one who uses non-violence at the time of 

resistance and presented the idea of unity within the working class against fascism. In 1921, Dwarkadas 

Sampat played the role of Vidura under the directorial guidance of Kanjibhai Rathod in the film Bhakta 

Vidur. The film drew reference from Mahabharata but the character of Vidur which resembled Gandhi 

was reportedly portrayed so to support his cause of non co-operation movement. The character dressed 

like Gandhi ji and even his walk was identical. The film was the first to be banned in India for the sole 

reason that it portrayed his personality. Censor Board restricted the screening of the film with a report 

stating that “We know what you are doing, it is not Vidur, it is Gandhi, we won’t allow it.” It reasoned 

with another statement, “It is likely to excite dissatisfaction against the government and incite people to 

non-co-operation”.  
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Films during the pre-independence period were made on two broad subjects. First was a genre of films 

which infused the feeling of unity and nationalism and second were films based on social themes which 

aimed at strengthening the social fabric of the nation. The class divide and social evils were the main 

hurdles before the national leaders who wanted to bridge the gap amongst Indians. Cinema, thus, proved 

to be a useful agent to transform the moribund ideas into liberal thoughts. The film which evoked the 

sense of unity among the Indian audiences was Dharti Mata (New Theatres; 1938) which promoted the 

idea of collective farming. Savkari Pash (1925) was the first film to deal with the exploitation of Indian 

peasantry by the moneylenders. Balayogini (1936) in Tamil language protested the ill treatment of child 

widows in orthodox Brahmin society. Seva Sadanam (Tamil, 1938), from Munshi Premchand’s novel, 

Bazaar-e-Husn, dealt with rehabilitation of the fallen women. In the very next year V. Shantaram made 

two films Manoos and Aadmi which showed that the society would never permit a prostitute to have a 

normal marital life. P.C. Barua in his film Adhikar (New Theatre; 1938) pleaded for women 

empowerment. Sumangali (Telugu, 1940), for instance, justified the initiative of widow remarriage. 

Bimal Roy’s (1953) Do Bigha Zamin dealt with issues like socio-economic sufferings of small farmers 

and rural urban migration of unskilled labourers and his 1959 film Sujata argued against the taboo of 

'caste system' and 'untouchability'. Apart from questioning the social structure, films also supported the 

idea of rehabilitation and resettlement of Harijan women in a Telugu film - Malli Pelli (1939). Achhut 

(1940) brought the attention of everyone on the practice of human scavenging. It was based on the 

upliftment of women who carry head-loads of night soil. Another film in Tamil was Seva Sadanam 

(1938) which dealt with the rehabilitation of the fallen women. With these films as a precursor, Guru 

Dutt's masterpiece Kaagaz Ke Phool (1959) introduced the issues like loneliness and social pressure to 

maintain an unhappy marriage. Raj Kapoor’s 1955 film Shree 420 was based on unemployment, urban 

poverty and corruption. Guru Dutt’s 1957 film Pyaasa evolved around the love between a poet and a 

prostitute – which was a rebellious theme against existing social taboos. Hrishikesh Mukherjee’s 

Anuradha (Love of Anuradha, 1960) was about the right of women’s economic independence, Satyakam 

(Satyakam, 1969) discussed corruption, rape and professional and moral ethics, Abhimann (Pride, 1973) 

dealt with issues like career conflict between husband and wife and separation. Films dealing with social 

issues were widespread during the period from 1970s to 1990s.  

HOW LENIN SAW THE  'GLASS HALF FULL' 

Contrary to what Gandhi believed about cinema, Lenin, the representative of the proletariat and one of 

the powerful figures of the time, opined that an art as a medium of communication which was destined 
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to become an active social agent, which had the potential to shape reality directly. The artistic method of 

socialist realism adopted in the 1930s was not intended to represent reality, but rather to incorporate an 

idea. The original definition of the method determined that the artists must show life in its development 

and forward movement, and accept the active revolutionary transformative role of the arts. Soviet artists 

were supposed to create, consolidate and glorify the new social order, and reincarnate the spirit of Soviet 

society. According to Clara Zetkin's My Recollections of Lenin, the Soviet leader offered the following 

discourse on art: 

“... our opinion on art is not the important thing. Nor is it much consequence what art means to a 

few hundred or even thousand out of a population counted by millions. Art belongs to the 

people. Its roots should be deeply implanted in the very thick of the labouring masses. It should 

be understood and loved by these masses. It must unite and elevate their feelings, thoughts and 

will. It must stir to activity and develop the art instincts within them. Should we serve exquisite 

sweet cake to a small minority while the worker and peasant masses are in need of black bread?” 

‘Accessibility’ was a common theme in Soviet discourse on the arts. Political propaganda constantly 

reiterated Lenin’s formula that ‘art must be comprehensible for the masses of people’ (Clara Zetkin, 

1934, in her memoirs). Lenin contended that ‘genuine art is one expressed so clearly, that it is 

perceivable for everybody. To identify the objectives of young soviet film industry, Lenin proposed to 

make propagandist, informative and entertaining films in correct proportion. According to Lenin, the 

difference between 'Performative' (constructed) and 'Realistic' art should be well defined and evident. He 

believed that the rights of the labourers and farmers are more important than entertainment 

(performative art). It is they who hold and deserve the right over this rich and great art form. Thus, the 

intellectuals and the educated class should work towards their emancipation by solving the problems 

faced by them. They will contribute towards the Proletarian Revolution only after they understand and 

resolve the problems of labourers and farmers. The development in all aspects of social reality is 

determined, in the final analysis, by the self-development of material production… Art, like law or the 

state, for example, has no independent history, i.e., outside the brains of ideologists. In reality, literature 

and art are conditioned by the entire historical development of society. 

DENOUEMENT 

Similarly Indian cinema, since its inception, has concentrated on various subjects highlighting the 

problems, complexities and the various aspects of the Indian society in general. Cinema before 

independence was involved in showing the issues of freedom struggle directly or indirectly. Debaki 
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Bose’s Inquilab (1935) was one of the first political films which took up the cause of Indian 

independence strongly. Similarly, Sohrab Modi’s Sikandar (1941) used Alexander’s invasion of Sindh 

to arouse the urge for freedom from the British rule in India. Bimal Roy’s Humrahi (1946) was about 

life in post-second world war in Calcutta. The film used “Jana Gana Mana” before it became India’s 

national anthem. Films also addressed issues those were important in the making of constitution. Issues 

like rights over community, the autonomy of the individual, and the right of a woman as free agents etc. 

Such subjects have created ripples in the past and have got acknowledgement for several Indian films 

and notable filmmakers throughout the world. Cinema, seen in a positive light, is a powerful medium but 

only when used constructively. Unfortunately, the apprehensions of several philosophers and critical 

thinkers regarding cinema's effect on the masses gave it a stumbling start. No doubt, leaders like Hitler 

used cinema as propagandist machinery but he also used it to reunite his disintegrated army and 

disheartened countrymen in the post war Germany. Films like Olympia and Triumph of the Will can be 

seen as propagandist work which reunited and regained confidence in Germans. With changing times, 

the likeness and so have the subjects in films have changed. Cinematic culture in India, like any other 

form of secularist propaganda to unite its people, can be seen as a mediated form to develop national 

consciousness. Cinema as a weapon, which cries out to be used, is the best instrument for propaganda [. . 

.] a propaganda which is accessible to everyone, cuts into the memory and may be made a possible 

source of revenue (cited in Taylor 1998:35). Stalin was merely echoing Trotsky when he proclaimed in 

1924 that “[t]he cinema is the greatest means of mass agitation. The task is to take it into our own 

hands” (cited in Taylor 1979:64). In Taylor’s words, Trotsky felt that, whereas religion had been the 

opiate of the people in feudal society, and vodka had played a similar role in the capitalist stage of 

Russia’s development, cinema would serve as the great eye-opener for the masses, the liberating 

educational weapon of a socialist society. (1998:35) Even, Lenin once firmly asserted that “of all the arts 

for us the most important is cinema”. Undoubtedly, Khwaja Ahmed Abbas' efforts to convince Gandhi 

to support cinema is a milestone in the Indian film history as he didn't hesitate to persuade and make 

Gandhi realise the power of cinema with his final appeal, “As before, children must rush to their fathers 

with their problems and their troubles. To whom shall we, the sons of India, go for consolation and 

guidance but to you — you whom we have come to love and honour like a father? Today, I bring for 

your scrutiny and approval, a new toy my generation has learnt to play with — the CINEMA!” 
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Abstract: The optical fibers have revolutionized the field of telecommunication and are the backbone of the ultrafast internet 

world due to low loss. Such real fibers are deployed under the sea/oceans in kilometers of length, which are formed by the 

splicing of the optical fibers. The imperfect splicing results into splice losses, namely; transverse offset, longitudinal offset 

and angular offset loss, arising due to transverse, longitudinal and angular misalignment at the joint of the optical fibers. In 

this work, we experimentally studied the modulation in in transmitted intensity with different splice losses in the optical 

fibers. 

 

Keywords: Optical fiber, Splice Loss. 

INTRODUCTION 

In real long haul communication link the fiber optic cable are laid down upto ~ few tens of kilometers of 

length. Therefore, in such telecommunication link, the joints/splices in fiber optic cables cannot be 

avoided, which gives rise to the loss in the signal [A. Ghatak and K. Thyagarajan (1998)]. These splices 

are formed by joining two optical fibers, whose end are perfectly prepared. While splicing the fibers, 

their alignment is very important, else it would lead to transmission loss. The mismatched alignment 

may be caused due to transverse offset between the fiber ends, separation between the two fiber ends 

and angular offset between the fiber ends [B. P. Pal (1992)]. In this work, we experimentally investigate 

the fiber to fiber splice loss arising due to all the three misalignment of the fiber, giving rise to 

transverse offset, longitudinal offset and angular offset loss. 

THEORY  

In the following section, we define and discuss the splice losses in the optical fibers which; are of three 

types (shown in Fig 1): 

1. Transverse offset loss: In this case, the axes of the core of the two fibers are misaligned. The 

normalized transverse misalignment factor is defined as: 

mailto:triranjita@gmail.com


59 

 

𝑇 =  
𝑦𝑚𝑎𝑥−𝑦

2𝑎
   (1) 

where, y is the transverse offset and ymax corresponds to the maximum power reading point and 

‘a’ is the radius of the core of the fiber. 

2. Longitudinal offset loss: The separation between the two ends of the fibers gives the loss due to 

longitudinal offset. The normalized longitudinal misalignment factor is defined as: 

𝐿 =  
𝑥𝑚𝑎𝑥−𝑥

2𝑎
   (2) 

where, x is the longitudinal offset along the axes of the fibers and xmax is the maximum power 

reading point. 

3. Angular offset loss: The angular mismatch between the ends of the two fibers results into splice 

loss due to angular offset. The normalized angular misalignment factor is defined as: 

𝛼 =  
𝜃𝑚𝑎𝑥−𝜃

𝑠𝑖𝑛−1(𝑁𝐴)
   (3) 

where, θ is the angular offset and θmax is the angular offset for the maximum power reading and 

NA is the numerical aperture of the given fiber.  

 
 

Figure 1. Three types of fiber to fiber splice loss 
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EXPERIMENTAL SETUP 

The experimental setup for the study of splice loss is shown in Fig. 2. The light from a Helium- Neon 

Laser is launched into a multimode optical fiber of core radius 350 µm and numerical aperture 0.6. This 

fiber is known as a transmitting fiber [M. R. Shenoy et al. (2011)]. Another identical fiber, known as 

receiving fiber is mounted on the xyzθ translation stage, which is perfectly aligned with respect to the 

output end of the transmitting fiber, such that it transmits maximum intensity. Now, the input end of the 

receiving fiber is displaced (as per Fig. 1) to measure the splice loss.  

 

 

 
 

Figure 2. Experimental setup to study splice loss in optical fiber 

The splice loss for all the three cases is defined as [A. Ghatak and K. Thyagarajan (1998)] 

𝐿𝑜𝑠𝑠 =  10 𝑙𝑜𝑔10
𝐼𝑚𝑎𝑥

𝐼
           (4) 

where ‘I’ is the intensity measured at the output end and Imax is the maximum intensity. 

 

RESULTS AND DISCUSSION 

In this paper, we study the splice losses for the fiber of core radius 350 µm and numerical aperture 0.6. 

Figure 3, 4 and 5, illustrate the variation of transverse offset loss, longitudinal offset loss and angular 

offset loss, respectively as a function of their corresponding normalized misalignment factors.  
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Figure 3. Variation of splice loss due to transverse offset with respect to normalized transverse misalignment factor 

 

 
 
 

Figure 4. Variation of splice loss due to longitudinaloffset with respect to normalized longitudinal misalignment factor 
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Figure 5. Variation of splice loss due to angular offset with respect to normalized angular misalignment factor 

 

As can be seen from the results shown in Figs. 3, 4 and 5, the splice losses vary almost linearly with 

their normalized misalignment factors. Fig 3, depicts the linear rise in transverse offset splice loss as a 

function of normalized transverse misalignment factor. We can clearly see a fall of almost 3 dB in 

intensity at ~ 45 % transverse offset of the axes of the two fibers. This is due to large core size (~350 µm 

radius) of the two identical fibers.  

In Fig. 4, since the axes of the two optical fibers remain aligned for increasing longitudinal offset 

parameter, the losses caused in this type of splice are lesser in comparison the other two cases. The 

reason is attributed to the fact that the modal fields of the transmitting and receiving fibers remain 

almost same. 

In Fig. 5, we can observe a nominal fall till 2% of the maximum angular offset, since the modal fields 

of the two fibers still match very well. A further increase in the angular misalignment of the receiving 

fiber causes a rapid loss of radiation modes and hence, the angular splice loss also increases rapidly in a 

linear fashion. 

CONCLUSIONS 

In this work, we studied the different types of splice losses in two identical multimode optical fibers. It 

is found that the angular splice loss is substantial as compared to the other two. However, all three of 

them vary linearly with their normalized misalignment factors. 

0 0.01 0.02 0.03 0.04 0.05 0.06
0

1

2

3

4

5

6

7

8

Normalized Angular misalignment factor

L
o

s
s

 (
d

B
)

 

 



63 

 

Acknowledgements: The authors would like to acknowledge financial support received from National 

Academy of Sciences India, Delhi Chapter. 

REFERENCES 

[1] A. Ghatak and K. Thyagarajan (1998), “Introduction to Fiber Optics,” Cambridge University 

Press, Cambridge. Reprinted by Foundation Books, New Delhi (2008). 

[2] A. Ghatak and K. Thyagarajan (1989), “Optical Electronics,” Cambridge University Press, 

Cambridge.  

[3] B. P. Pal (1992), “Fundamentals of Fiber Optics in Telecommunication and Sensor Systems,” 

Wiley Eastern, New Delhi. 

[4] M. R. Shenoy, Sunil K. Khijwania, Ajoy Ghatak and Bishnu P. Pal (2011), “Fiber optics 

through experiments,” Viva Books, New Delhi. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



64 

 

9. 

A simple numerical method for study of rectangular core plasmonic waveguides 

1
Triranjita Srivastava, Pushpa Bindal, Shatakshi Chamoli

#
 and Vaiwaswati Joshi

# 

Department of Physics, Kalindi College 

# 
Equal Contribution, B.Sc. (H) Physics 

Corresponding Author:
1
triranjita@gmail.com 

 

Abstract:-In this study, a simple numerical method, namelyeffective index method has been employed to obtain the 

propagation characteristics of a rectangular core plasmonic waveguide comprising of a doped semiconductor material at 

subwavelength scale. It has been observed that it is possible to obtain highly confined surface plasmon polaritons by varying 

the width of plasmonic waveguide and these highly confined SPP’s can easily be used for waveguidance as well as sensing 

applications at subwavelength scale.  

 

Keywords: Plasmonic Waveguides, Effective Index Method, doped semiconductor. 

INTRODUCTION 

Recently, dielectric (polymers and glasses)waveguides, like plastic ribbon planar waveguide, hollow 

core, solid core, porous core fibers have been proposed in literature, but, they all are subject to 

diffraction limit and hence, large waveguide dimension prevents its usage in integrated on-chip systems. 

On the other hand, plasmonic waveguideslike metal-wire, metal-slabbased on propagation of surface 

plasmon polariton (SPP) are also proposed, which are known to exhibit subwavelength confinement 

beyond the diffraction limit at optical frequencies, but at THzsuch structures support only loosely bound 

SPP known as Sommerfeld–Zenneck wave[M. Dragomana, et. al. 2008, T. H. Isaac, et al. 2009]. In 

order to address the issue of feasible existence of SPPs at THz frequencies, researchers have used thin 

metallic wires and periodically structured surfaces to decrease plasma frequency. However, to avoid 

complexity in the designs, doped semiconductors like, Indium antimonide (InSb), Indium Galium 

Arsenide (InGaAs) etc. have been synthesized which give rise to the possibility of realizing plasmon-

like behaviour [T. H. Isaac, et al. 2009, Sung Hyun Nam et al. 2009].Therefore, the development of THz 

photonic components is limited by the availability of new materials, guiding mechanisms and device 

designs.  

In this paper, we propose a rectangular core waveguide comprising of InSb at Thz frequency. The 

numerical modeling of the proposed waveguide is performed by Effective Index Method. The results 
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show that InSb supports highly confined SPP modes, which would open a new platform for 

waveguidance, as well as sensing applications. 

NUMERICAL MODELING 

The schematic of the proposed rectangular waveguide of width ‘w’ and thickness ‘t’ in InSb (dielectric 

constant εi) filled with air having dielectric constant εais shown in Fig.1. We obtained the propagation 

characteristics of such waveguide by employing effective index method [Arun Kumar et al., 2008], as 

discussed below:  

 

Figure1. Schematic of the rectangular waveguide (width w, thicknesst) comprising of air in InSb. 

Effective index method 

In this work, we studied the propagation characteristics of y-polarized SPP modes. According to the effective 

index method, the proposed waveguide is resolved into two separate waveguides of dimensionsw and t, having 

refractive index variations alongy and x directions, respectively. We first obtain the mode effective index neff1 for 

SPP mode in InSb/Air/Insb waveguide of width ‘t’by solving following eigen value equation: 
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011 / kneff  , k0 = 2π/λ and λ is the operating wavelength. 1 is the 

propagation constant of this planar waveguide. 

We now form an effective index waveguide InSb/X/InSb of width ‘w’. Here the refractive index of ‘X’ 

layer is neff1. The mode effective index of the fundamental Transverse Electric mode of this waveguide, 

gives the effective index nefffor the proposed waveguide (as shown in Fig. 1), which is obtained by 

solving the following eigen value equation: 
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Where 22

1

2

0   effnk , ik  2

0

2  .   is the propagation constant of the planar waveguide in x 

direction and hence effectively that of rectangular core waveguide now. 

It is to be noted here, that Eq. (1) and (2) are complex, because of the complex nature of the dielectric 

constant of semiconductors at THz frequencies. We applied modified bisection method [3] to obtain 

complex neff. The real part of neff indicates the mode confinement within the waveguide. Higher the neff, 

tighter is the confinement within the core of the waveguide. On the other hand, the imaginary part of neff 

depicts the transmission loss of the mode while propagating through the waveguide. This loss, imposes a 

constraint on the length of the waveguide.  Therefore, the length over which the intensity of the mode 

decays to 1/e is defined as propagation length of the mode: 

𝐿 =  
1

2𝑘0  𝐼𝑚𝑎𝑔 (𝑛𝑒𝑓𝑓)
                                                      (3) 

 

RESULTS AND DISCUSSION  

We obtained the mode effective index of the fundamental mode of the proposed waveguide at the 

frequency 1 THz. The dielectric constant of InSb is εi   =  -37.8770 + 2.5533i at 1 THz. Figure 2 (a) and 

(b), illustrates the variation of the real part of the mode effective index‘Real (neff)’and the propagation 

length ‘L’ of the fundamental SPP mode as a function of width ‘w’ of the waveguide, for ‘t’ = 50 µm. It 

is observed that there exists a cutoff width w = 120 µm beyond which the SPP mode gets excited. 

Moreover,Real (neff) and L, both increases with increasing ‘w’. The reason is attributed to the fact that 

along y-direction, i.e. waveguide of width ‘t’ = 50 µm, the SPP mode is supported, whereas along the 

width ‘w’ of the waveguide, TE mode exists, which has a property that with increasing waveguide 

dimension the mode confinement increases within the core (air) region of the waveguide. This results 

into increasing neff and L. It is to be mentioned here, that the wavelength of operation at 1 THz frequency 

is λ = 300 µm, and the proposed waveguide is found to support SPP mode at waveguide dimension (50 x 

130 µm); much smaller as compared to the wavelength of operation. The propagation length at this 

dimension is 1125 µm, which is 3 times larger than the wavelength. Thus the proposed waveguide can 

be used for THz transmission at subwavelength scale, which could lead to miniaturized photonic 

components. 
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Figure 2: Variation of (a) real part of neff and (b) propagation length ‘L’ with respect to width ‘w’ of the rectangular 

waveguide  

 

Figure 3 (a) and (b), illustrates the variation of Real (neff) and L of the fundamental SPP mode with 

respect to the perpendicular dimension of width ‘t’ of the waveguide for a fixed ‘w’ = 200 µm. It is 

observed that neff decreases with increasing ‘t’, whereas L shows opposite behavior. As discussed earlier, 

along the waveguide width ‘t’ (InSb/Air/InSb waveguide of width ‘t’), fundamental SPP mode is 

supported. Such mode exhibits weaker confinement within the waveguide, with increasing thickness. 

This results into decreasing neff and increasing L with increasing ‘w’.  
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It is observed from Fig 2 (b) and 3(b), that in the proposed waveguide the propagation length of 

fundamental mode is several times larger than the wavelength of THz radiation, thereby showing low 

loss and high confinement at the subwavelength dimensions. 

The SPP modes are well known for their high sensitivity towards any alteration in the environmental 

conditions, either by change in temperature or refractive indices. This property will be highly useful for 

SPP based waveguides in the sensing application. 

 

 

Figure 3: Variation of (a) real part of neff and (b) propagation length ‘L’ with respect to width ‘t’ of the rectangular 

waveguide. 
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CONCULSION 

In this paper, we proposed and studied the modal characteristics of rectangular core plasmonic 

waveguide of subwavelength dimensions at THz. The waveguide is composed of doped semiconductor; 

InSb, which exhibits strong mode confinement along with large propagation length. We believe that the 

proposed structure would be beneficial in realizing subwavelength guiding structure at THz, which can 

be utilized for sensing applications as well. 
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Abstract: We propose a surface plasmon resonance sensor based on graphene over aluminum. It is known that the aluminum 

offers low loss to the surface plasmon waves thereby, exhibiting high detection accuracy. However, aluminum is highly 

susceptible to oxidation, which reduces the performance of the sensor. In order to overcome this issue, we propose that, 

graphene can be applied over aluminum, which preserves the properties of the sensor.  

 

Keywords: Surface Plasmon Resonance, Sensor, Graphene. 

INTRODUCTION 

Surface plasmon modes arising due to coupled oscillations of the coherent plasmons at the 

metal/dielectric interface are known to be highly sensitive with respect to any alteration in the 

environmental conditions [J. Homolaet. al. (1999)]. Such waves have exponentially decaying field in the 

metal, as well as in the dielectric, which carries the properties of the medium [E. Kretchmann, et.al. 

(1968)]. Recently, the surface plasmon resonance (SPR) based sensors have been known to be highly 

accurate and sensitive for sensing various parameters such as refractive index, temperature etc. In this 

work, we propose a SPR based on graphene over a metal for sensing biochemical samples. 

DESIGN CONSIDERATIONS 

The proposed configuration of the graphene based SPR sensor, is shown in Fig. 1. Transverse 

magnetically TM polarized light from a He-Ne Laser is launched at one face of the prism. The intensity 

of the reflected light is measured at the other face of prism. 

mailto:triranjita@gmail.com
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Figure 1. The proposed configuration for the graphene based SPR sensor 

 

It is to be noted that the surface plasmon wave is generated in the metal/graphene/analyte structure, 

when the resonance condition for the excitation of surface plasmon waves is satisfied. The resonance 

excitation results in a minimum reflectance at the output.  In this work the prism is composed of silicon 

and the metal is chosen as aluminum, both these materials offer low loss to the surface plasmon waves 

[L. Wu et. al. (2010)]. 

NUMERICAL MODELING 

The proposed structure is a multilayer and therefore we used the matrix method to obtain the reflectivity 

for the incident TM-polarized light. The different layers of the sensor constituent materials (n- layers) 

are assumed to be stacked along the y-axis. The thickness, dielectric constant and refractive index of the 

layers are taken as dk, εk, and nk, respectively, where k = 1, 2, ….n. The tangential components of electric 

and magnetic fields at the first boundary are related to those at the final boundary by following equation 

[Pradeep Kumar Maharana et al.(2013)]: 
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where P1 and Q1, respectively, are the tangential components of electric and magnetic fields at the 

boundary of first layer. PN-1 and QN-1 are the corresponding fields at the boundary of last n
th

 layer. M is 

known as characteristic matrix of the considered structure and for TM-polarized wave it is given by: 
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where θ1 is the angle of incidence at the prism-metal interface. Using boundary condition, the 

reflectance for TM-polarized wave is obtained as   

2
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RESULTS AND DISCUSSION 

Figure 1 illustrates the variation of reflectance with respect to the angle of incidence for 

Prism/Al/analyte at the operating wavelength 0.6328 µm, for Al thickness 42 nm and analyte refractive 

index 1.35. It is observed that the reflectance curve exhibits zero as a minimum value at 20.75
0
, thereby 

exhibiting the resonance excitation of the surface plasmon wave. It is to be mentioned here that the 

aluminum is highly susceptible to oxidation and offers low adsorption towards biomolecules. Therefore, 

we propose an addition of graphene over the aluminum layer. The graphene is known to offer high 

adsorption for biomolecules. The thickness of the graphene is given by t = 0.34L (nm), where L is the 

number of layers and the refractive index is 3.0000 + 1.1491i.  
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Figure 2. Variation of reflectance with respect the angle of incidence, for Al thickness 42 nm and analyte refractive index 

1.35. 

Figure 3, illustrates the variation of reflectance as a function of angle of incidence for two 

configurations; prism/Al/analyte and prism/Al/graphene/analyte at an operating wavelength 0.6328 µm. 

The analyte refractive index is 1.35. It is found that due to the addition of bilayers of graphene the 

resonance angle shifts from 20.75
0
 to 20.80

0
, thereby offering a shift of 0.05

0
 in the resonance angle. It is 

also observed that the full width at half maxima slightly increases with the addition of graphene, which 

still offers high detection accuracy.  

 

Figure 3.Variation of reflectance with respect to incident angle for graphene layer L =0 and L = 2. 

 

Further, in order to analyze the performance of the proposed sensor, in Fig. 4, we show the variation of 

reflectance with respect to angle of incidence for analyte refractive index of ns = 1.35 and 1.355. It is 

observed that the resonance angle shift is 0.086
0
 for the refractive index change of 0.005, thereby giving 

high sensitivity. It is to be mentioned here that the configuration, without graphene layers also exhibits 

same resonance angle shift. However, with the addition of graphene one gets rid of oxidation problem of 

aluminium. 
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Figure 4. Variation of reflectance with respect to angle of incidence for the proposed sensor comprising of prism/Al/bilayer 

Graphene/analyte. The analyte refractive index ns is 1.35 and 1.355. 

 

CONCLUSION 

In this work, we proposed a graphene based SPR sensor, which not only addresses the oxidation of 

aluminum, but also preserves the performance of the sensors (i.e. shift in the resonance angle). 
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Abstract: India can boast of its growth and development only if all its population sections, especially the women are made 

the equal partners in its socio-economic development. Gender equality, empowerment and gender mainstreaming, thus 

assume importance as an integral part of the development process. Historically, the struggle against gender discrimination 

and inequality, described as “Feminism”, began in the west and gradually spread globally. In India, too, this struggle was 

taken up by the social reformers from time to time, but it generally remained as a subsidiary issue. Even after independence, 

women’s movements in India could not develop its independent identity nor could they get out of the shackles of men.  

Patriarchy, poor economic status and biased social mindset and cultural practices remained prevalent. In the age of 

globalization with shrinking state boundaries and the integration of the virtual world of mobile and internet to the day to day 

human life, the gender sensitization has also emerged as an important agenda in the global governance process.  

This paper, in the background introduced above, critically reviews the gender inequality and women struggle for 

empowerment over the period along with the conceptual framework related to gender equality in the rapidly changing Indian 

society.  The primary conclusion, among many, highlights that gender inequality and women empowerment cannot be 

divorced from the socio-economic and political development models; and gender sensitivity has to be incorporated into the 

decision-making at the policy level and in institutional structures of law and governance to give equal share and space to 

women in all spheres of life in India. This is the most difficult challenge before India,and political leadership is expected to 

take the lead. 

 

Keywords: India, Globalization, Growth, Gender Discrimination, Development, Cultural Norms, Political Leadership 

INTRODUCTION  

India is a fast growing economy with great potential to be the future economic power. But such a growth 

and development can be of some meaning only if the women, who constitute about half of the 

population are made the equal partners in the gains so accruing. It is well argued that benefits of 

modernization and development turnout to be widespread in societies where gender discrimination and 
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inequality remain under check and are not practiced. Gender equality, empowerment and gender 

mainstreaming, thus become critical.Hence, the key issue is: women treated equal to their male 

counterparts and given equal share and space in socio-economic, political and cultural spheres 

worldwide. 

Historically, the struggle against gender discrimination and inequality described as “Feminism”, began 

in the west and gradually spread out globally. In India, although this struggle was taken up by the social 

reformers from time to time, but it generally remained as a supplementary issue. In the 20
th

 century, 

during the struggle for freedom social reforms for empowering the women became crucial. But even 

after independence, women’s movement in India could not develop its independent identity.  

The 21
st
 century India shows the struggle for women empowerment strengthened and reached at grass 

root levels. The conceptual framework related to gender equality and discrimination, sex and gender has 

become more specific and defined. In a global perspective, particularly in developing world the women 

earn less than men,and are at disadvantageous position with respect to education, health, and the 

bargaining power within marriage. Indian families often prefer boys than girls, and female foeticide is 

tragically common. United Nations Development Report 2013 points out that 200 women in India died 

for every 100,000 child births as against 37 deaths in China and 21 in the U.S.  

In spite of significant constitutional commitments and advances, the status and position of women in 

India continues to be heavily skewed against men. For instance, women MPs in Indian LokSabha is only 

about 11% against 89% men. The participation rate is almost one third of males and shows discouraging 

signs during globalization periods. Even the literacy rate is far below, 65% as against 82% for men. 

Only about 27% women above 25 years received a secondary education in 2010, compared to 50% of 

men
i
. Gender discrimination continues to be common across states and is an integral aspect of India’s 

structural and cultural violence. Although the role of women and their power vary across states, women 

have yet to gain full equality in any state.It needs to be stressed that gender inequality in poor countries 

like India not simply exclude women from basic socio-economic opportunities, but such practices 

endanger the life prospects of future generations, too.  In such a situation, measuring the extent of 

interpersonal disparities in well-being among women and men across states assumes critical importance. 

It is in this background, this paper is conceived. After a brief review of the gender related historical 

background of struggle against gender discrimination, it specially reviews how the gender gaps are 

inbuilt in the Indian society through its cultural beliefs as reflected in son preference and interpersonal 

disparities in wellbeing across states. It further brings out the root causes of gender discrimination and 
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inequality as observed in health, education, personal autonomy in the background of underdevelopment 

and cultural setting. It is followed by how globalization is likely to affect gender inequality in India. 

GENDER DISCRIMINATION: HISTORICAL STRUGGLE AND MEANING 

In early feminist debates, ‘sex’ was taken with reference to biological differences and it was considered 

to be the main reason for women subordination. ‘Gender’ issue emerged to show that masculinity and 

femininity highlight very little about essential qualities of sexual difference. Rather they are used to 

encourage people to take up ‘appropriate’ forms of behaviour (Pilcher&Whelehan 2004). With sex 

differences socially institutionalized, the society came up with a particular set of behaviour. For 

instance, men were known for their aggressive behaviour, boldness and uncompassionate approach 

whereas women for tolerance, shyness, compassionate and submissive behaviour. However, it was 

argued that none of the qualities attributed to the masculinity are inborn, they are instilled by the society 

and perpetuated by a family in a gendered manner during the processof social upbringing and 

development.  

Over the period, ‘gender’ evolved into a socio-cultural term to refer to the socially defined roles and 

behaviours assigned to ‘males’ and ‘females’; and the term ‘sex’ turned out to be a biological and 

physiological phenomenon to refer to the woman and man. Thus, gender became the function of power 

relationship between women and men, wherein women are seen less important than men. This is how 

gender was understood as a man-made concept; and ‘sex’ as natural or biological characteristics of 

human beings. It is pertinent to note that even when tolerance and compassion through considered to be 

the female centric attributes, they are found very critical for the very survival of the humanity. Since, the 

biological differences gradually got in built in the socio-economic, political and cultural setting of the 

countries, the gender inequality and discrimination became an important issue. 

Historically, the struggle against gender discrimination and inequality was pursued as an ideology in the 

feminist perspective. Three waves of feminism are noticed. ‘First wave’ was a part of sophisticated 

rhetoric of equity and developed simultaneously in Europe and in the United States. It shared the 

Western political framework of enlightenment and liberalism. It was claimed that women and men 

should be treated as equals, given access to the same resources and positions and fully acknowledged for 

their contributions (Krolokke, 2005). The ‘Second-wave’ feminism is known as the radical feminism of 

the women’s’ liberation with movement emerging during 1960s and early 1970s. It grew out of the 

leftist movements in post-war Western societies. At that time, other movements also came into origin 

including the anti-Vietnam war movement, the lesbian and gay movements, and the civil rights and 
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Black power movements in the United States (Krolokke, 2005). ‘Third-wave’ feminists are motivated by 

the need to develop a feminist theory and politics wherein people are categorised into “us” and “them”. 

However, the response has not been very encouraging. 

Gender Inequality, in simple words, may be defined as discrimination against women based on their sex. 

In country like India (and true for many developing societies), women are traditionally considered by the 

society as weaker sex and accorded a subordinate position to men. Woman is degraded, exploited and 

discriminated both in home and the outside world. The UNFPA (2009) highlights that equality between 

men and women exists when both sexes - are able to share equality in the distribution of power - have 

equal opportunities for financial independence through work or setting up businesses - enjoy equal 

access to education and the opportunity to develop personal, interests and talents, share responsibility for 

the home and children - and are completely free from coercion, intimidation and gender-based violence 

both at work and at home”. In the rapidly changing world, UNDP definition appears to be more relevant. 

It states gender equality does not imply that all women and men must be the same. Instead, it entails 

equipping both with equal access to opportunities that improve their lives so that women have equal 

access to resources and right as men and vice-versa (Asia Pacific Human Development 2010). 

GENDER DISCRIMINATION IN INDIA: HISTORICAL PERSPECTIVE AND 

EXPLANATIONS 

In India, the history of the struggle of discrimination dates back to the 19
th

century. Social reformers 

including Raja Ram Mohan Roy, Ishwar Chandra Vidyasagar andKeshub Chandra Sen fought against 

‘sati system’, ‘poor conditions of widows’, ‘early marriage’, ‘illiteracy’ etc. The Indian National 

Congress (1887) provided a forum for the discussion on social issues and women’s wing, the ‘Bharat 

Mahila Parishad’ was created in 1905. 

In post-independence period many national and international committees/ forums and their reports, 

seminars generated a lot of interest in women issues and gave a new life to gender mainstreaming, 

development and women empowerment. The global reports like ‘Towards Equality’ and other published 

on the Status of Women since 1974, the United Nation’s declaration of 1975 as the International Year of 

Women, the First World Conference on Women held in Mexico, National Policy for empowerment 

Women 2001 and so on generated a lot of interest in this subject. In spite of all these efforts,de jure 

equality granted by the Indian Constitution remains a distant dream. Large masses of women had 

remained unaffected by the rights granted to them. However, the intellectual foundation of women’s 

movement expressed in both activism and the academia has led the Government to introduce several 
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laws to protect women in India. Some of those include:(1)The Immoral Traffic Prevention Act, 1956;(2) 

The Dowry Prohibition Act, 1961, (28 of 1961 and Amended in 1986; (3)Equal Remuneration Act, 

1976; (4) The Indecent Representation of Women (Prohibition) Act, 1986; (5) The Commission of Sat 

(Prevention) Act, 1987 (3 of 1988); (6) Protection of Women from Domestic Violence Act, 2005; (7) 

Prohibition of Child Marriage Act, 2006; (8) The Sexual Harassment of Women at Workplace 

(PREVENTION, PROHIBITION AND REDRESSAL) Act, 2013. 

It needs to be underlined that gender is a multifaceted issue. It relates to gender determining power 

relationships, roles and responsibilities, expectations, and access to resources (UNPFA 2003). These 

exists a complex web of dynamically connected structural and other socio-economic and cultural factors 

that operate to cause discrimination against women. Some of these are in built historically and deserve 

discussion as under: 

 
1. Patriarchy: It is a system of society or government in which the father or the eldest male is the 

head of the family and descent is reckoned through the male line determines descent. Walby 

finds patriarchy a social structure in which men dominate, oppress and exploit women. Hartmann 

(1982) argues that before the development of capitalism, a patriarchal system was established in 

which men controlled the labour power of women and children in the family. This hierarchical 

control got strengthened as capitalism developed and men used to segregate paid work to their 

own and largely limiting womens’ role in homes. This division of labour acted to weaken 

women’s position in the labour market and the hierarchical domestic division of labour got 

perpetuated. This led to the unequal economic, social and political status and position of women 

on the one hand, and the perpetuation of deeply entrenched socio-cultural stereotypes about 

women. 

Women’s exploitation in India is an age-old cultural phenomenon, further validated by our 

religious texts and beliefs irrespective whether one is Hindu, Sikh, Muslim or belong to any other 

religion. It derives its roots in the ancient Hindu law giver (Manu), wherein women are supposed 

to be in the custody of their father when they are children, of their husband when married; and 

when aged/widow under the custody of her son; and in no circumstances, women should be 

allowed to assert independently. Such a system continues to be predominant in India barring a 

few exceptions here and there. 

It is ironic that the women too, through their continued socio-cultural upbringing and 

conditioning have accepted their subordination to men and this patriarchal system. 
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2. Poor Economic Status: In poor countries like India wherein about 70% of population is found 

vulnerable, women depend on their male counterpart for their survival. As a bread winner male 

tends to dominate women, and this tolerance becomes a social base and an accepted cultural 

value. It gets perpetuated by faulty family laws and lack of women education and employment, 

low wages and extreme poverty. Given the slow transformation process and political 

participation,women are pushedinto low paid domestic services, migrant labourers and even in 

prostitution. Even in urban areas,women get unequal pay for equal or more work and are offered 

low skill jobs,which has become a major aspect of gender inequality. 

3. Biased Social Mindset and Cultural Practices: Culture is the process of socialization whereby 

the values and practices of one generation are transferred to the next generations. The process of 

cultural change is known to be very slow as compared to technological changes.Since time 

immemorial, religious texts, folklore, songs, social practices, etc have glorified the male child 

birth and its importance, whereas the girl child birth is always seen as a burden. Further, the 

continued socio-cultural practices including dowry system, sexual violence, rape, honour killing 

and such other adverse social conditions, killing female child in the mother’s womb, the women 

continue to be insecure. 

The widening gender gaps, women empowerment and women reproductive health get interlinked to 

explain - the low sex ratio, high infant and maternal mortality, infanticide andfoeticide, abortion, low 

age of marriage, son preference and general under-cutting of women in social spheres through the 

cultural setting, religions texts and low rate of socio-economic transformation. Besides, the incidence of 

violence against women seen in terms of kidnaps, dowry burning, rapes and molestation are horrifying. 

In such an interconnected social and economic system, even serious attempts to women empowerment 

through social transformations by extending education facilities, creating job opportunities and 

expanding civil, political and social rights become a difficult and complex process.  

 

Extent: The gender gaps can be measured through the yardstick of women development. India ranks 

poorly, 86 in 175 countries of the world. Global Gender Gap Report (2013) reveals India’s status vis-à-

vis other countries in terms of access to the opportunities for women. 

Table: 1 Global Gender Gap Index 

Countries(135) India China USA UK France Russia South Africa 

Rank 101 69 23 18 45 61 17 

Source: The Global Gender Gap Report, 2013 



81 

 

 

A study by Sengupta (2016) analyzing the interpersonal differences in attainment of well-being among 

men and women in 28 states of India (Table 2)
ii
,concludes: First, men’s well-being is determined 

significantly by income along with some other factors, while women’s well-being is not determined 

largely by income, but by other non-income dimensions, particularly in the countryside. Two, women 

are lagging far behind men both in rural and urban areas in India. Three, male members either in male-

headed or female-headed households somehow enjoy more privileges and a higher status of well-being. 

Four, large family size does not have negative influence on the well-being of men in India, whereas 

women are harmfully affected by it. Ironically, women bear the entire burden of larger family size and 

their well-being declines. Five, the situation of both rural men and women is worse than their urban 

counterparts. Rural areas are backward, lack access to education facilities of life, and people are 

superstitious and less liberal. People’s lives are often threatened economically, socially and politically. 

Six, the situation of women in northern mountains is significantly better than that of women in all the 

other agroclimatic regions. 

 

Table 2: Ranking of States According to Average Male and Female Well-being (Indices, 

and Per Capita NSDP during 2005-06) 

State Ranking According 

to Average Male 

Well-being Index 

Ranking According 

to Average Female 

Well-being Index 

Ranking According 

to Per Capita  NSDP 

Mizoram 1 24 16 

Delhi 2 28 1 

Maharashtra 3 2 3 

Himachal Pradesh    4 1 6 

Odisha 5 15 24 

Gujarat  6 26 7 

Karnataka  7 11 9 

Sikkim  8 3 12 

Uttarakhand 9 9 13 

Punjab  10 5 4 

Haryana  11 20 2 
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Madhya Pradesh  12 27 26 

Andhra Pradesh  13 12 10 

Nagaland  14 21 18 

Uttar Pradesh  15 16 27 

Chhattisgarh  16 14 22 

Assam  17 10 23 

West Bengal  18 8 14 

Tripura  19 6 11 

Kerala  20 23 5 

Jammu and Kashmir  21 25 19 

Meghalaya  22 7 15 

Arunachal Pradesh  23 13 17 

Manipur  24 22 21 

Jharkhand  25 17 25 

Tamil Nadu  26 4 8 

Bihar  27 19 28 

Rajasthan  28 18 20 

Source: Adopted from Sengupta Anindita (2016): “Gender Inequality in Well-being in India, 

EPW(LI,13), March 26, P.46, Table 2) 

 
This study brings out an interesting economic reality and also gives a bold hint. Since the well-being is 

closely associated to income, corrections may begin in the informal sector employment particularly at 

the country side as that sector is dominated by unequal wages paid to women. They are engaged in 

relatively longer working hours for unpaid services and in harmful industries, occupational hazards etc. 

It is deplorable that the gender inequality continues to be practiced in institutions of governance too, 

even after over sixty years of independence. The 73rd and 74th constitutional amendments stipulating 

reservations for women in the Panchayati Raj System and Parliament have not brought the desirable 

results. 

GLOBALIZATION, GLOBAL GOVERNANCE AND GENDER DISCRIMINATION 
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In the era of globalization, national boundaries have gradually diminished and the virtual world of 

mobile, internet etc. have become an integral part of human life. Many local commercial organisations 

have accessed to foreign markets to operate and earn profits. With enlarged production, if employment 

rises, the female workers participation in the workplace in the normal course should also increase. But 

pay inequity between male and female workers and labour force participation rate continue to be 

influenced by the changes in labour market selectivity, education, job performance, attitudes towards 

women workers and women’s preferences for part time jobs (Blau and Kahn, 1997). Across the world, 

given the vast global inequalities, the roles of women are seen different in different countries. Indian 

women managers in the public sector still find gender inequity at the workplace (Naqvi 2011). Thus, 

designing an equitable and fair reward system even after taking into account the individual, gender and 

cultural differences, conduct and behaviour of employees, alone will not help. 

In the global governance process, the gender sensitization has emerged as an important matter. The 

United Nations introduced the United Nations Development Fund for Women (UNIFEM) and United 

Nations Girl’s Education Initiative (UNGEI) and many others schemes including “Acceleration Progress 

towards the Economic Empowerment of Rural Women”. The World Bank has taken a number of 

initiatives for women empowerment, and assisting other countries to advance gender equality through its 

lending and non-lending activities. Gender equality has been integrated to the World Bank’s poverty 

reduction mission (UNGEI). In attaining the Millennium Development Goals, women education remains 

central in integrating poverty and inequality for sustained economic growth. The global firms also 

contribute by learning from the World Bank experience and its activities related to improving access to 

health, education and other economic resources to women. 

The widely discussed globalization induced gaps and inequalities in poor economics like India can be 

taken care of by the constitutional and the active socio-economic and political measures to be taken for 

transforming the male dominated society of India. Indian Constitution particularly Articles 14, 15(1), 

15(3), 16, 39(a), 39(d), 42 and 52(A)(e) provides legal frame works to eliminate gender inequality. The 

Directive Principles of State Policy provides provisions for women’s benefits and safeguards against 

discrimination. The Preamble to the Constitution talks about justice and provides equality of status and 

of opportunity to all its citizens. Article 15 provides for prohibition of discrimination on grounds 

of sex, religion, race, caste or place of birth. Article 15(3) authorizes the State to make any special 

provision for women and children. Other than these Constitutional safeguards, various protective 

legislations have also been passed by the Parliament to eliminate exploitation of women and to give 

them equal status in society
iii

.  But these legislative measures meant for legal protection and others will 
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help only if all round efforts are made and tangible at the ground. To start with economic opportunities 

have to be created to make them economically independent, health status to be improved and further 

initiatives to be taken by streamlining procedures to deliver speedy justice, create freedom and enlarge 

choices while giving access to public services and addressing concerns of single and disadvantaged 

women. 

CONCLUSIONS AND THE FUTURE OUTLOOK 

India’s claim to be the world economic power will be meaningless if half of its population comprising 

women are poor discriminated and subjected to gender based violence and inequality. In spite of India 

making its best effort through creating economic opportunities and enacting law, the gender gaps in 

interpersonal disparities in well beings is quite tangible in India and its states. The lack of economic 

opportunities, access to land, credit and employment on the one hand and the disproportionately poor 

women further dis-empowered and bounded with strains of child birth and other family responsibilities, 

also have a bearing on gender discrimination.  

During the globalization process women's participation in the labour force is likely to rise with growth 

of the services ICT enabled technological advances and the reduced risk and frequency of childbearing. 

However, the desire for sons and restricted opportunities for women further consolidated by cultural 

mind-setting, religions texts and slow rate of social transformation pull women back. Those cultural 

structures perpetuating patriarchy may fade with right kind of economic modernization and 

globalization, but the political initiatives are required to spread democratic values (equality, liberty and 

justice) with equalitarian approach and the right kind of education.  

The purpose has to be redefined so that women are enabled to have a notion of dignity and self-worth, 

integrity, freedom from coercion and control over, social and economic resources. Since, empowerment 

is both a means to an end and an end in itself. It has to focus on the building of economic and social 

capabilities among individuals, classes and communities to bring a social change from a hierarchical to 

and egalitarian society by recognizing equal rights to all individuals.  

Since, the economic prosperity, changes in legislations and the on-going gender gaps and 

discriminations may go hand in hand, a real change of the mentality of men is required. Equally 

important is that women also need to change themselves to bring a change in their mindsets, which had 

passed through a cultural conditioning of the exploitative system of patriarchy and supports men’s 

agenda of perpetuating that patriarchy. Still more important is that they should neither promote excesses 

against men nor be a party to such actions. 
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The struggle against gender discrimination and inequalities, therefore, has to be fought out through a 

continued struggle by women themselves. The government has to change through its different policies 

and institutional mechanisms and interventionist programmes. This requires incorporating gender 

sensitivity into decision-making at all levels from policy planning, legal action and implementations to 

interrelating social development with socio-economic and political setting, law and institution-building 

to programmic intervention. Foundations have to be laid down for evolving a democratized participative 

socio-economic and political system, and a social evolution of mindsets to allow women to be equal 

partners all along men. 

Thus, a systemic change is required to create an enabling process with an operationalised approach in 

which legislation, programmic interventions and innovative initiatives are inbuilt to gain control over 

self, resources and existing social attitudes of perpetuity. This will be difficult goal until or unless 

human being become honest to the purpose for which they are there. In India, this is a daunting task and 

requires initiatives at political level. In any case, the women in India have to keep up their struggle. 
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Abstract: Today, globalization all around is a buzzword. It means different things to different people. For some, it is simply 

the movement of products and services across the national boundaries. A few see it in terms of movement of ideas, language 

and people around the world. Others consider it the dominance of multinational corporations and the destruction of national 

and cultural identities. But whatever way one looks at, globalization has brought the world closer to be known as global 

village and global governance has become a reality.  

It is generally agreed that globalization has brought both opportunities and threats while affecting lives of all people 

including men and women and communities living in cities, suburbs of developed and developing countries. At the macro 

level, globalization in India has increased opportunities for growth, employment and investment and so on besides impacting 

the Indian culture and value system. Some scholars are skeptical about the gains of globalization particularly for the rural 

women. The rural areas accommodate about 60 percent of the Indian population and it is quite diverse ranging from well-

developed commercial large-scale and medium-sized farms producing for the market economy to family operated small land 

holdings supporting subsistence living to micro and small scale cottage industry. The role of women is crucial in rural areas 

and has been changing over the period from the traditional housewife to the modern women with rights and freedom equal to 

men and participating in all spheres.  

In this background, the central focus of this paper is to evaluate the impact of globalization on the rural sector in general and 

the women in particular.  A review of women’s existing conditions with regard to their command over skills and resources, 

household structure and gendered division of labor, and their role in decision-making processes will be undertaken.  It will 

further examine how the globalization process has affected women in the unorganized sector with respect to earnings, 

employment, working hours, migration, family living, child labor, etc. in the emerging socio- economic and political 

structures. 

Keywords: Globalization, Indian Women, Rural Sector, Effect of global relations on women. 

INTRODUCTION 

Globalization has gained an enormous importance over the years. Known as the process of international 

integration, it has encouraged exchange of views, information and cultures and also the flow of products, 

services and capital. The enhanced transportation and telecommunications have expedited globalization 

while generating exchange and interdependence of economic and non-economic high-tech activities. 

The dominance of multinational corporations and the destruction of cultural identities. 

mailto:anulamaurya@yahoo.co.in
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Many see the dominance of big multinational companies and international forms as an important feature 

of globalization. But historically the origins of globalization can be traced back to the earlier years. 

There is no doubt the connectivity of the world's economies and cultures grew very quickly during the 

late 19th century and early 20th century. 

The most significant feature of globalization, which people lost track of is, to know how it works. It 

requires the government and state to withdraw and raise the scope for market economy and enhance the 

private sector simultaneously. The withdrawal of state implies reduced government intervention by 

cutting down expenditures and subsidies, leaving the production regulatory frameworks and not 

promoting the merit goods. This has to be true not only in the domain of economic activities but also for 

all other socio-political and cultural sectors. 

In such circumstances, rural sector is not going to be isolated from the impact of globalization. Since, 

women is an important subset of rural sector, it will be interesting to examine how globalization will 

impact the rural life in general and rural women in particular. 

GLOBALIZATION, ITS DYNAMICS AND THE RURAL SECTOR 

Globalization process being so deep-rooted and extensive, is thus natural to have different effects on 

different people and communities, cities, suburbs, men and women. Globalization cannot be divorced 

from the production efficiency to be competitive. This brings the shifting in division of labor. How these 

changes affect rural women depends upon the existing role of women in the existing economic system 

and how much are they empowered to take advantage of the expanding activities and emerging 

opportunities. In fact, this depends on a large number of underlying interconnected forces operating at 

the household, community, state and global levels and also by the globalization induced changes in the 

spheres of demography, socio-cultural values and technology. For instance, women skills and their 

command over resources, social norms impinging on gender division of labor and decision-making 

processes will determine their role in this matrix to participate in declining as well as expanding 

activities.  

With the increased market integration, the relatively better off farmers with right kind of approach can 

venture into non-farm activities. To enhance their earnings and their women and children can acquire 

better education to avail the expanding opportunities.  

On the other hand, the lower end households resources may not gain until market protects them. They 

may even loose their subsistence. Women, thus at this level are likely to suffer until access to resources 

and employment opportunities are made available to them.  
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The customary rights if implemented properly enable women to have a graceful living which can also be 

supplemented from non-farm activities. However, intensive farming and harvesting of forests for 

international markets. Consequently, the degradation of critical natural resources have assumed an 

important negative development which have adversely affected the rural women. They are further 

deprived of the gains coming from bio-diversity and indigenous plants and materials which the women 

used their traditional knowledge and experience to run their households.  

Indian rural sector is diverse, ranging from well-developed commercial large-scale and medium-sized 

farms to family operated small scale subsistence farming. Micro and cottage industries is another 

important feature. In rural setting, land, livestock and natural resources complemented with credit and 

extension services, government facilities play an important role in the development of households. 

Without large scale technological improvements and lack of industrialization, population pressure brings 

marginalization of land holdings forcing production to be at the subsistence level.  

Thus, in a situation where globalization fails to absorb rising population away from agriculture, women 

are going to be the worst sufferer. Let us also know that globalization brings changes in the agriculture 

by affecting production of crops, horticulture and livestock and aquaculture. With all these changes, 

gradually taking place the role of women in India is subject to change. It is more so, because they are at 

the centre of households and their social life and economic activities. Over the period they are expected 

to more from the past social traditions into a new era of freedom and rights.  

GLOBALIZATION AND WOMEN 

During the globalization process, the government has to work on liberalization and financial market 

integration to ensure efficient financial management so as to provide a sustainable access to micro-credit 

for the rural sector. This can benefit all particularly the women if they have given access to micro-credit 

facilities, and are integrated to the development process.  

Globalization together with trade liberalization and capital movements has encouraged 

commercialization of production including of agriculture. This has created new employment 

opportunities for rural women especially in the garments and electronics sectors. This had added new 

risks of shifting from permanent to seasonal employment. In addition, women need to have required 

additional skills, education and knowledge, and access to market networking and resources. In addition, 

the largescale migration is encouraged from rural to urban areas resulting into a distinct feminization and 

casualization of labour force in export-oriented industries. They may have to work for long hours and 

under difficult circumstances at lower wages away from homes. The unorganized agricultural and 
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informal sectors are still out of the sphere of formal labor laws but has to be competitive in line with 

globalization policies. For instance, contractulization and casualization of labour has come up in the 

agri-business enterprise, rural industries and export processing zones contract farming. This has 

adversely affected the women lives both at home and work place. 

Globalization thus works as a double-edged process for the women. It creates opportunities for a few 

where as major majority is deprived off the benefits of government subsidies, social security and safety 

nets and labour rights. Women in the unorganized sector are likely to suffer due to increased 

unemployment, long working hours, migration, family breakdown, child labour, etc. which are expected 

from globalization. However, some women may gain due to the foreign capital investment. A few can 

seek education from abroad in the transnational sense. But for women to be the large scale source of 

human capital and contributor to the national development, their integration in the development process 

is essential. 

IMPENDING DANGERS 

It must be known that during the period of globalization, all have to be competitive and efficient, in 

which cheap labour plays a very important role. Therefore, the demand for cheap labour is rising in the 

newly emerging industries, agribusinesses, EPZs and services established often with the help of foreign 

capital. Interestingly women are preferred workers because they can be hired always with, in “irregular” 

jobs, with lower pay and other less favour able terms than men, and easily dispensed with.  

In some cases, rural women leave their villages to take advantage of employment opportunities 

elsewhere, including overseas. Migration has therefore, become both a process and consequence of 

globalization. In this process of labour movements from rural to urban, from villages to towns, from 

small to major industries, women have come up to work as nannies, maids, factory workers, entertainers, 

or teachers and nurses. In some instances, there has been a rise in forced migration for girls and women 

trafficking.  

The increased employment opportunities have motivated women to acquire new skills, education and 

knowledge to take up works which earlier only men used to do. But let us not forget with increased 

demand for cheap female labour and aggressive job advertising, migration for remittances is also 

associated with the risks of trafficking and HIV/AIDS. The process of migration can also cause an 

increase in women’s workload, particularly where social support systems and services are weak or have 

eroded.  
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With access to information technology, patterns of gender relations, cultural setting and decision-making 

has been affected. Women can think independently for self, family, community and the nation and can 

adopt to any lifestyles for her choice. But among all threats and challenges, they still continue to be 

subjected to violence and discrimination. This requires change in mindsets at all levels; and the initiative 

must come at the political level disregarding the vote based political culture of India. 

CONCLUSIONS 

Globalization no doubt has brought the world closer, but it has brought both threats and opportunities for 

women. When the globalization process gets deeper to affect all sections and structures in the 

perspective of private sector, opportunities come for a very few who belongs to the empowered class 

whereas threats loom large for a large majority of women. These threats are serious until or unless they 

all are integrated to the mainstream development process. This calls for the role of the government, 

international institutions, non-governmental organizations and civil society to come forward for a joint 

strategy. Only then women can be both the main agent of change and beneficiaries out of the 

globalization process. Globalization impacts can be further appreciated when analyzed in terms of 

women’s existing conditions with regard to their command over education and skills, resources, 

household structure and gendered division of labour, and their role in decision-making process. Among 

all threats and challenges, the political culture of this country must change for changing the mindset of 

people. Women in turn must also change not to be anti-men but against their violence, harassment and 

discrimination. 
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Abstract: This paper focuses on: (i) The concept of Global peace; (ii) A brief review of changing perceptive of Global peace; 

(iii) Identifying the challenges before global peace; and (iv) Concluding remarks. Accordingly, this paper is divided into 4 

sections. Now let me begin with the first section that is introduction. 

 

Keywords: Global peace, Ahinsa, Vasudheva Kutumbakam. 

INTRODUCTION 

Peace is a concept that has several meanings. It can be defined international relationship without wars, 

interpersonal relations without conflicts as well as peace of mind which means calmness, patience, and 

understanding of oneself. Global peace is an ideal state of freedom, prosperity, non-violence, within all 

nations and people. It means not only an end of hostilities between two antagonistic countries but also 

prosperity and agreement between two or more countries and nations. 

However, most of the words religions promote for love and forgiveness. But Ahinsa (Avoidance of 

Violence) is a central concept of all religions. Buddhist believe that anger and other negative state of 

mind are the causes of wars and fighting and global peace can be achieved by establishing peace within 

our minds and people can live in peace and in harmony only if they cultivate positive emotions such as 

love and compassion. In Christianity peace, love and forgiveness are three basic principles. The word 

Islam derives from the Arab word Salaam, which means peace. Hinduism conception of Sanskrit phrase 

‘Vasudheva Kutumbakam’ which translates as ‘The world is one family’ signifies our attachment to the 

global peace. 

CHANGING PERCEPTIVE OF GLOBAL PEACE 

In the 21
st
 century, the concept of global peace has changed. New paradigm to achieve global peace 

shifted to strengthen the means to promote inclusive societies and encourage the global collaboration, 

global peace can be sustained if it is based on the principles of social justice and spirit or humanity. At 

the same time equality should be regarded not only at national level but also at the international level. So 

mailto:anulamaurya@yahoo.co.in
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that all human beings could achieve prosperity, which can be ensured by mobilizing means of 

implementation, including financial resources, technology development and transfer and capacity 

building, as well as the role of global partnership and strengthen national institutions through 

international cooperation, for building capacity at all levels particularly in developing countries. 

The global peace as a target for sustainable development goals of United Nations reflects the universal 

importance of peace. Every single one of the 17 sustainable development goals is a building block in the 

‘Global architecture of peace,’ as development and peace are interdependent and mentally reinforcing. 

Goal 16 which is related to promotion of peaceful and inclusive societies, consists of 12 targets, each 

target reflects that peace and social justice at national level could only be achieved through inclusive and 

participatory approach with international cooperation. 

GLOBAL PEACE: CHALLENGS AHEAD 

Global peace is facing numerous challenges due to social inequality, discrimination, exclusion, poverty, 

undue exploitation of nature, corruption and racism. Furthermore, the sources of these challenges are 

multi-dimensional, complex and span national borders, which require solutions through our 

fundamentally positive thinking and broadening of the people vision by multicultural and multi-religion 

education. Sustainable development and peace are mutually interdependent. Sustainable development 

not only eliminates the causes of conflict but also provides foundation for lasting peace. Meanwhile, 

peace reinforces the conditions for sustainable development and librates the resources needed for 

societies to develop and prosper. The earth summit (June 1992) issue a blue print name Agenda-21 

recognized the vital links between economic development and environment. It states that 

“Environmental protection shall constitute an integral part of development” and that “Peace, 

development and environmental protection interdependent and indivisible. The differential pattern 

reflects variations in economic, social and ecological conditions and approaches. For Example 

environmental problems in developing countries largely result from a great stress on the natural base 

whereas environmental problems in industrialized countries results from problems of pollution. Thus in 

these countries conservation approach with respect to land, water and forest can afford environmental 

management whereas in developing countries only a rational and sustainable resource exploitation will 

be able to reconcile environmental constraints with development requirements.  

Global peace can be achieved by multi-dimensional effort through numerous facets of economic, social, 

ethnical, religious and political elements and copious ways to deal with them. Global peace implies 

equity between economic and sociology and science and spirituality. The economic status of the nation 
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determines the degree of success of any peace initiative. Increasing quantity as well as quality of 

production and developing effective institutions at all level with international agreements may support 

peace. 

Peace implies social equity with reference to ‘production structures and relationship’ which ensure a fair 

distribution of income power and opportunities thus providing the basis for social peace. It has four 

dimensions: (1) equity among nations (ii) equity within countries (iii) equity between generations and 

(iv) equity between economics and environment which also means an ecologically acceptable 

production, where everything removed is then replaced so as not to harm the ecological system. It is 

certainly a limiting factor because the level of production should be ecologically desirable and should be 

in tune with eco-cultural trusteeship which conceives of both utilisation and preservation for present and 

future generation.   

Secular organizations addressing to human rights, technology and education may be used to end all 

forms of conflicts. This is why we need a new concept of peace. Peace means serenity. One can only 

feel serene it ones human rights are not violated and one’s integrity is protected. The emphasis on 

identifying oneself with others undoubtedly brings about peaceful society and this is the fundamental 

spirit of humanity. The more we seek the spirit of humanity, the more we become inclusive and free our 

internal spirit from artificial boundaries that separate us all. 

CONCLUSION 

Global peace is process which can be sustained through ecological integrity and adaptability to earth’s 

life support system as well as exploration of resources, investment in technological development and 

institutional changes are all made consistent with future and present generation. In recent years the 

concept of global peace has brought a general realization that social perception must shift towards 

ecological side so as to achieve qualitative growth within the limits of the ecosystem’s carrying capacity. 

A carrying capacity based on the planning process, innovative technologies for enhanced material and 

energy, affectivity of production and consumption, structural economic change towards less resource-

intensive sectors and preventive management through increasingly.  

Global peace can be sustained by maintaining environmental integrity, promotion of economic 

efficiency and ensuring social equity at regional, national and international level which is intimately 

connected with the issues of justice right and obligations. Interventionist policies of ecological 

capabilities through inclusive and participatory approach at all levels are highly essential to ensure equal 

access to justice for all of us. 
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i
In the U.S., about 95% women have received a secondary education,which is slightly higher than for 

men (94%). 

ii
Byusing unit-level data from NFHS-3 during 2005–06,the major non-income factors affecting personal 

well-being that may cause significant differences of well-being among men and women are identified 

and further ranked for both male and female. 

iii
The Sati (Prevention) Act, 1987 was enacted to abolish and make punishable the inhuman custom of 

Sati; the Dowry Prohibition Act, 1961 to eliminate the practice of dowry; the Special Marriage Act, 

1954 to give rightful status to for inter-caste or inter-religion marriages; Pre-Natal Diagnostic 

Techniques (Regulation and Prevention of Misuse) Bill to stop female infanticide and so on. Section 

304-B was added to the Indian Penal Code, 1860 to make dowry-death or bride-burning a specific 

offence punishable with maximum punishment of life imprisonment. 
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शोधसार -21वीीं शती को सूचना और प्रौद्योगिकी की शताब्दी कहा जाए तो कोई अततश्योक्तत न होिी। सोशल मीडिया के ववववध रूप इसी सूचना 
और प्रौद्योगिकी के नये और प्रभावशाली रूप  कम्प्युटर और इींटरनेट साक्षरता स ेइनके रूप खास ेबदल िए हैं। अब आपको अखबार, ककताब या 
लघुपत्रिका के ललए हॉकर के पास नहीीं जाना पड़ता। अब वह प्रकाशन के तुरींत बाद आपके मोबाइल या कम्पपयुटर पर उपलब्ध रहती है। इससे 
पाठकों की अपनी पसींदीदा पाठ्यसामग्री तक सीधी पहुुँच और अगधक सुिम हो सींसाधनहीनता के कारण प्रायः कई लघुपत्रिकाएुँ अपने पाठकों तक 
नहीीं पहुुँच पाती थीीं और  इसी कारण हहींदी की अनकेों लघुपत्रिकाएुँ बींद हो ियी, लेककन  सोशल मीडिया के उभार न ेतमाम लघुपिकाओीं को 
अपनी िततववगधयों को तनरींतर चलायमान रखने के ललए प्रेररत ककया है, उन्हें पुनजीवन देने का ऐततहालसक काम ककया है। हहींदी की तमाम पुरानी 
पत्रिकाओीं के साथ-साथ हहींदी की दो सववशे्रष्ठ पत्रिकाएुँ ‘पहल’ और ‘तद्भव’ अब इींटरनेट पर उपलब्ध है। कई नयी ई-पत्रिकाएुँ सोशल मीडिया के 
ववववध मींचों/माध्यमों से पाठकों  की साहहक्ययक जरूरतों को पूरा कर रही है। साहहयय की बात करें तो उसकी ववववध ववधाओीं पर भी सकैड़ों ई-
पत्रिकाएुँ मौजूद है। ।हहींदी साहहयय स ेसींबद्ध ई-पत्रिकाओीं में इस समय ‘जानकीपुल’, ‘समालोचन’, ‘अपनी माटी’ व ‘मूक आवाज’ ‘द’ वायर हहींदी 
,शब्दाींकन.कॉम’ अययींत लोकवप्रय ई-पत्रिकाएुँ है। हहींदी की इन ई-पत्रिकाओीं ने साहहयय को नये ढींि से देखने-समझने के ललए प्रेररत व प्रोयसाहहत 
ककया है। ये ई-पत्रिकाएुँ नये-नये ववषयों को  व  सामाक्जक, राजनीततक, साींस्कृततक और साहहक्ययक िततववगधयों के एक बड़ ेमींच के रूप में 
अपना स्थान बना रहीीं  हैं   तथा  नये पाठकों के तनमावण की दृक्ष्ट स ेऐसी ई-पत्रिकाओीं का योिदान अययींत महययवपूणव हो जाता है। मेरे 
शोधालेख ‘सोशल मीडिया और लघुपत्रिकाएुँ’ का उदे्दश्य हहींदी की महययवपूणव ई-पत्रिकाओीं की भूलमका को रेखाींककत करना है। 

 

 सोशल मीडिया पर हहिंदी की लघपुत्रिकाओिं की मौजूदगी या उपलब्धता हहिंदी समाज के ललए उल्लेखनीय और 
पररितयनकारी घटना है। इसललए इसे 21िीिं शती की एक बडी उपलब्ब्ध के रूप में देखा जाने लगा है। असल में 21िीिं 
शती को सचूना और प्रौद्योगगकी की शताब्दी कहा जाए तो कोई अततश्योब्तत न होगी। सोशल मीडिया के विविध रूप 
इसी सचूना और प्रौद्योगगकी के नये और प्रभािशाली रूप हैं। इस समय ब्जस गतत से दतुनयाभर में इिंटरनेट 
उपयोगकतायओिं की सिंख्या बढ़ रही है, उसने तमाम सिंचार माध्यमों के स्िरूप को ही बदलकर रख हदया है। अखबारों, 
ककताबों और लघपुत्रिकाओिं के स्िरूप भी अब िसेै नहीिं रहे, जैसे पहले कभी हुआ करत े थे।कम्प्यटुर और इिंटरनेट 
साक्षरता स ेअखबारों, ककताबों और लघपुत्रिकाओिं के रूप खासे बदल गए हैं। अब आपको अखबार, ककताब या लघपुत्रिका 
के ललए हॉकर के पास नहीिं जाना पडता। एक समय था, जब ककताबों या पत्रिकाओिं को अपने पाठकों तक पहँुचने में ही 
महीनों  और सालों लग जाया करत ेथे, लेककन अब ऐसा नहीिं है। अगर आप सोशल मीडिया पर हैं या उससे जुड ेहुए हैं 
तो तमाम सद्यप्रकालशत ककताबों और पत्रिकाओिं की जानकारी तरुिंत आपके पास पहँुच जाती है। इतना ही नहीिं, अतसर 
ककताबें या पत्रिकाएँ प्रकाशन के तरुिंत बाद आपके मोबाइल या कम्पपयटुर पर भी उपलब्ध हो जाती है। सोशल मीडिया 
के आने के बाद का यह बडा पररितयन है। इस पररितयन का सीधा लाभ पाठकों को लमला है। इससे पाठकों की अपनी 
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पसिंदीदा पाठ्यसामग्री  तक उनकी  सीधी पहँुच अगधक सगुम हो गयी है। इसका सीधा लाभ छोटे कस्बों या नगरों के 
पाठकों को भी लमलने लगा है। 

अगर हम हहिंदी की साहहब्ययक पत्रिकाओिं की बात करें तो हम पात ेहैं कक अपने सीलमत सिंसाधनों या सिंसाधनहीनता के 
कारण प्रायः ऐसी लघपुत्रिकाएँ अपने पाठकों तक पहँुचने में खुद को असमथय पाती है। इसी कारण हहिंदी की अनेकों 
लघपुत्रिकाएँ बिंद हो गयी, लेककन अब ऐसा नहीिं है। सोशल मीडिया के उभार ने तमाम लघपुत्रिकाओिं को अपनी 
गततविगधयों को तनरिंतर चलायमान रखने के ललए प्रेररत ककया है, उन्हें पनुजीिन देने का ऐततहालसक काम ककया है। 
लघपुत्रिकाएँ अब ई-पत्रिकाओिं का रूप धारण कर रही हैं। हहिंदी की तमाम परुानी पत्रिकाओिं के साथ-साथ हहिंदी की दो 
सियशे्रष्ठ पत्रिकाएँ ‘पहल’ और ‘तद्भि’ अब इिंटरनेट पर उपलब्ध हैं। इनके साथ-साथ कई नयी ई-पत्रिकाएँ सोशल मीडिया 
के विविध मिंचों या माध्यमों से पाठक की साहहब्ययक जरूरतों को परूा कर रही हैं। असल में यह दौर ‘ई-पत्रिकाओिं’ के 
उभार और विकास का है। लसर्य  इिंटरनेट पर उपलब्ध ये ई-पत्रिकाएँ विषयों की विविधता की दृब्ष्ट स े पाठकों के 
आकषयण का कें द्र होती है। इस समय समाज, सिंस्कृतत, राजनीतत, अथयशास्ि, साहहयय, लसनेमा, सिंगीत, स्िास््य, खेल आहद 
जैसे विविध विषयों पर सकैडों ई-पत्रिकाएँ उपलब्ध है। लसर्य  हहिंदी साहहयय की बात करें तो उसकी विविध विधाओिं पर 
भी सकैडों ई-पत्रिकाएँ मौजदू है। । 

हहिंदी साहहयय से सिंबद्ध ई-पत्रिकाओिं में इस समय ‘जानकीपुल’ (http://jankipul.com/ ), 

‘समालोचन’(https://samalochan.blogspot.in/)अपनीमाटी (http://www.apnimaati.com/ ) ि ‘मकू आिाज’ अययिंत 
लोकवप्रय ई-पत्रिकाएँ है। यह चारों पत्रिकाएँ पणूय ई-पिकाएँ है। इनमें सबसे महययिपणूय ‘जानकीपलु’ है, ब्जसने हहिंदी 
समाज की जडता से सिंबद्ध विविध मदु्दों पर उल्लेखनीय हस्तक्षेप ककया है। इसके साथ-साथ यह हहिंदी पाठकों को 
विश्िसाहहयय से जोडने का भी महययिपणूय काम कर रही है। यहाँ आप विश्िसाहहयय की कई शे्रष्ठतम रचनाओिं को 
हहिंदी में पढ़ सकत ेहैं। इसी तरह ‘मूक आिाज’ आलोचना पर कें हद्रत महययिपणूय ई -पत्रिका है तो ‘समालोचन’ ि ‘अपनी 
माटी’ पणूयतः साहहब्ययक ई-पत्रिकाए ँ है। हहिंदी की इन ई-पत्रिकाओिं ने साहहयय को नये ढिंग से देखने-समझने के ललए 
प्रेररत ि प्रोयसाहहत ककया है। 

सोशल मीडिया पर उपलब्ध हहिंदी की ई-पत्रिकाएँ आयममगु्धता या आयमप्रचार की कुसिंस्कृतत के ललए नहीिं, बब्ल्क नये-
नये विषयों को सामने लाने के ललए जानी जाती है। इन्होंने न केिल सामाब्जक, राजनीततक, सािंस्कृततक और 
साहहब्ययक गततविगधयों के एक बड ेमिंच के रूप में अपना स्थान बनाया है, बब्ल्क हहिंदी के नये पाठक भी तनलमयत ककए 
हैं। नये पाठकों के तनमायण की दृब्ष्ट से ऐसी ई-पत्रिकाओिं का योगदान अययिंत महययिपणूय हो जाता है। असल में 
इिंटरनेट पर उदूय साहहयय की उपलब्धता के ललए जो प्रयास ‘रेख्ता’ (http://jashnerekhta.org/) ने ककए और उसमें उन्हें 
जो अभतूपिूय सर्लता लमली, उसने अन्य भारतीय भाषा प्रेलमयों के ललए अपनी भाषा से प्रेम को व्यतत करने की एक 
नयी राह सझुाई। सोशल मीडिया के दौर में हहिंदी के प्रचार-प्रसार  या विकास में हहिंदी की महययिपणूय लघपुत्रिकाओिं की 
भलूमका को देखें तो उसमें हहिंदी की उन बेबसाइटों का खासा अहम योगदान रहा है, जो हहिंदी की पत्रिकाओिं और ककताबों 
के प्रचार-प्रसार ि वितरण से  सीधी जुडी हुई है, इसमें से सबसे महययिपणूय है – ‘नोटनुल’ (http://notnul.com/)। 
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अकेला ‘नोटनलु’ इस समय इिंटरनेट पर ईपसु्तकों और ईपत्रिकाओिं  के एक बड ेमिंच के रूप में उभरकर सामने आया 
है। विशषे रूप से इसने न केिल लघपुत्रिकाओिं की उपब्स्थतत को सशतत बनाया है, बब्ल्क इसने नया जीिन भी प्रदान 
ककया है। इस समय नोटनलु चार भारतीय भाषाओिं, यथा - हहिंदी, उदूय, पिंजाबी ि कन्नड के समकालीन साहहयय की 
इिंटरनेट पर उपलब्धता के ललए प्रयासरत है। मौजूदा समय में ‘नोटनुल’ पर आप ‘गािंधी मागय’, ‘अकार’, ‘हिंस’, ‘समयािंतर’, 

‘नया ज्ञानोदय’, ‘सिंिेद’, ‘सबलोग’, ‘मरुतणृ’, ‘लमही’, ‘पाखी’, ‘आहदिासी साहहयय’, ‘पक्षधर’. ‘बनासजन’, ‘आगाज’, 

‘व्यिंग्ययािा’, ‘दललत दस्तक’, ‘युद्धरत आम आदमी’, ‘मीडिया विमशय’, ‘उयतरिाताय’, ‘पररकथा’, ‘सजृन समीक्षा’, ‘उद्भािना’, 
‘नया पथा’, ‘गाथािंतर’, ‘प्रगततशील िसुधा’, ‘उम्पमीद’, ‘समय के साखी’, ‘िाडमय’, ‘कलास्िोत’, ‘साखी’, ‘पररचय’, ‘समकालीन 
तीसरी दतुनया’, ‘तनकट’, ‘कल के ललए’, ‘यािा’, ‘जन विकल्प’, ‘रेिािंत’, ‘ितयमान साहहयय’, ‘गच िंतन हदशा’, ‘आजकल’, ‘मानि 
सिंस्कृतत’, ‘हस्ताक्षर’, ‘तीसरी लमचय’, ‘रेतपथ’, ‘विश्िगाथा’, ‘युिा सिंिाद’, ‘सिंिेदन’, ‘अपराब्जता’, ‘कथाक्रम’, ‘लहक’, ‘दललत 
आहदिासी दतुनया’, ‘अपनी माटी’, ‘समसायलमक सजृन’, ‘सिंकेत’, ‘आितयन’, ‘प्रेमचिंद पथ’, ‘लोक सिंघषय’, ‘शकै्षक्षक दखल’, 

‘तनष्कषय’, ‘साकेत’, ‘समकालीन स्पिंदन’, ‘त्यभारती’, ‘वपतचर ्लस’, ‘लोकरिंग’, ‘चकमक’, ‘स्िोत’, ‘शकै्षणणक सिंदभय’, ‘अदहन’ 

ि ‘कथात्रब िंब’ जैसी दजयनों महययिपूणय लघुपत्रिकाएँ उपलब्ध है। 
असल में एक ही मिंच पर हहिंदी की दजयनों लघपुत्रिकाओिं की उपलब्धता कोई सामान्य बात नहीिं है। सिंभि है, इनमें 
बहुत सी ऐसी भी होंगी, ब्जनके नाम ही आपने पहली बार सनेु हो। इस तरह सोशल मीडिया ने हालशए की पत्रिकाओिं 
को मखु्यधारा में लाने का महययिपणूय काम ककया है। सोशल मीडिया के ही कारण यह सिंभि हुआ कक इिंटरनेट पर 
सकक्रय आम पाठक इन पत्रिकाओिं तक आसानी से पहँुच सकता है, उस पर तयकाल अपने विचार व्यतत कर सकता है, 

अपनी हट्पणी दे सकता है, उसमें लेखन के ललए सिंपादक से सिंपकय  कर सकता है। हमें यह ध्यान रखना चाहहए कक 
नयी सदी की नयी चुनौततयों को देखने और समझने की दृब्ष्ट से सोशल मीडिया की भलूमका अययन्त महययिपणूय हो 
गयी है। ऐसे में हमें साहहयय को भी नये लसरे से देखना औऱ समझना होगा और इसमें सोशल मीडिया हमारी मदद 
कर सकता है। यह सब कैसे और ककस रूप में सिंभि होगा, इसे समझने के ललए इण्टरनेट पर उपलब्ध हहिंदी पत्रिकाओिं 
को गिंभीरतापिूयक खिंगालना ही होगा। 

 

 

*दो हदिसीय अन्तरराष्रीय सिंगोष्ठी ‘सोशल मीडिया में साहहयय का बदलता स्िरूप’ (09-10 माचय 2017) के ललए प्रस्ततु 
शोधालेख  
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15. 

जीिन और सिंगीत  

बलजीत कौर 

हहन्दी विभाग 

                                            कालल िंदी महाविद्यालय 
                  baljitkaur@kalindi.du.ac.in 

 
शोध सार -सींिीत न केवल एक साधना है बक्कक गचत को आनींहदत कर मन का पररष्कार करके उदायतीकरण की ओर ले जाता है।प्रकृतत के कण-
कण में सींिीत समाहहत है।सींिीत हदन भर की थकान से चूर शरीर को नवीन स्फूतत व से भर देता है।ववववध प्रकार के मानलसक-तलेषों, 
तनाव,अवसाद ,गचींताओीं और ववकारों को दरू कर शाींतत व मजबूती प्रदान करता है।सींिीत जाततित,भाषाित,भौिोललक सीमाओीं के बींधनों को 
तोड़कर ‘ववश्व-बींधुयव’ और ‘वसुधैव-कुटुींबकम’् की ओर ले जाने का महयवपूणव कायव करता है।प्रस्तुत शोधालेख का उदे्दश्य सींिीत के जीव,जित और 
प्रकृतत पर होन ेवाले चामयकाररक प्रभावों का अन्वेषण करना है | 

“गीतिं िाद्यिं तथा नृययिं ियिं सिंगीतमुच्यत”े1 

सिंगीत रयनाकर में गीत,िाद्य और नयृय इन तीनों कलाओिं के समायोग को सिंगीत कहा गया है। सिंगीत शब्द की 
उयपब्यत सम ्उपसगय ि गीत शब्द से हुई है। सम ्अथायत ्सहहत और गीत अथायत ्गान। सिंगीत में स्िर, ताल और लय 
का विशषे महयि है। िहैदक यगु में सामिेद की ऋचाओिं से सिंगीत की उयपब्यत मानी जाती है। ब्जस प्रकार 
गचिकार,कलाकार ि साहहययकार तलूलका,रेखा, रिंगों, शब्दों ि आकार से अपनी रचना को आकार देता है ठीक िसैे ही 
गायक भी स्िरों की साधना के द्िारा अपनी आिाज़ को सरु ि ताल में बाँधकर गीतों के माध्यम से विविध भािों के 
द्िारा सुिंदर अलभव्यब्तत प्रदान करता है।प्रकृतत के कण-कण में सिंगीत समाया हुआ है। िषाय की हटप-हटप करती बूँदें, 
कल-कल, छल-छल करत ेनहदयाँ ि जल-प्रपात के गगरने, सागर की लहरों, हिा के बहने, भिंिरों की गुिंजार, कोयल के 
कूकने पयतों के र्डर्डाने, या कर्र लमट्टी,लकडी,चमड ेया धात ुके साज या बतयन को बजाने से उयपन्न मधरु ध्ितन से 
आनिंहदत होकर मन-मयरू नाच उठता है।मानि शरीर की श्िास-प्रकक्रया,नाडी का चलना,हृदय का धडकना, करताल हो या 
उँगललयों की विविध प्रकार की थपकन या कदमताल में भी सिंगीत ि लय का ही क्रम है। 

भतृयहरर कहत ेहैं ---“साहहययसिंगीतकलाविहीनः साक्षात ्पशुः पुच्छविषाणहीनः” 

अथायत ्साहहयय, सिंगीत ि कला विहीन मनषु्य त्रबना सीिंग और पूँछ के साक्षात ्पश ुके समान है। इन कलाओिं में अद्भतु 
शब्तत है ब्जसका न केिल मानि-मन ि शरीर बब्ल्क जीि-जगत पर भी विलक्षण प्रभाि पडता है। विज्ञान जगत भी 
इस त्य से इनकार नहीिं करता। साहहयय,सिंगीत ि कलाओिं से न केिल मानि-मन का पररष्कृत होकर उदायतीकरण 
की ओर उन्मखु हो एक बेहतर इिंसान बनने में मददगार होता है। भब्तत-सिंगीत से भब्ततमय,लोक-सिंगीत से लोक रिंग 
से अलभभतू हो शारीररक-मानलसक ि सािंसाररक सिंतापों ि विकारों को दरू कर पे्ररणा,स्रू्तत य,शाब्न्त,ऊजाय,मनोरिंजन प्रदान 
करता है। िीर और ओज रस से राष्रीय भािना, या लोकधुनों ि लोकगीतों हदन-भर के पररश्रम के थके माँदे श्रलमकों 
की थकान उडन-छू हो जाती है। ये कलाएँ भाषा,धमय,क्षेि,जातत,िगय,रिंग आहद की सिंकीणय दीिारों को गगराकर “विश्ि-
बिंधुयि” और “िसधुैि कुटुिंबकम”् के आधार पर मानि से मानि को जोडने का महयिपणूय कायय करती हैं। ब्जससे मानि 
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जीिन सुिंदर और सखुमय बनता है।आचायय रामचिंद्र शतुल के अनसुार- “जीिन को बनाये रखना सुिंदरता पिूयक जीिन 
तनिायह करना स्ियिं कला का कायय है और आहदकाल से है इसी के अिंतगयत और सभी कलाओिं का प्रादभुायि हुआ।”2 

कलाओिं का उद्देश्य मानि जीिन को सखुमय और बेहतर बनाना है। कलाओिं के त्रबना मानि जीिन उदासीन,उबाऊ और 
तनराशापणूय होगा। उसमें निीन उमिंग, स्रू्तत य और उयसाह का तनतािंत अभाि रहेगा। कलाकार, साहहययकार, रचनाकार 
अपनी कलायमकता से निीन सौंदयय को अलभव्यब्तत देता है। 

प्रो.विश्िनाथ प्रसाद ने कलाकार की महयता को बतात ेहुए कहत ेहैं- “कलाकार की अिंतः  चेतना ब्रहमािंि के नाना स्थूल 
सकू्ष्म भािों का मानस साक्षायकार करती रहती है और उसके अिंतसयहहत सौंदयय और गणु से प्रभावित स्पिंहदत और 
तदाकार होती रहती है जब िह अपनी सौंदयायनभुतूत को अपनी कलाकृतत में अलभव्यिंब्जत करता है तो प्रकारािंतर से 
विश्ि के रूप गणु की झाँकी हमें स्ितः ही लमल जाती है।”3 

सिंगीत आहद कलाएँ मेरे और तमु्पहारे के भेद को लमटाकर हम सबको एक होने की पे्ररणा देता है जो बेहतर इिंसान ि 
बेहतर सिंसार के तनमायण में सहयोगी होता है। सिंगीत व्यब्तत और समाज को समीप लाता है। सिंगीत एक व्यायाम है 
ब्जससे श्िास-कक्रया के साथ ही मन ि मब्स्तष्क िचैाररक धरातल पर भी स्िस्थ रहता है और सिंस्कार-पररष्कार होता 
है। सिंगीत का न केिल साधारण मानि बब्ल्क एक लशक्षक के ललए भी अययिंत आिश्यक है। महान दाशयतनक ्लेटो ने 
एक सर्ल लशक्षक के ललए सिंगीत के महयि बतात े हुए कहत ेहैं--“एक सर्ल लशक्षक को सिंगीतज्ञ भी होना चाहहए 
तयोंकक अन्य सभी विषयों से बढ़कर सिंगीत एक ऐसा माध्यम है जो न केिल मानलसकता को प्रलशक्षक्षत करता है िरन ्
मनो भािों को भी प्रलशक्षक्षत करके उन्हें विशुद्ध स्िरूप प्रदान करता है ब्जससे व्यब्ततगत दगुुयण दरू हो जात ेहैं।”4 
भारतीय सिंगीत का आध्याब्यमकता,धमय,दशयन ि साहहयय महयिपणूय सिंबिंध होने के कारण  विश्ि भर में प्रलसद्ध है।आज 
भी भारतीय शास्िी-सिंगीत,सफूी-सिंगीत,लोक-सिंगीत और भब्तत-सिंगीत का ििंका सिंपणूय में बजता है।“पिं. भातखिंि,े स्िामी 
हररदास,तानसेन,राणा कुिं भकणय,पिं. विष्णु हदगम्पबर पलुस्कर, अल्लाहदया खािं,उस्ताद अलाउद्दीन खािं,उस्ताद रै्याज 
खािं,उस्ताद हाकर्ज अली खािं,उस्ताद करीम खािं,पिं. ओिंकारनाथ ठाकुर,बाल गिंधिय,उस्ताद बुिंद ू खािं,उस्ताद अहमद जान 
गथरकिा,उस्ताद बड े गुलाम अली खािं,उस्ताद त्रबब्स्मल्ला खािं,एम.एस.सुब्बुलक्ष्मी,उस्ताद अली अकबर खािं,पिं. 
रविशिंकर,बेगम अख्तर,तनणखल बेनजी,पिं. विश्िमोहन भट्ट, अमीर खुसरो,जायसी,कुतुबन,रसखान,अब्दरुय रहीम खानखाना, 
गुरू नानकदेि जी,गोस्िामी तुलसीदास,सूरदास,अष्टछाप कवि, मीराबाई ,कबीरदास, नामदेि एक सुदीघय ि समृद्ध परिंपरा 
विद्यमान है।“5 

किीन्द्र गरुू रिीन्द्र नाथ ठाकुर के अनसुार ---“साहहयय अपने पाठक को ममयस्पशी बना सकता है ककिं तु केिल आनिंद 
का आनिंद विकार रहहत प्रसन्नता सिंगीत के द्िारा ही प्रा्त हो सकती है।आध्याब्यमक अनुभूतत की यह प्रथम सीढ़ी 
है।”5जे. कृष्णमूतत य के अनुसार---  “शे्रष्ठ सिंगीत हमें अपने से अपने दैब्न्दन दःुखों से जीिन की क्षुद्रता से ओर गचिंताओिं 
से दरू ले जाता है अथिा जीिन के दःुखों को सहन करने की साम्यय भी देता है इसी तरह िह स्रू्तत य और उयसाह भी 
देता रहता है।”6 

उयतम सिंगीत के द्िारा व्यब्ततगत राग-द्िेष का शमन करके मन में अिब्स्थत रजो गणु और तमोगणु का नाश कर 
सयि गणु का आविभायि ककया जा सकता है।उस्ताद अमजद अली खाँ ने सिंगीत की अद्भतु ्शब्तत के बारे में बतात ेहुए 
कहत ेहैं----“सिंगीत ही आदमी को सही इिंसान बनाता है उसे सिंिेदनशील बना सकता है दसूरों के हदल में मोहब्बत पदैा 
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कर सकता है,...सिंगीत तो बड-ेबड ेसिंगहदल को पयथर से भी कठोर को रहमहदल बना सकता है सिंगीत को हदल की 
गगजा कहा गया है...।”7 सिंगीत मानलसक तनाि को कम करके शािंतत प्रदान करत ेहुए मानलसक रूप से सबल बनाता 
है। सिंगीत मानि को आपसी-प्रेम,बिंधुयि,अनशुासन,एकता,मानिता,सद्भािना,आपसी-सहयोग,सदाशयता और सिंिदेनशीलता 
आहद गणुों से निाजता है।सिंगीत में जहाँ एक ओर गरुू-लशष्य परिंपरा ि गरुू-पररिार परिंपरा के माध्यम से गरुू-लशष्य 
के बीच अलभभािक अथिा वपता-पिुित ् सिंबिंध विकलसत ककए और दसूरी ओर हहन्द ू गरुू के मबु्स्लम लशष्य और 
मबु्स्लम गरुूओिं के हहन्द ू लशष्य बना कर साम्पप्रदातयक सिंकीणयताओिं को तोडकर मानिता की लमसाल कायम की 
हैं।सिंगीत ने अमीरी-गरीबी ि िगय भेद को समा्त कर योग्यता को उगचत स्थान हदलाया।सिंगीत को विद्याध्ययन से 
अगधक साधना और तपस्या से भी अगधक ईश्िर से तादायम्पय कराने का मागय बताया गया है। इन सबके अततररतत 
सिंगीत का अन्ययतम योगदान गचककयसा ि उपचार के क्षिे में भी है। सिंगीत का मानि-
मन,मब्स्तष्क,इिंहद्रयों,धमतनयों,रे्र्डों,लशराओिं के साथ ही शरीर ि विचारों पर ब्जतना प्रभािकारी होता है उतना ही 
विविध जीि-जिंतओुिं और पेड-पौधों ि िनस्पततयों के उपचार,गणु,विकास और तनयिंिण पर भी पडता है।विविध प्रकार के 
रोगों के उपचार के ललए ऐलोपथैी, होम्पयोपथैी,यनूानी,आयिेुद,नेचुरल पथैी की विगधयों के द्िारा उपचार ककया जाता था 
परिंत ुअब गचककयसा की निीन विगध सिंगीत-पथैी अथायत ्सिंगीत-गचककयसा और अिंगे्रजी में म्पयबू्ज़क थैरेपी कहा जाता है। 
प्राचीन काल में इस विगध को मानस-गचककयसा कहा जाता था। 
सिंगीत पत्रिका में िॉ.काशी कुमार कणय के अनसुार---मानि मब्स्तष्क से िमैयय को हटाकर शाब्न्त एििं सहमतत की 
स्थापना करना ही म्पयबु्ज़क थैरेपी या सिंगीत-गचककयसा है।मन- मब्स्तष्क के भीतर उठने िाले भािनाओिं और दभुायिनाओिं 
के तफूान को मधुर सिंगीत के द्िारा शािंत ककया जाता है। 

शतेसवपयर कहत ेहैं---The man, who has no music in himself , nor in his moods, with concard of sweet sound, is fit for  

transons, strateegens .शतेसवपयर के कथनानसुार “यहद व्यब्तत में सिंगीत या म्पयुब्ज़कल कोनकोिय (स्िरािललयाँ ) नहीिं 
हैं,तो िह केिल चालाक,धूतय और अपराधी होता है।उसका मूल कारण मन में उपजने िाली विकृततयाँ। इसललए 
मनोगचककयसक और मनोिजै्ञातनकों ने मन को इन तनरयथक भािों को तनयिंत्रित करने और सुकून देने के ललए एििं मधुर 
सिंगीत द्िारा मनोरोगों को शािंत करने के ललए सिंगीत को गचककयसा –जगत से जोडने का प्रयास ककया है”।8 

सिंगीत मन-मब्स्तष्क की उथल-पथुल को शािंत कर आनिंद प्रदान करता है।विचारों ि भािों को पररष्कृत करता है।सिंगीत 
का ररयाज़ एक ऐसा व्यायाम है ब्जसमें सात स्िरों के द्िारा विविध अलिंकारों से न केिल श्िसन-तिंि बब्ल्क सिंपणूय 
तिंत्रिकायें भी सकक्रय हो उठती हैं। जो प्राणदातयनी ि आनिंददातयनी का काम करती हैं। िहैदक यगु में सिंगीत गचककयसा 
पद्धतत का उपयोग ककया जाता था प्रलसद्ध मनोगचककयसक ि सिंगीतकार िॉ. भास्कर आजकल पत्रिका का 2008 
सिंस्करण का सिंदभय देत ेहुए ललखत ेहैं---“-िास्तविकता यह है कक भारतीय सिंगीत-गचककयसा मुख्य रूप से इस विषय की 
जनक है।हमारे देश में िहैदक काल स े ही सिंगीत-गचककयसा पद्धतत का इस्तमेाल होता आ रहा है।मध्यकाल में यह 
विलु्त प्राय हो गई थी, लेककन ितयमान समय में इस विषय पर पुनः शोध प्रारम्पभ हुए हैं”।9 

भारतीय गरुूकुल परिंपरा ि शास्िीय सिंगीत पद्धतत मनषु्य के मनस ्ि एब्न्द्रय पररष्कार में अतत सहयोगी लसद्ध होती 
थी।ब्जसके अिंतगयत यज्ञ आहद में विविध मिंिोच्चारण ओSम शब्द के उच्चारण,स्ततुत-गान,ििंदन,कीतयन,जाप आहद 
कक्रयाओिं से शरीर के अिंग-प्रययिंगों और मब्स्तष्क की लशराओिं में स्पिंदन ऊजाय का सिंचार होता ।हमारे यहाँ तो लशशओुिं 
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को सलुाने के ललए माँ हमेशा से ही लोरी सनुाकर कुछ क्षणों में ही सलुा देती है जो इसका प्रमाण है कक सिंगीत 
अतनद्रा को दरू करने का अचूक रामबाण है।विविध रोगों के उपचार ि शमन में भी सिंगीत का महयिपणूय योगदान है। 

“कहा जाता है कक प्रलसद्ध सिंगीतज्ञ बजूै बािरा ने राग पूररया सुनाकर राजा राजलसिंह की अतनद्रा की बीमारी दरू की 
थी।”10पिं.ओिंकारनाथ ठाकुर ने प्रलसद्ध मदृिंग िादक कुदऊ लसिंह का उदाहरण देत े हुए ललखा है---“गणेश परण बजाकर 
प्राण लेने िाले हाथी को िश में कर ललया था।”11 

एम.आई.एम.सिंगीत गचककयसा विभाग के गचककयसक िॉ.जे.पाल ने इस पर प्रकाश िालत ेहुए कहत ेहैं--- 
“Music exercises a wonderfully curative effect on diseased persons. It immediately effects the heart, the most vital 

organs of the body. It is a kind of wine which reaches  the  heart through the ears and glands the sad man.”12 

सिंगीत की अद्भतु शब्तत से व्यब्तत के मन,मब्स्तष्क,शरीर,हृदय ि भािनाओिं को प्रभावित कर उसके मिू में यिररत 
पररितयन करता है।सिंगीत हमारे चेतन ि अिचेतन अिंगों पर सकारायमक प्रभाि िालता है। गचककयसक िॉ.जे.पाल ने 
टायर्ायि के एक मरीज का लसतार-िादन से उपचार ककया—“एक मरीज को बहुत तजे टायर्ायि हुआ, िह इतना 
लशगथल हो चुका थाकक उसके दाएँ हाथ की नाडी धीमी-धीमी चल रही थी।पूछने पर बताया गया कक उसकी दाहहनी 
कनपटी र्ट गई थी पररणामतः उसका बाँया अिंग मर चुका था।उस रोगी लसतार िादन सुनाया गया,थोडी देर में उसके 
बाएँ हाथ की नाडी चलने लगी।जब लसतार िादन बिंद कर हदया,तो नाडी भी बिंद हो गई,लसतार पुनः सुनाया गया,नाडी 
पुनः चलने लगी।“13इस तरह िह मरीज लसतार िादन सनुने से ठीक हो गया।मनषु्य की मनोविकार ि मनोितृतयाँ ही 
उसका नतैतक पतन करत ेहुए उसके स्िास््य में विकार उयपन्न करत ेहैं। आधुतनक जीिन शलैी ि खान-पान ने भी 
मानि जीिन विशषे रूप से प्रभावित ककया है।विदेशों में भी इस विषय पर अनेक शोध हुए हैं --- 
“सिंगीत का िही असर होता है जो 2.5 लमली ग्राम िेललयम (नीिंद लाने की दिा) का होता है।िालश िंगटन में दो 
अस्पतालों के इन्सेंहटि केयर यूतनटों में धीमा-धीमा मधुर सिंगीत बजाया गया,तो पाया कक हृदय की बीमारी के रोगगयों 
का रततचाप कम हुआ और उनकी व्यग्रता और तनाि में कमी पाई गई।इसी तरह जापान में भी सिंगीत के  द्िारा 
शल्य-गचककयसा में सर्लता लमली।”14 

सिंगीत से न केिल हृदय की धडकन को सिंतलुलत ककया जा सकता है बब्ल्क रोग प्रततरोधक क्षमता को भी बढ़ाया जा 
सकता है।बब्ल्क “अमेरीका का कुछ दिंत गचककयसक तो दािंत उखाडत ेसमय भी सिंगीत तरिंगों का प्रयोग करत े हैं,िे 
विद्युत यिंिों को बजाकर एक विशषे प्रकार की सिंगीत तरिंगें उयपन्न कर देत ेहैं कक रोगी का मन उसी में तन्मय है 
जाता है और िह त्रबना ककसी प्रकार के शून्यकारक इिंजेतशन लगाए ही दािंत उखाड देत ेहैं”15 धुतनक ऐलोपथैी गचककयसा 
शास्िी िॉ. लईु पेरमोन के अनसुार -----“थायराईि ग्रिंथी न केिल रततचाप को तनयिंत्रित करती है िरन ् पे्रम ि 
सहानुभूतत बढ़ाने एििं असामान्य ि विकृत ब्स्थतत में ईष्याय ि द्िेष उभारने में भी अपनी महयिपूणय भूलमका तनभाती 
है,थायराईि से तनकलने िाला स्िाि थायरातसीन का अनुपात सही हो इसके सिंतुलन त्रबगडने से न केिल रतत उष्मा 
और गतत में गडबड होती है,िरन ्तरह-तरह की भािनाओिं सिंबिंधी विकृततयों का भी मनुष्य लशकार बन जाता है।”16 

सिंगीत द्िारा थायरातसीन के स्िाि को तनयिंत्रित ककया जा सकता है।इसके अततररतत सिंगीत का प्रभाि िनस्पततयों ि 
जीि-जिंतओुिं पर भी पडता है।“सिंगीत का सशतत माध्यम ध्ितन है।विलभन्न साधनों से ध्ितन-तरिंगें उयपन्न की जा 
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सकती हैं।ये ध्ितन तरिंगें पडे-पौधों ,िनस्पततयों को उयतबे्जत कर उन्हें शीघ्र बढ़ने और उयपब्यत हेतु प्रोयसाहहत करती 
हैं।यह तनस्सिंदेह लसद्ध है।”17 

“सैंकडों िषों पहले चाल्सय (िारविन विकासिाद) के प्रितयक ने बासून नामक िाद्य-यिंि बजाकर सिंिेदनशील पौधों पर 
उयतजेना का कई बार सर्ल प्रयोग ककया।”18“वपछले सात साल स ेअण्णामल ै विश्िविद्यालय का िनस्पतत शास्ि 
विद्यालय इस विषय में प्रयोग कर रहा है और य़ह लसद्ध कर चुका है कक ध्ितन तरिंगों का िनस्पततयों की बाढ़ और 
उनके र्लने-रू्लने पर प्रभाि पडता है।”19 

श्री मन्मथ राय के अनसुार----“एक हदन राजमागय पर कोई बाहर से आया हुआ कलाकार जोर जोर से गचल्ला रहा था 
कक“मैं लुट गया,हाय-हाय, मैं लुट गया। इस पर राजा ने पूछा- “ तुम्पहें ककसने लूटा ! ”िह जिाब में कहने लगा कक 
‘एक जिंगली हहरण को गाना सुनाकर मैंने उसे अपने िश में कर ललया था। जब िह हहरण मेरे पास आ गया तो मैंने 
अपने गले का हार उतारकर उसके गले में िाल हदया। इतने में उधर से एक शरे आ गया।उसे देख हहरण जिंगल में 
भाग गया।’ यह सुनत ेही राजा ने सिंगीतज्ञ सोलकी को हार सहहत हहरण पकडने का आदेश हदया और आचायय सोलकी 
ने सिंगीत द्िारा यह काम कर हदखाया।”20 

सिंगीत का चमयकाररक प्रभाि जीि-जिंतओुिं पर भी विशषे असरकारक होता है।उनको तनयिंत्रित करने और शािंत करने में 
सिंगीत विशषे भलूमका तनभाता है।“....सिंगीत के द्िारा मछललयाँ मोहहत होकर इधर-उधर दौडना बिंद कर देती हैं।ि े
आसानी से मछुओिं के जाल में र्िं स जाती हैं...िेणु नाद सुनकर सपय अपनी कुहटलता छोडकर झूमने लगता है...विदेशों 
में गाय-भैंसों का दधू ितत रेडियो सेटों,टेप-ररकाियरों का प्रयोग भी ककया जाता है।...दधुारू पशु सिंगीत सुनकर 
अपेक्षाकृत अगधक दधू देत ेहैं।सील मछललयों का सिंगीत-पे्रम प्रलसद्ध है।घरेलू कुयत ेसिंगीत को पूरे ध्यान से सुनत ेऔर 
प्रसन्न होत ेहैं।िनविशषेज्ञ जॉजय हस्हे ने अफ्रीका के कािंगों देश में गचिंपाजी और गोररल्ला िनमानुष को सिंगीत के प्रतत 
रुगच रखने िाला पाया है हाथी-घोडों को िाद्य-यिंिों की ध्ितन पर नाचत ेदेखा गया है।रीछ-बिंदर भी ढ़पली पर अपने 
करतब हदखात ेहैं।िॉ.हिसन शहद की मब्तखयों को सिंगीत सुनाकर अगधक शहद इतठा करने िाला मानत ेहैं।”21 

िॉ. रामविलास शमाय के अनसुार----“हर कला का अपना माध्यम होता है/हर कमा अपना स्थापयय होता 
है,अपनी/गचिमयी व्यिंजना होती है।/सिंगीत का माध्यम नाद है।/नाद ऐसी सिंिदेनाओिं को जगा सकता है,ब्जन/तक अन्य 
कलाओिं की पहँुच मुब्श्कल होती है”।22 

 सिंगीत के स्िरों ि स्िर लहररयों में इतनी ताकत है कक उनके प्रभाि से कोई भी अछूता नहीिं रह सकता देि हों या 
मनषु्य,पश ु हों या पक्षी,कीट हों या पतिंग,ेपेड हों या पौधे सिंगीत सबको झमूने को मजबरू कर देता है।सिंगीत 
िनस्पततयों की गणुियता बढ़ाने,विकास में कारगर सात्रबत होता |ब्जससे व्यब्ततयि के तनखार के साथ ही व्यब्तत 
भािनायमक ि मानलसक रूप से मजबतू होकर आयमविश्िासी,सिंिेदनशील ि सहृदय बनात ेहुए सिाांगीण विकास करता 
है। अिंततः कहा जा सकता है कक सिंगीत जीि-जगत के ललए िरदान है। 
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16.  

समकालीन हहिंदी नाटकों मेंजाततगत िचयस्ि और प्रततरोध 

ऋत,ु 

 हहिंदी विभाग,  

कालल िंदी महाविद्यालय  

                 ritudrall@gmail.com 
 

शोधसार -सन ्1980 के बाद भारतीय समाज में अनके पररितयन हुए हैं |इन पररितयनों न ेसमाज की सोचने-समझने की शब्तत को भीतर तक 
प्रभावित ककया है |िचयस्िशाली शब्ततयों द्िारा दी गयी पहचान को अस्िीकार करत ेहुए दब-ेकुचले िगय न ेस्ि की पहचान के ललए सिंघषय करना 
आरम्पभ ककया परन्त ुिचयस्िशाली शब्ततयों द्िारा तनलमयत सामाब्जक सिंरचनाओिं के भीतर जीवित विचार आसानी स ेगलने िाले लसतके नहीिं | 
विचार एक बार जो रूप धारण कर लेत ेहैं,सहदयों तक उसी रूप में रहते हैं | समय के साथ कुछ ऊपरी पररितयन अिश्य होत ेहैं परन्तु यह 
विचार समाज के अिंतमयन में गहराई से पैठे होन ेके कारण पूणय रूप से नष्ट नहीिं हो पते | भारतीय समाज स े जाततगत िचयस्ि की अमर बले 
को उखाड पाना सरल नहीिं | समय के साथ जाततगत भेद-भाि का भी रूप बदला है | इस शोध-लेख का उद्देश्य जाततगत विमशय के विलभन्न 
पहलुओिं और उसमें होन ेिाले पररितयनों को समकालीन हहिंदी  नाटकों के सिंदभय में देखना है | मैंने इस शोध-लेख के माध्यम स ेसमकालीन 
समाज की जहटलताओिं के मध्य जाततगत िचयस्ि की सिंरचनाओ को अनाितृ करने का प्रयास ककया है | 

भारतीय सामाब्जक सिंरचना लगभग पाँच हज़ार िषय परुानी है जो अपने भीतर अनेक जहटलताओिं को समेटे हुए है | 

वि२ि के अगधकतर समाज िगय के आधार पर बिंटे हुए हैं लेककन भारतीय समाज िगय, िणय, जातत, लल िंग इययाहद अनेक 
आधारों में बँटा हुआ है | भारतीय सामाब्जक सिंरचनाओिं में असमानता के अनेक धरातल हैं | अगर इस सिंदभय में यह 
कहा जाए कक भारत में छोटी से छोटी कही जाने िाली जातत भी अपने से अगधक छोटी जातत को ढँूढ ही लेती है तो 
कुछ अततशयोब्तत नहीिं होनी चाहहये | भारत में जातत-व्यिस्था, िणय-व्यिस्था के अिशषे रूप में अमरबेल के समान 
सहदयों से चली आ रही है | समकालीन विमशों ने इस बेल को ऊपरी तौर पर झकझोरा अिश्य है लेककन इसकी जड े
हमारे समाज में बहुत गहरी पठै बनाये हुए हैं ब्जन्हें खोदकर, समाज से बाहर तनकाल र्ैं कना अभी भी दरू की कौडी है 
तयोंकक जातत रूपी इस बेल का सिंरक्षण धमय एििं राजनीतत रूपी बाड लगाकर ककया जा रहा है | 

भारतीय समाज में जाततगत िचयस्ि की जडें िणय व्यिस्था में हैं | अतः िणय व्यिस्था के विषय में जानना आिश्यक है 
| के. दामोदरन ने िणय व्यिस्था का उदय समाज की आहदम-गण व्यिस्था की उयतरकालीन अिस्था में माना है| 

प्रारिंलभक िणय व्यिस्था श्रम विभाजन की द्योतक थी | प्रययेक िणय के अपने विलशष्ट कयतयव्य और दातययि थे | 

अगधकारों और दातययिों के बीच का यह विभाजन ही िगों के बीच सिंबिंधों को तनदेलशत करता था और समग्र रूप से 
सामाब्जक ढाचँे को ब्स्थरता प्रदान करता था | ब्राहमणों को अययिंत सम्पमाननीय एििं महयिपणूय स्थान प्रा्त था | िे ही 
सामाब्जक रीतत-ररिाजों और कमयकािंिों के सिंरक्षक थ े | िेदों का अध्ययन और अध्यापन, धालमयक अनषु्ठान और 
कमयकािंि, यज्ञ कराना और परुस्कार एििं भेंट स्िीकार करना – ब्राहमणों के ललए तनधायररत कायय थे | िे देिताओिं के 
समकक्ष माने जात ेथ;े िे पृ् िीिासी देिता (भसूरु) थ|े उनके अगधकार इतने पविि माने जाते थे कक कालािंतर में ि े
दसूरों के श्रम का शोषण कर, ऐशो-आराम की ब्जिंदगी त्रबताने लगे और स्ियिं को मालामाल करने के ललए आज़ाद हो 
गए – और यह सब ककया गया देिताओिं के नाम पर| क्षत्रियों को जनता की देखभाल और उनकी रक्षा का उयतरदातययि 
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हदया गया एििं उन्हें िेद-पाठ करने के साथ-साथ उपहार तथा परुस्कार लेने का भी अगधकार था| व्यापार, पशपुालन और 
खेतीबाडी का काम िशै्यों की ब्ज़म्पमेदारी थी | इन तीनों िणों की सेिा सशु्रुषा करना, िह भी त्रबना ककसी प्रकार का 
असिंतोष प्रकट ककए अथिा मीन-मेख तनकाले – शदू्रों का काम था | 

मनसु्मतृत एक 

अध्यापनमध्ययनिं यजनिं याजनिं तथा | 

दानिं प्रततग्रहिं चैि ब्रहमणामकल्पमत ्|| 

प्रजानािं रक्षणिं दानलमज्याध्ययनमेि च | 

विषयेष्िप्रसब्तत२च क्षत्रियस्य सम सतः || 

पशूनािं रक्षणिं दानलमज्याध्ययनमेि च | 

िणणतपथ कुसीन्द च ि२ैयस्य कृवषमेि च || 

एकमेि तु शुद्रश्य प्रधुः कमय समाहदशत ्| 

एतषेामेि िणायनािं सुशु्रषामनसुयया ||”1 

िणय व्यिस्था में शदू्रों को िेद-पाठ और धालमयक ग्रिंथों को पढ़ने की अनमुतत नहीिं थी | उन्हें अछूत माना जाता था | 

कमय के आधार पर तनलमयत व्यिस्था धीरे-धीरे जातत का रूप लेने लगी | जब शदू्रों को पसु्तकें  पढ़ने का हक नहीिं था, 
ज्ञान प्रा्त करने का अगधकार नहीिं था तो आगथयक असमानता और वपछडापन समाज में बढ़ने लगा | ब्जसने धीरे-धीरे 
जातत-व्यिस्था के रूप में विकराल रूप धारणा कर ललया | उच्च िगीय लोग अपनी परुानी ब्स्थतत से ही गचपके रहे 
ब्जसमें उन्हें प्रभयुि प्रा्त था और ब्जसे िे स्ियिं देिताओिं द्िारा प्रदयत समझत ेथे | िे उन्ही बातों की लशक्षा देने में 
जुटे रहे ब्जन्हें िह शाश्ित समझत ेथ|े अपने अनषु्ठानो और कमयकािंिों के जररए सामान्य जनों का शोषण जारी रखा| 

कौहटल्य के अथयशास्ि में ब्राहमण का पिु ब्राहमण का ही कायय करे और शदू्र का पिु शदू्र का ही पेशा अपनाने की बात 
कही गयी है और ऐसा करने िाले के ललए मरणोपरािंत स्िगय-गमन का प्रािधान भी ककया गया है | उसे मोक्ष की 
प्राब््त होती है | विलभन्न िणों के द्िारा धमों का पालन नहीिं ककया गया तो लोक नष्ट हो जाएगा – 

 

स्िधमयः स्िगाययानान्ययाय च, 

तस्याततक्रमे लोकः सिंङकरादबू्च्छद्येत | 

तस्मायिस्िधमय भूतानािं राजा न व्यलभचारयेत ्

स्िधमय सन्दधानो हह पे्रयय चेह च नन्दतत || - (अथयशास्ि१/२/९/ -१०) ”2 

 

(अथायत ्अपने िणय का धमय पालन करने से स्िगय और मोक्ष की प्राब््त होती है उसका पालन न करने से िणों और 
कमों में सिंकरता आती है ब्जससे लोक का नाश हो जाता है इसीललए राजा का कयतयव्य है कक िह प्रजा को अपने िणय 
धमय स ेइधर उधर न होने दे | अपनी प्रजा को िणय-धमय और िणय-कमय में प्रियृत करने िाला राजा लोक और परलोक 
में सखुी रहता है ) 
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िणय हहतों को सरुक्षक्षत रखने के ललए स्िगय का प्रलोभ और समाज के नष्ट होने का िर हदखाया गया है | इन्हीिं प्रयासों 
के चलत ेधीरे-धीरे िणय व्यिस्था, जातत-व्यिस्था का रूप धारण करती चली गई | ब्राहमण, िशै्य, क्षत्रिय अपने को कमय 
के आधार पर शे्रष्ठ और शदू्र को नीच के रूप में व्याख्यातयत करने लगे| उच्च जाततयों का िचयस्ि समाज में आगथयक 
और धालमयक ब्स्थततयों के कारण बना है | भारत में धमय की अहम भलूमका है और जातत-व्यिस्था धमय की ही देन है 
ब्जसे केिल अथय के आधार पर न तो समझा जा सकता है और न ही खयम ककया जा सकता है | व्यिसाय को 
ििंशानगुत ्बनाना, िणय को जातत में बदलना है | कहना होगा कक अिंतवियिाह और अिंतभोज का तनषधे जातत-व्यिस्था को 
मज़बतू करता है इसी कारण कोई िगय परूी तरह से अपनी सीमाओिं में बिंद हो जाता है | जन्म के आधार पर जातत-
तनधायरण ने गणु के महयि को खयम कर हदया, केिल जन्म ही व्यब्तत के मलू्यािंकन का मापदिंि बन गया | धमय की 
मोक्षकामी अिधारणा, कमय-र्ल, पनुजयन्म आहद के आधार पर जातत-व्यिस्था को सदुृढ़ ककया गया | जातत के चक्र में 
रँ्सा मनषु्य सब कुछ जानकार भी आतिंररक रूप से इनका विरोध नहीिं कर पाता | यह सब उस ेबचैेन ज़रूर करत ेहैं 
लेककन प्रततरोध का साम्यय देने में अिरोधक लसद्ध होत ेहैं | जातत-व्यिस्था भारतीय सयता तिंि की धरुी है | एक 
सामाब्जक-राजनीततक िास्तविकता है ब्जसे सािंस्कृततक िचयस्ि की ताकत प्रा्त है | 

दललत और सामाब्जक अिमानना 
दललतों को दललत बनाए रखने में सामाब्जक अिमानना की महयिपणूय भलूमका रहती है | अिमानना का शाब्ब्दक अथय 
है – अपमान या ततरस्कार| गोपाल गरुु अिमानना के विषय में कहत े हैं “उयपीडक अपने प्रबल िचयस्ि के ज़ररये 
उयपीडडत को हीन, गगरा हुआ, विकृत, अलभश्त और दललतों के मामले में अछूत होने की मान्यता देता है | अिमानना 
की यह अलभव्यब्तत साियजतनक और प्रययक्ष होती है | यह अलभव्यब्तत अप्रययक्ष तब हो जाती है जब राज्य और 
नागररक समाज उयपीडडत को सरुक्षा प्रदान करने के ललए तयैार हदखता है |”3 अिमानना की अप्रययक्ष अलभव्यब्तत 
प्रययक्ष अलभव्यब्तत से ज्यादा खतरनाक है जो अिंतमयन में लिंबे समय तक चलने िाली हहिंसा का सकू्ष्म रूप है | हहिंसा 
केिल शारीररक बल का प्रयोग ही नहीिं है बब्ल्क जातत, नस्ल, िगय, राष्र, धमय, सिंप्रदाय आहद के आधार पर स्ियिं के ललए 
शे्रष्ठताबोध और अन्य के ललए अिमानना या नीचा समझना भी हहिंसा का ही सकू्ष्म रूप है | शे्रष्ठताबोध की यह 
भािना हहिंसा की प्रिबृ्यत से पे्रररत और उसे पषु्ट करने िाली भािना है | 

दललत िगय की सामाब्जक अिमानना भारतीय समाज में साधारण सी घटना मानी जाती है | समाज द्िारा कदम कदम 
पर अपमातनत होने के कारण दललत-िगय में हीनता की मनोग्रिंगथ का जन्म होता है | हीनताबोध के कारण ही दललत, 

स्ियिं को दललत मानने लग जात ेहैं और िचयस्िशाली शब्ततयों द्िारा तनधायररत तनयमों को सहषय स्िीकार करता है | 

िचयस्िशाली शब्ततयों द्िारा प्रययक्ष और अप्रययक्ष रूप से की गई अिमानना दललत िगय को आयमगररमा से परूी तरह 
ििंगचत कर िालती है | यह अिमानना उयपीडडत की पीडा को और भी ज्यादा बढ़ा देती है | यह अिमानना उस ेअिंदर 
तक तोड देती है | स्िदेश दीपक के नाटक ‘कोटय माशयल’ के परुुष पाि रामचिंद्र के साथ भी बी.िी. कपरू द्िारा ककया 
गया व्यिहार इसी सामाब्जक अिमानना को अलभव्यतत करता है | रामचिंद्र को सजा के तौर पर सबके सामने परेि 
ग्राउिं ि में कपरू को सौ बार सलै्यटू करने के ललए मजबरू ककया गया | रामचिंद्र को नीचा हदखाने के ललए सबके सामने 
कपरू का यह व्यिहार रामचिंद्र के आयमवि२िास को तोडकर उसमें हीनता बोध को जन्म देने का ही प्रयास है | कपरू 
द्िारा रामचिंद्र को गाललया ँदेना और सबके सामने उस ेअपमातनत करना रामचिंद्र के अिंतमयन में शोषण की सिंरचनाओिं 
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को बठैाने का ही प्रतीक है | त्रबकास राय जब बलिान को गिाही के ललए बलुाता है तो पता चलता है कक कैसे कपरू 
ने रामचिंद्र पर अपना िचयस्ि बनाए रखने के ललए उसकी अिमानना की | बलिान लसिंह कहता है “एक हदन कै्टन 
साहब के घर कुछ मेहमान आए हुए थे | ड्राइिंगरुम में ही एक छोटी बच्ची ने पोटी कर दी| कै्टन साहब ने पोटी साफ 
करने के ललए कहा| उसने इिंकार कर हदया|....कै्टन कपूर ने सब मेहमानों के सामने उसे कहा – ‘जात का चुहडा और 
टट्टी उठाने में शमय आती है ! तुम्पहारे पुरखे पुश्तों से हम लोगों की टट्टी की टोकरी लसर पर उठा रहे हैं |”4 

इस प्रकार का व्यिहार ककसी भी मनषु्य में हीनता बोध को पदैा कर सकता है | कपरू यह चाहता था कक रामचिंद्र 
भीतर तक टूट जाए तयोंकक कपरू सामाब्जक दृब्ष्ट से उच्चता-बोध की ग्रिंगथ स ेग्रस्त था | िह रामचिंद्र द्िारा दौड में 
हराए जाने को बदायश्त नहीिं कर पा रहा था और जो कुछ भी कपरू द्िारा ककया गया िह सब रामचिंद्र को मानलसक 
रूप से तोडने एििं उसे गलुाम बनाने का प्रयास था | रामचिंद्र सामाब्जक अिमानना सहकर गहरी पीडा को झले रहा था 
और इस पीडा से मबु्तत का रास्ता उसने कपरू को मरने का प्रयास करके ककया| 

रामचिंद्र बेकसरू और बेगनुाह था मगर कर्र भी कपरू द्िारा ककए जा रहे अययाचारों को झेलने के ललए वििश था | जब 
उसकी सहनशब्तत जिाब दे जाती है तो प्रततरोध स्िरुप रामचिंद्र, कपरू को गोली मारने का प्रयास करता है जो उसके 
लमि को लग जाती है | रामचिंद्र सामाब्जक अिमानना का प्रततरोध करने की सजा कोटय माशयल के रूप में पाता है | 

रामचिंद्र द्िारा ललया गया यह कदम दललत-प्रततरोध का ही एक रूप है जो उच्चताबोध की ग्रिंगथ से ग्रस्त लोगों को 
एहसास करिाता है कक रामचिंद्र जैस ेदललत भी इिंसान होत ेहैं | ‘अिमानना’ असमान शब्तत सिंबिंधों में ही घहटत होती है 
| कपरू सेना में, रामचिंद्र से बडी पोस्ट पर आसीन है इसीललए रामचन्द्र को िह अपना अदयली तनयतुत करिाता है| उस े
कदम-कदम पर अपमातनत करता रहता है | गोपाल गरुु कहत ेहैं “अिमानना प्रायः उस समय होती है जब उसका 
लशकार उसके विमशय को स्िीकार कर लेता है और उयपीडक अिमानना के ज़ररय ेअपना िचयस्ि स्थावपत करना चाहता 
है |”5 साियजतनक रूप से रामचिंद्र के साथ कपरू द्िारा ककया गया गाली-गलौज अपना िचयस्ि स्थावपत करने के इरादे 
को प्रकट करता है| उयपीडक अपशब्दों के जररये उन्हें बताना चाहता है कक िे चनुौती देने के बजाए औकात में रहे तो 
बेहतर होगा | 

दललत सामाब्जक दृब्ष्ट स ेभले ही अिािंतछत हो लेककन भौततक रूप से समाज ने उनकी उपयोगगता को सदैि माना 
जाता है | छुआछूत की विचारधारा ने दललतों को सामान्य मानिीय सिंसगय से सियथा ििंगचत करके गाँि की पररगध पर 
धकेल हदया था | जब उन्होंने उस पररगध से तनकालकर अपना हक लेने या अपने अगधकारों की बात की तो रामचिंद्र 
के समान ही उन्हें भी अनेक प्रकार की प्रताडनाओिं और अिमानना का सामना करना पडा है | उच्चताबोध िाले लोगों 
से ततरस्कार पाकर आयमकुिं ठा, घटुन और पीडा को झेलना पडा है | ध्यातव्य रहे कक सामाब्जक रूप से की गई 
अिमानना पीडडत को तो तोडती ही है लकेकन साथ ही यह अन्य लोगों को भी नसीहत देती है कक िह आिाज़ न 
उठायें अन्यथा उनका अिंजाम भी यही होगा | सामाब्जक अिमानना लोगों के मन में भय और िर उयपन्न करने का 
कारण भी बनती है | नरेंद्र मोहन का सपु्रलसद्ध नाटक ‘अभिंग गाथा’ में सीिंग ब्राहमण और िीिंग ब्राहमण के सिंिाद 
सामाब्जक अिमानना को और स्पष्ट करता है – 

सीिंग ब्राहमण : (बीच में उछलकर) अरे शूद्र ‘यही’ ‘यही’ तया ? 

िीिंग ब्राहमण : अरे नीच, कुछ नहीिं आिे तो ‘िही’ ‘िही’ बोल |”6 
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इस प्रकार की अिमानना दललत-िगय में हीनता बोध भरने का प्रयास है| उल्लेखनीय है कक सामाब्जक अिमानना में 
भाषा की बहुत प्रभािशाली भलूमका रहती है या कहें तो भाषा के माध्यम से सामाब्जक अिमानना अपने बहुत ही 
प्रभािशाली रूप में कायय करती है | गोपाल गरुु ने भाषा की इस भलूमका के बारे में कहा है “भाषा के आधार पर 
अिमानना का एक विमशय तयैार हो जाता है ब्जसके तहत ्दललतों के प्रतत एक कृपा भाि अपनाया जाने लगता है | 

कहा जाता है कक दललत होने के बािजूद तुम इतनी अच्छी अिंगे्रजी बोलत ेहो ! यह िततव्य ककसी की योग्यता की 
आपब्यतजनक सराहना की लमसाल नहीिं तो और तया है ? दललत के कौशल को ईमानदारी से मान्यता देने के बजाये 
यह िततव्य उस ेजातत-प्रथा में उसकी नीची हैलसयत की याद हदला देता है |”7 

दललत को साियजतनक रूप से अपमातनत करता िचयस्िशाली िगय उसके सम्पपणूय समदुाय को तनशाना बना रहा होता है | 

ककसी एक के साथ ककया गया दवु्ययिहार सम्पपणूय समदुाय में भय का सजृन करता है | हररयाणा में गोहाना और 
लमचयपरु कािंि इस त्य को सटीकता से व्यतत करती हैं | “अिमानना के ऐसे भीषण तरीकों का इस्तमेाल करके 
उयपीडक समुदाय दललतों को स्थायी रूप से दलमत मानलसकता का लशकार बना देना चाहत ेहैं | बेहद चालाक ककस्म के 
उयपीडक तो दललतों को अपने सामने झुकाने के ललए प्रकट दमनायमक तरीकों का सहारा भी नहीिं लेते | िे अन्य 
िचैाररक और मनोिजै्ञातनक हथकिं िों के ज़ररय ेउनकी चेतना को अपने लशकिं ज ेमें कर लेत ेहैं | िे कभी मेहरबान होकर 
और कभी टुकडा र्ें क कर उनकी अधीनस्थता सुतनब्श्चत करत ेहैं |”8 

इस प्रकक्रया में उयपीडक परोपकारी की तरह सामने आता है और उसकी मेहरबानी का र्ायदा उठानेिाला दललत उसके 
िचयस्ि को पषु्ट करने के औज़ार में बदल जाता है | लगातार होने िाली अिमानना अपने लशकार को हदमागी रूप से 
जड कर देती है | गोपाल गरुु ललखत ेहैं कक “अिमानना अपने लशकारों को चेतना के स्तर पर पूरी तरह पक्षाघात से 
पीडडत कर देती है |”9 रामचिंद्र इसका उदाहरण है जो कपरू द्िारा ककए जा रहे अययाचारों और शोषणों को इसीललए 
झेलता रहता है तयोंकक िह मानलसक रूप से जड हो चुका था | उसकी चेतना शनू्य हो चुकी थी | 

परिंपरागत मलू्यों का प्रततरोध 

हहिंद ूसमाज की जातत-व्यिस्था रबड से भी अगधक लचीली और इस्पात से भी अगधक मजबतू है | िह भारतीय समाज 
के इततहास की प्रययेक अिस्था के अनरुूप स्ियिं को ढालकर आज तक जीवित है | यह प्रययेक यगु में अपना आिरण 
बदलती रही है | समय के साथ-साथ यह व्यिस्था इतनी जहटल हो गई है कक यह प्रययक्ष रूप से कम और अप्रययक्ष 
रूप से अगधक काम करती है| जातत-व्यिस्था का यह निीन रूप समाज के ललए अगधक घातक है | रमणणका गु् ता 
िचयस्िशाली शब्ततयों के षड्यिंिों पर हट्पणी करत े हुए कहती हैं “यह अलभजात या सिणय सिंस्कृतत, राजा–राजतन्ि–

सामिंत–बुवद्धजीिी–व्यापारी ि विलशष्ठ लोगों की हहत साधक रही है | उसने वपछडों, दललतों और आहदिालसयों को 
अगधकार-विहीन ही नहीिं स्िालभमान-विहीन भी बना हदया | भाग्य और पूियजन्म पर आधाररत सोच का गुलाम बनाकर 
इस अलभजात सिंस्कृतत ने उन्हें गुलामी को सहषय स्िीकार करने की हद तक बे्रन-िॉश (Brain wash)  कर हदया और 
अपने ललए सुविधाएँ जुटाने का व्यूह रचती रहीिं |”10 

परिंपरा के नाम पर दललतों को न पाठशाला में जाने का अगधकार था और न मिंहदर में प्रिेश करने का | इन अगधकारों 
की बात छोडो परिंपरा, समाज, सिंस्कृतत और धमय के नाम पर दललतों को केिल िस्त ुमान ललया गया ब्जनकी भौततक 
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उपब्स्थतत समाज के ललए उपयोगी है परन्त ुसमाज में उनका कोई स्थान नहीिं है | ‘ई२िर ने उन्हें ऐसा बनाया है’, 

‘भगिान ने उन्हें अन्य लोगों की सेिा करने के ललए ही बनाया है’ आहद लम्या चेतनापरक मलू्यों एििं परम्पपराओिं के 
नाम पर दललतों का शोषण होता रहा है | परिंपरा और मलू्यों के नाम पर हो रहे इस सामाब्जक अन्याय को दललतों ने 
शताब्ब्दयों तक सहा है| आिंबेिकर ने इन शोषणकारी परम्पपराओिं पर प्र२नगचहन लगाया | सहदयों से जो अन्याय हम 
सहत ेआ रहे हैं, िह परिंपरा नहीिं हो सकती | भारतीय सिंविधान ने सबको समानता का अगधकार देकर इस शोषणकारी 
व्यिस्था को सिंिधैातनक धरातल पर समा्त करने का प्रयास ककया है | यद्यवप सामाब्जक धरातल पर यह असमानता 
ज्यों-की-ययों आज भी बनी हुई है | परिंपरा और मलू्यों से उयपन्न उच्चताबोध आज भी सिणों की मानलसक सिंरचना में 
बसा हुआ है और दललतों की मानलसक सिंरचना में स्ियिं को दललत मानने का हीनताबोध आज भी जीवित है | इन 
पररब्स्थततयों में समानता कैसे सिंभि है ? 

परिंपरा ने ही हमारे भारतीय समाज में यह मान्यता स्थावपत की है कक दललतों का जन्म दसूरों की सेिा करने के ललए 
ही हुआ है | सिणों द्िारा ककये जा रहे अययाचारों को चुपचाप, त्रबना ककसी प्रततकार के सहने में ही उनकी भलायी है | 

समाज की िचयस्िशाली शब्ततयों द्िारा ललए गये सभी तनणययों को सहषय स्िीकार करत ेहैं तयोंकक अन्य िगों को िह 
अपने से शे्रष्ठ मानने लग जात ेहैं | इस प्रकार के विलभन्न परिंपरागत मलू्यों का प्रततरोध हमें समकालीन नाटकों में 
हदखाई देता है | स्िदेश दीपक के नाटक ‘कोटय माशयल’ का दललत पाि रामचिंद्र (सेना में अदयली के पद पर है) इस 
प्रततरोध का सशतत उदाहरण है| रामचिंद्र को जब कोटय माशयल के ललए ले जाया जाता है तो उससे पछूताछ के दौरान, 

त्रबकास राय रामचिंद्र का पक्ष लेत ेहुए कहत ेहैं “हाँ जानता हँू मैं | तनयम और काननू केिल छोटे लोगों के ललए होत ेहैं 
| कहाँ मानत ेहैं रुल्ज़ को बड ेऔर ताकतिर लोग | सेिादार तो अर्सर का तनजी नौकर, मेरा मतलब पसयनल सरिेंट 
बन जाता है | बाज़ार स ेसामान लाओ, बच्चों को स्कूल छोडने जाओ, खाना बनाओिं, खाना लगाओ, ममै साहब के कपड े
प्रसै करो और साहब को हमेशा खुश करो | लेककन इसमें आपका तया दोष | आप तो अपने स ेबडों की लशकायत तक 
नहीिं कर सकत े|”11 

उपयुयतत पिंब्ततयों से स्पष्ट होता है कक रामचिंद्र को त्रबकास राय यह समझाने की कोलशश करत ेहैं कक अगर कोई बडा 
अर्सर तमु्पहारा शोषण करता है तो तमु्पहें उसकी लशकायत करनी चाहहए जो दललतों को उनके अगधकार बोध और 
चेतना की तरर् सिंकेत करता है | रामचिंद्र को कई बार जाततसचूक शब्दों से कपरू साहब द्िारा बलुाया जाता है | कभी 
उसे ‘चूहडा’ और ‘भिंगी’ कहकर पकुारा जाता था तो कभी उसे ‘चूहड ेदे पयुतर’ कह कर अपमातनत ककया जाता था| यहाँ 
तक कक उसके गोरे रिंग के कारण उसकी माँ के चररि पर भी अनेक आरोप रामचिंद्र के सामने ही लगाये जात ेथे | 

त्रबकास राय कहत ेहैं “सरकारी िकील ठीक कहत ेहैं | रामचिंद्र को र्ाँसी की सजा लमलनी चाहहए | अपने देश की रक्षा 
की शपथ लेने के बािजूद उसने कर हदया इनकार एक अर्सर की बच्ची की गन्दगी उठाने से | अपने देश की रक्षा 
की शपथ लेने के बािजूद उसने हराम की सट्ट जैसी साधारण गाली खाने से कर हदया इनकार | अपने देश की रक्षा 
की शपथ लेने के बािजूद उसने अपने कान, अपनी आखँें बिंद करने से कर हदया इिंकार | उसे दिंि लमलना चाहहए | मृययु 
दिंि | उसे आमी एतट 69 तथा इिंडियन पीनल कोि की दर्ा 302 के अनुसार हर हालत में दिंि लमलना चाहहए| मृययु 
दिंि बार-बार मृययु दिंि |”12 
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रामचिंद्र के इस प्रततरोधी कदम से अन्य लोगों के हौसलें भी बलुिंद हुए हैं| यह लसर्य  अकेले रामचिंद्र का उन सडी-गली 
परम्पपराओिं के विरुद्ध प्रततरोध नहीिं है बब्ल्क यह आिाज़ तो उस सम्पपणूय दललत-िगय का प्रतततनगधयि करती है जो कई 
पीहढ़यों से पददललत होता आ रहा है | यिुा रामचिंद्र का यह प्रततरोध कई मायनों में खास है और जो कायय अभी तक 
दललतों की परुानी पीढ़ी करने में असर्ल रही थी आज यह रामचिंद्र की पीढ़ी करने को आतरु है | नाटक से ही 
उदाहरण ललया जाए तो नाटक में भी अनेक नौजिानों में रामचिंद्र ने प्रततरोध का साहस भर हदया है – 

“गािय : सर ! कार पाककां ग की जगह खडी करें | दरिाजे के आगे नहीिं | सी.ओ. 
साहब का ऑियर है | 

कपूर : (चात्रबयाँ उसकी तरर् बढ़ाकर) तो तुम पाकय  कर दो | मुझे पहले ही देर 

हो चुकी है | 

गािय : खुद खडी करो | मैं ककसी का नौकर नहीिं | भारत सरकार का नौकर हँू | 

कपूर : तमीज से बोलो | जानत ेनहीिं अर्सर का आियर न मानने की सजा | मैं 
तुम्पहारी ररपोटय करँूगा | 

गािय : (ज़हरीली आिाज़ में) मुझे रामचिंद्र समझने की भूल मत करना | मेरा 
तनशाना कभी नहीिं चूकता | मैं सरकार का नौकर हँू | सरकार का.....|”13 

 

नरेंद्र मोहन का प्रलसद्ध नाटक ‘अभिंग गाथा’ तकुाराम के माध्यम से दललत-िगय की अलभव्यब्तत पर परम्पपराओिं के नाम 
पर लगी पाबिंहदयों का गचिण है | ‘अभिंग गाथा’ मराठी के सिंत कवि तकुाराम को आधार बनाकर ललखा गया नाटक है 
| ‘अभिंग’ मराठी की लोक-परिंपरा का छिंद है | इस छिंद में ककसी विशषे तनयम का पालन नहीिं होता | इस प्रकार 
तकुाराम के प्रततरोध का हगथयार यह छिंद भी परम्पपराओिं के बिंधनों को तोडने िाला है | यह सही भी है तयोंकक 
प्रततरोध के ललए हगथयार या विचार िचयस्िशाली िगय से नहीिं ललए जा सकत|े तकुाराम की सयय के ललए लडाई और 
पररिार एििं समाज के दबािों को झेलत े हुए प्रततरोध करने की ताकत ही ितयमान दललत-िगय को प्रेररत करती है| 

तकुाराम में दललत होने का हीनताबोध नहीिं है | िह मानलसक रूप से उच्चिगय का गलुाम नहीिं है ‘नीच हैं तो तया 
अन्याय सहत ेरहें |’– तकुाराम इन शब्दों के माध्यम से अपने आयमसम्पमान को व्यतत करता है | तकुाराम मिंबाजी 
और दललत-िगय को नीच कहकर उनका शोषण करने िाले सम्पपणूय िचयस्िशाली िगय का प्रततरोध करता है – 

 

रामेश्िर भट्ट : यह रास्ता शूद्रों के ललए बिंद है | मैं तुम्पहें भाषा में िेदिाणी 
प्रचाररत नहीिं करने दूँगा | 

तुकाराम   : भीतर से उमड रही अलभव्यब्तत के ललए ककसी का आदेश 

नहीिं लेना पडता | यह एक प्रिाह है ब्जसे बाँधना सिंभि नहीिं 
है |”14 
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िचयस्िशाली िगय के ललए खतरा बने तकुाराम के अभिंग पदों को यह िगय लमटा देना चाहता है इसीललए अभिंगों की 
पािंिुललवपयों को पयथर बाँधकर इिंद्रायणी नदी में िुबो हदया जाता है | तकुाराम पर अभिंग रचना करने पर प्रततबिंध लगा 
हदया जाता है और धमय विरोधी अराजक आचरण बताकर उसे गाँि से तनष्कालसत कर हदया जाता है | परिंपरा और धमय 
के नाम पर दललतों को ज्ञान से दरू रखने का षड्यिंि है लेककन तकुाराम का प्रततरोधी स्िर िचयस्ि के बिंधनों को 
तोडकर रू्टत े हुए जनसामान्य के मन-मब्स्तष्क को झकझोरता है| सयताधारी िगय द्िारा रगडने या मसलने से 
प्रततरोधी स्िर कुछ समय के ललए दब सकता है परन्त ुसमा्त नहीिं हो सकता | िह अिंदर ही अिंदर गचिंगारी के समान 
सलुगता रहता है | तकुाराम के सजयनायमक सिंघषय को आधार बनाकर ललखा गया यह नाटक प्रततरोध की गाथा है | 

सामाब्जक अिंतवियरोध और प्रततरोध 

भारतीय सामाब्जक सिंरचनाएँ तया कभी दललतों की उपेक्षा करके पणूय हो सकती हैं ? ऐसे अनेक प्र२न हमारे समाज में 
खड ेहुए हैं जो अपने भीतर विलभन्न सामाब्जक अिंतवियरोधों को ललए हुए हैं | यहाँ प्र२न यह भी उठता है कक सामाब्जक 
अिंतवियरोध तया है ? दरअसल ऐसा कोई तनयम या काननू जो सामाब्जक सिंरचना में दोहरी भलूमका तनभाए िह 
सामाब्जक अिंतवियरोध ही कहलायेगा | अगर दललत िगय के सिंदभय में इस सामाब्जक अिंतवियरोध की बात की जाए तो यह 
बहुत ही स्पष्ट रूप में हमारे सम्पमखु प्रकट होता है | कारण, दललतों का सामाब्जक रूप से तो बहहष्कार ककया जाता है 
लेककन उनकी उपब्स्थतत भी हमारे समाज के ललए ज़रुरी होती है | आज भी अनेक गाँि-देहातों में उन्हें गािँ के बीचों-
बीच रहने की अनमुतत नहीिं है, उनके घर प्रायः गाँि की सीमाओिं पर ही होत ेहैं लेककन उनकी भौततक उपब्स्थतत को 
ज़रुरी माना जाता है कर्र भले ही उसका उद्देश्य साफ-सर्ाई हो या कोई उयसि | 

तनम्पन या वपछडी कही जाने िाली जाततयाँ इस समाज की आिश्यकता है परन्त ुसामाब्जक स्तर पर उनकों सम्पमान या 
बराबरी का दज़ाय न देना िचयस्िशाली व्यिस्था का दिंभ ही है जो दललतों को हालशए पर रखने के ललए सदैि प्रयासरत ्
रहता है | हबीब तनिीर ने अपने प्रलसद्ध नाटक ‘पोंगा पिंडित’ के माध्यम से समाज में व्या्त इन्हीिं अिंतवियरोधों को 
गचत्रित ककया है | आलोच्य नाटक में पिंडित ईमेल:जमादाररन स ेनर्रत करता है लेककन उसके द्िारा चढ़ाए गए पसै े
से ्यार करता है | समाज के इन्हीिं दोहरे मापदिंिों और कुब्यसत रूप को यह नाटक मालमयकता से व्यतत करता है- 
“जमादाररन : हमको भी आरती दो न महराज| 

पिंडित     : हट तरेी नीच कहीिं की बडी आई आरती लेने िाली| 

जमादाररन : मैं आरती में पसैा चढ़ाऊँगी कह रही हँू| 

भकला    : महाराज िो जमादाररन है| 

पिंडित     : पसेै में कुछ नई होता, चढ़ा दे बेटी चढ़ा दे|.... 

भकला    : हँूsss देखो कैसे हदखा रहे थे गुस्सा और लात, चमका जब दस का 
नोट तो घुसड गयी जात और पात|”15 

दललत का पसैा, सेिा, बहु और बेटी सब सिणों को पचत ेहैं परन्त ुजैसे ही यह अपना अगधकार माँगत ेहैं यह समाज 
को मान्य नहीिं होता | पिंडित जी को जमादाररन के पसेै तो मिंजूर हैं लेककन उसे आरती देना या प्रसाद देना मिंजूर नहीिं 
– यह कैसी वििम्पबना है | पसैे के सामने ऊँच-नीच, जात-पात कहाँ घसुड जाती है | िगय और िणय का अिंतवियरोध 
भारतीय सामाब्जक सिंरचनाओिं को और भी ज्यादा जहटल बनाता है | उपयुयतत पिंडित और भोकल का सिंिाद भारतीय 
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समाज के जहटल अिंतवियरोधों को सबके सामने निंगा कर रहा है | जमादाररन को भी इस अिंतवियरोध का एहसास हो 
जाता है इसीललए िह कहती है – 

“सुने महराज, कमयप्रधान वि२ि करी राखा, जो जस करहीिं तस र्ल चाखा–आपके जैसे महराज लोग, लशक्षा देत ेहैं कक 
आदमी जन्म से नई होता, कमय से होता है | इस भगिान को आप छुआ गया कहत ेहो महराज तो इसको मैं अपने घर 
ले जाऊँगी, और सुन्दर स्थान ध्यान करके इसकी पूजा कर लँूगी, अब मुझ ेतुम्पहारे जैसे पिंडित महराज की ज़रूरत नहीिं 
है |”16 

जातत व्यिस्था का कारण केिल आगथयक असमानता ही नहीिं है | इसमें कुछ और भी तयि हैं ब्जनकी पहचान करनी 
बहुत आिश्यक है | इस सिंदभय में कोटय-माशयल नाटक के पाि त्रबकास राय का एक िततव्य यहाँ साथयक हो उठता है 
“हम एक ऐसे समाज में रहत ेहै जो कानून और व्यिस्था पर हटका है और समाज में एक व्यब्तत के विरोध और 
विद्रोह के ललए कोई स्थान नहीिं | त्रबलकुल नहीिं कोई स्थान | समाज ने, कानून ने, व्यिस्था ने विरोध प्रकट करने के 
ललए बना रखें हैं रास्तें | मीलों लिंबे रास्त े| इन रास्तों पर चलना शुरू ककया जा सकता है| लेककन प्र२न तो यही है कक 
विरोध प्रकट करने के ये रास्तें तया कहीिं पहँुचत ेभी हैं? त्रबलकुल नहीिं पहँुचत े| कभी नहीिं पहँुचत े|.....बराबर की बात 
तो दरू सोचने के स्तर पर भी हम अपने से ‘छोटो’ को बराबर का अगधकार देने के ललए तयैार नहीिं | बराबर का 
अगधकार | हम तो आखँ उठाकर अपनी तरर् देखन ेका हक तक देने को तयैार नहीिं | इसका कारण िे सामिंती 
प्रितृतयाँ, सोचने का सामिंती तरीका, फ्यूिल टेंिेंसीज़ ब्जनसे हमें अभी तक आज़ादी नहीिं लमली |”17 

मानलसक रूप से हम अभी भी सामिंती दौर में जी रहे हैं | स्ितिंिता केिल कुछ लोगों तक ही सीलमत है | समाज का 
एक बडा िगय अभी भी दमन, घटुन, पीडा और शोषण के चक्र में वपस रहा है | हमारी आज़ादी और सरकारी नीततयों ने 
अिंतवियरोधों को कम करने की जगह और अगधक बढ़ाया है  | 

नागबोिस के चगचयत नाटक ‘दललत’ में दीनानाथ, दरोगा और गैंदासीिंग का नाटकीय स्िी पाि कटोरी के प्रतत व्यिहार न 
केिल दललतों बब्ल्क दललत ब्स्ियों के प्रतत सामाब्जक दृब्ष्टकोण को स्पष्ट करता है | कटोरी इनकी नज़र में केिल 
उपभोग की िस्त ुहै | गैंदासीिंग बाहुबल के आधार पर उसका उपभोग करता है तो दरोगा काननू व्यिस्था के आधार 
पर शब्तत का प्रयोग कर कटोरी का शोषण करता है | इसके अततररतत दीनानाथ जातत के आधार पर कटोरी का 
उपभोग करता है | यहाँ दरोगा के कुछ शब्दों को देखना ज़रुरी हो जाता है “बेणझझक होकर देखो, गुरुदेि !....मगर मैं 
भी कैसा मुरख हँू देखो | आप जैसे पूजनीय से सब खुल्लम खुल्ला कहलिाने की ज़रूरत थी तया? छी छी, गधतकार है 
हम पे| (कटोरी से) ए हरामजादी ! जा गुरु का आसीरबाद ले | खबददार जो नू नुकर करी तो?”18 

समकालीन हहिंदी नाटकों ने जाततगत िचयस्ि के विविध पहलओुिं को सर्लतापिूयक गचत्रित ककया है | प्र२न यह उठता है 
कक साहहयय, राजनीततक-सामाब्जक मिंच और विमशों की दतुनया में ज्िलिंतशील विषय होने पर भी जाततगत भेदभाि 
समा्त नहीिं हुआ बब्ल्क ितयमान दौर में इसका रूप बदल गया है | अब यह सामाब्जक–सािंस्कृततक सिंरचनाओिं में और 
अगधक सकू्ष्म रूप से विद्यमान है ब्जसका उदाहरण  स्िदेश दीपक का नाटक ‘कोटय माशयल’है |जाततगत  भेदभाि के 
पीछे आगथयक पक्ष को नकारा नहीिं जा सकता | अत:जब तक आगथयक समानता नहीिं सामाब्जक समानता की बात करना 
बेमानी है | 
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17. 

मीरािं का अिदान (सामाब्जक सिंदभय में) 

विभा ठाकुर 

हहिंदी विभाग  

कालल िंदी महाविद्यालय 

 vibha.india1@gmail.com 
 

शोधसार -मीरा एक ऐसा चररि है क्जस पर ललखने और नए तरीके से व्याख्यातयत करने की चुनौती हर पीढ़ी के ललए बनी रहेिी 
तयोंकक उसके चररि के लमथकीय  आवरण को हटा कर यथाथव चररि के रूप में स्वीकार कर पाना परींपरवाहदयो के ललए सरल नहीीं 
। इततहास के पूवावग्रहो और एकपक्षीय ववचारधारा के कारण कई बार तथ्यो के एक पक्ष को ही हम पूणव सयय बनाकर पेश करती 
है सामाक्जक दमन और असुरक्षा के भय के बीच स्िी के पास अपनी अलभव्यक्तत का एक माि ववककप होता है िीत या लोकिीत 
सबसे बड़ी  बात वह इसे सामाक्जक सींघषव के हगथयार में बदल देती है मीराीं के रचनायमक व्यक्ततयव को ऐततहालसक मठवाद के 
दायरे से तनकालना इस शोधलेख का लक्ष्य है 

                वदै बुलाया वदैिी आके पकिी बाींह ।\बौरा वदै ना जानई करक करेजे माींह । 

 स्िी के सिंदभय में यह बात समझने मे हजारों िषय लग गए कक परुूष प्रधान समाज में स्िी के चोहटल मन का उपचार  
ककसी िदै्य के पास नहीिं  स्ियिं उसी के पास है ।हहिंदी साहहयय के आहदकालीन इततहास में स्िी रचनाकारों की 
अनपुब्स्थतत से एक सिाल उठाना स्िाभाविक है कक  आधी आबादी कहे जाने िाले िगय का साहहब्ययक योगदान 
सचमचु शनू्य था या अपने पिूायग्रहों के कारण शनू्य  होने का आभास कराया गया । हहिंदी साहहयय का पहला 
व्यिब्स्थत इततहास ललखने िाले आचायय रामचन्द्र शतुल ने अपने इततहास के आरम्पभ के कुछ पषृ्ठों मे स्िी के 
साहहब्ययक योगदान की चचाय करत ेहुए ललखा है कक ‘सास ननद के लाख समझाने के बाद भी ब्स्ियािं कापाललकों के 
प्रतत उसी तरह से आकवषयत होती थी जैसे कृष्ण के प्रतत गोवपयािं । यहािं यह बात  ध्यान देने िाली है कक लसद्धों के 
साथ योगगतनयों का नाम तो ललया गया है लेककन उनके साहहब्ययक योगदान के बारे में इततहास मौन धारण कर लेता 
है । यहीिं से कुछ प्रश्नों का उठाना स्िाभाविक है । तया कोई भी योगगनी  उस समय कविता नहीिं  ललखती होगी ? 

त्रबना ककसी स्िी लेखन परिंपरा के आिंिाल (सातिीिं-आठिीिं सदी) और मीरा (पिंद्रहिी सदी )जैसी भतत कितयिी का 
प्रकाश में आना सिंभि हो सकता था । स्िी रचनाकारों के प्रतत साहहयय इततहासकारों की उपके्षा सायास है या अनायास 
इसकी पडताल अिश्य होनी चाहहये । नाभादास कृत ‘भततमाल’ में भब्ततकाल की कितयत्रियों की एक लम्पबी सचूी दी 
गई है –सीता ,झाली, समुतत, प्रभतुा ,उमा, भहटयानी, गिंगा,गौरी, कुिारर ,उबीठा ,गोपाला,  गणेश, देिरानी ,कला, लाखा, 
कृतगाढी,मानमुतत, सगुच, सतभामा ,यमनुा ,कोली ,रामा ,मगृा,  देिा आहद लेककन इनका उल्लेख माि मिंहदरों में भगित 
सेिा में लीन भतत के रूप में ककया गया है ।  ककसी काव्य रचनाकार के रूप में नहीिं ।ऐसी ब्स्थतत में हहिंदी साहहयय 
के इततहास में मीरािं को स्थान लमलना स्िी की बडी  एक उपलब्ब्ध  ही कही जा सकती है । मीरािं के काव्य व्यब्ततयि 
को दबा पाना सिंभित: इसललए आसान नहीिं  रहा होगा तयोंकक उनका व्यब्ततयि मठिाद के दायरे से बाहर था । 
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उनकी अगधकतर कविताएिं राजस्थान और आसपास की तनम्पन जाततयों के लोगों के घर –घर गाई जाती रही और उसके 
सिंकलन का आधार भी यही लोग बन पाए इसललए मीरािं का ब्जक्र तयकालीन सभी भततों की रचनाओिं में लमल जाता 
है ।भब्ततकाल की कितयत्रियों की रचनाएिं आरब्म्पभक तौर पर इसी मठिाद का लशकार होने के  कारण गमुनामी के  
अिंधेरे में हो सकती है । इसके पीछे परुूष समाज की अपनी  ग्रिंगथयािं रहीिं होगी । 

 वपतसृयतामक समाज की ईमानदार स्िीकृतत को पब्लो नेरूदा की इस कविता के माध्यम से समझा जा सकता है । 
ओ स्िी देह \मैं महज एक सुरिंग था,\ गचडियािं िरती  थीिं मुझसे ,\ रात मुझे अपने आक्रमण से दबोचती थी, \ हर रोज 
\तब महज खुद की रक्षा करने को, \ मैंनें तुझे अपना हगथयार बना िाला । दसूरे के हाथों कभी हगथयार कभी परै-तले 
की धूल और कभी रिंगीन सपना बनत-ेबनत ेहमारे यहािं अगधकतर ब्स्ियों की अहिं की तालाश सरल स्पष्ट और तकय चेता 
होने के बजाय प्राय: अिंतमुयखी और अमतूय  होती चली गई । धमाांधता, आयम-छवि से ग्रस्तता,अययागधक अगधकार-
लोलपुता जैसे अिगणुों को लेकर ब्स्ियों का उपहास ककया गया । समाज में स्िीयि की मलू अिधारणा नकारायमक है 
।लगभग सभी धालमयक और दाशयतनक दायरों में स्िी को परुूष के सिंदभय में एक अपणूय और सापेक्ष जीिन के रूप में ही 
देखा गया है ।स्िी के सिंदभय में गढ़ी  गई सारी पारम्पपाररक पररभाषाएिं परस्पर विरोधी और एकाकी  ही हदखाई देती है 
। तलुसी कहत ेहै –‘जीि त्रबन देह, नदी त्रबन बारर, तसेैहह नाथ परुुष त्रबन नारी। ,कभी कहत ेहै ‘कत विधी सबृ्ज नारी 
जग माहह पराधीन सपनेहुिं सखु नाही’ । कबीर का मानना हैं ‘नारी कुिं ि नरक का त्रबरला थामे बाग’ ।,  प्रसाद के 
अनुसार– ‘नारी तुम केिल श्रद्धा हो, विश्िास रजत नग पग तल में... ‘। मगैथलीशरण गु् त – अबला जीिन हाय तुम्पहारी 
यही कहानी... । कहने का अलभप्राय यह है कक स्िी को स्िी के रुप में स्िीकार करने की सहमतत वपतसृयतायमक 
समाज में कभी बन ही नहीिं  पाई इसललए ब्जसने उसके व्यब्ततयि का जो पक्ष देखा उसको ही सिंपणूय स्िी घोवषत कर 
िाला । मजबरून ब्स्ियों ने अपने प्रतत रै्लाए गए सामाब्जक भ्ािंतत को नतैतकता की शतय पर ओढ़  ललया  और 
आमरण वपता ,पतत या पिु के अनसुाशन में दब कर एक पततव्रता, सती, ममता की मरूत असयुांपश्या जैसे तमगों को 
अपने उपर लाद ललया तयोंकक परुुष प्रधान समाज में नगचकेता के समान सिाल पछूने का तनषधे था । यहद गागी 
बनकर अपने प्रश्नों के ललए िह अडी तो जो उसका हश्र  हुआ िह हम सब जानत ेहै ( मैं कौन हूिं ? ब्रहम – ब्रहम 
कौन है ? – आकाश का ताना बाना –आकाश के ताने बाने के ऊपर तया है ? इस पर याज्ञिलतय गरज उठत ेहै – री 
गागी मुझसे सिाल पूछेगी तो तरेा लसर नीचे गगर जएगा । ) स्िी ने समझ ललया उसके अनसलुझ,े अबझुे प्रश्नों के 
जबाि  परुुष नहीिं  देगा उसे खुद तलाश करने होंगे और इस ब्जज्ञास ुयािा की शरुुआत होती है मध्यकाल की भतत 
कितयिी मीरा के विद्रोह के साथ । 

विश्िनाथ त्रिपाठी के अनुसार सामिंती व्यिस्था नारी को मुख्यत: शरीर ही समझती है । पृ्िी और नारी दोनों  भोग्या 
है ।पृ् िी माता है ।यह आदशय सामिंत का नहीिं  होता ।उसका आदशय है ‘िीर भोग्या िसुिंधरा' इसललए राणा उस सिंकुगचत 
और असहहष्णु व्यिस्था के प्रतीक थे। िह खुद अच्छे या बुरे थे इस पर ककसी बहस की जरुरत नही थी| आलोचना 
प.ृ62  भारतीय परिंपरा में स्िी की पहचान उसके व्यब्ततयि की तलुना से अगधक देह से की जाती है । स्िी अिंगो के 
आधार पर उसे कई सिंबोधन भी हदए गए हैं सभुगे , समुखुी , सनुयना । उसकी एक माि योग्यता उसकी देह है । 
उसको लेकर भाषा के सारे सौंदययमलूक शब्द हैं तो उसी के ललए िीभयसतम गाललयािं भी । लसर्य  इतना ही नहीिं परुुष 
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की पहली साथयकता ही स्िी देह का जीतना और उसे लसर्य  अपने सिंपब्यत और पिु की मािं बनाना है । यह व्यिस्था 
हजारों साल से समाज में चली आ रही है ।  स्िामी परुुष को ,दासी स्िी  अपना सियस्ि सौंप देती है । मीरािं समाज 
की इस सामिंती व्यिस्था का  सियप्रथम विद्रोह करत ेहुए घोषणा करती है – ‘नहीिं सुख भािे थारो देशिो रिंग रुिो / थारे 
देसािं में राणा साधु नही है लोग बसे सब कुडों । ‘ तया उस समय स्िी को अलभव्यब्तत की आजादी थी ? उयतर होगा 
शायद नही लेककन गीतों के माध्यम से अपनी बात रखनी की चतरुाई उसके पास थी । आहदम यगु से लोक गीतों की 
रचना इस बात के साक्ष्य है । 

सामाब्जक दमन और असरुक्षा के भय के बीच स्िी के पास अपनी अलभव्यब्तत का एक माि विकल्प होता है गीत या 
लोकगीत । अपने गीतों और स्िगत कथनों में िह तनजी बात को साधारणीकृत करके अलभव्यतत करने की स्ितिंिता 
उसके पास होती है । इसललए उसके सारे गीत उसके आिंतररक दखुददय का आईना होत े हैं । यहािं पर िह अपनी 
कल्पनाशीलता से नये नये प्रसिंगों का आविष्कार करके उसे अलभव्यतत करती है । ब्जसमें कभी परुुषों को उलाहना 
देती है तो कभी कृपा की भीख मािंगती है । स्िी रगचत गीतों में ििंगचत ब्स्ियों की दखुगाथाएिं इतनी समान है कक 
उनमें पनुराितृतयों की एकरसता हदखाई देती है।  और इसे स्िी विलाप का नाम देकर मखु्यधारा के साहहयय से  
खाररज कर हदया जाता है । राजेन्द्र यादि के शब्दों में – “विलाप को शब्द देना स्िी का पहला विद्रोह है – यथाब्स्थतत 
की घटुन में छटपटाना ही मबु्तत की पे्ररणा भी बनता है । अगधकारहीन कतयव्यों की जबािदेही, स्िी होकर जन्म लेना , 

काली-  गोरी , लम्पबी- हठगनी , बािंझ या लसर्य  पतु्रियों की मािं होना , शभु अशभु के ठ्पे या सहुागगन विधिा होने जैसे 
अनेक अनककए अपराधों की सजाओिं की तनरिंतरता उसे हमेशा हीन, लाचार,दयनीय और अपराधी  होने की मानलसकता 
में बनाए रखती है । िह अपनी भाषा में इसी के दखुि ेरोती है। बोलकर या ललखकर इन आयमोब्ततयों में जब िह 
अपनी पाररिाररक या सामाब्जक ददुयशाओिं के वििरण देती है तो अपनी तनयतत के णखलार् विद्रोह भी कर रही होती है 
तयोंकक इन सबके पीछे ब्स्थततयों के बदलने की आकािंक्षा भी होती है”1  “मध्यकालीन भब्ततसाहहयय में मीरािं द्िारा स्िी 
चेतना की पहली आयमालभव्यब्ततयािं उसकी अपनी िेदना के ऐसे प्राथयना पि है ब्जन्हें िह हहचकत ेऔर िरत ेहुए अपने 
माललक को भगिान के सिंबोधन स ेअलभव्यतत करती है ।कारण पारलौकककता के गाढे़  आिरण के बीच अपने मन के 
आिेगों को अलभव्यतत करने की छूट पा जाने और पकड ेना जाने की आश्िब्स्त उसे भब्तत करने को वििश कर देती 
है । मीरािं के काव्य को स्िी आयमकथा की पहली कडी  के रूप में पहचाना जा सकता है ।जहािं मीरािं ने अपनी 
व्यब्ततगत यिंिणाओिं को सामहूहक पीडा  के रूप में अलभव्यतत ककया है । 

यहद हम स्ियिं ब्स्ियों की अलभव्यब्तत की बात करें तो हम देखत े हैं कक एक स्िी ब्जतना दखु सहती है उसका 
दशमािंश ही अलभव्यतत कर पाती है । मीरािं की मबु्तत  कृष्ण के पे्रम और विरह को सहने में है । प्रेम और िेदना 
स्िी को मतुत करत े है । मीरािं का परुुष उसका अदृश्य पे्रमी भी हो सकता है और तनराकार भगिान भी । धमाांध 
समाज में ईश्िर स्िी का पहला पे्रमी होता है ।सामिंती समाज में पररिार के णखलार् जा कर अपने पे्रमी का चुनाि 
करना और उसके प्रतत अपने प्रेम की अलभव्यब्तत करना स्िी मबु्तत का पहला कदम है । भले ही िह ईश्िर को पे्रमी 
या पतत के रुप में स्िीकार करना ही तयूिं ना हो । एक स्िी को देह सखु से अगधक मबु्तत के रस के स्िाद के ललए 
ककस तरह  सामाब्जक दिंि भगुतने पित ेहैं मीरा इसकी साक्षात ग्िाह है । मध्यकाल जहािं सती प्रथा ,बाल वििाह जैसी 
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कुरीततयािं जड ेजमाई हुई थी । नारी को माया कहने िाले कबीर , तलुसी , जायसी जैसे लोककवि भी नारी को लेकर 
विरोधाभासों से ग्रस्त थे ऐसे में उनकी समकालीन मीरािं जैसी एकमाि भतत कितयिी की मबु्श्कलें ककतनी बडी रही 
होंगी इसका अनमुान हम कर सकत ेहैं । मीरािं की कविता का विषय उनकी आयमनभुतूत एििं ब्जए हुए जीिन की 
यथाथय अलभव्यब्तत है । ध्यान रहें मीरािं ने  ब्जतना ददय सहा ,ब्जतनी पीडा पाई उसका एक अिंश ही अपनी कविताओिं 
के माध्यम से कह पाई ‘– हे री मैं तो दरद हदिाणी म्पहारो दरद न जाणे कोय । 

 रामबक्ष जी के अनुसार – “दरअसल मीरािं ने समय से पूिय अपनी मािंगे रखी । चार सौ िषय पूिय उसने स्िी के ललए 
मूल अगधकार मािंग ललए और िह बाबरी करार दे दी गई । आज तो हर लडकी कहती है कक मैं विश्िविद्यालय जाउिंगी 
। मुझ ेपढ़ना है । विचार विमशय करना है । आज कोई बुरा नही मानता ।मीरािं के समय में इसे बुरा माना गया । 
लोकमयायदा की चुनौती माना गया”2                        

 “स्िी को शब्ततहीन और ररतत करने की प्रकक्रया बेहद सूक्ष्म ,जहटल एििं सिंब्श्लष्ठ है ।एक ओर उसकी महयता के ििंके 
पीट कर उसे शील ,शब्तत और सौंदयय की अगधष्ठािी कहा जाता है तो दसूरी ओर कतयव्यपरायण , एकतनष्ठा , 

सहहष्णुता , ययाग और क्षमा जैसे उच्च आदशों में बािंध उसकी पररगध को िेहद सिंकुगचत कर हदया जाता है ।...कुलिधु 
के रुप में मीरािं  से जैसे ही वपतसृयतायमक व्यिस्था द्िारा पोवषत रुढ छवियों में बिंधाने की मािंग की गई , स्ि्नदृष्टा 
मीरा की स्ितिंिता की भािना को गहरी ठेस लगी"3 । (प.ृ सिं. 12 ) मीरा के काव्य में सिायगधक वििाह सिंस्था के प्रतत 
असिंतोष का भाि हदखाई देता है । त्रबना ककसी पररचय एििं अिंतरिंगता के ककसी अजनबी को पतत रूप में सियस्ि मान 
लेने का िह विद्रोह  करती है ।  अजीब वििम्पबना है कक परुुषों के ललए जो गणु  होत ेहैं िही गणु ब्स्ियों के ललए 
अिगणु बन जात ेहैं । मीरािं के स्िालभमान ,आयमसम्पमान की ब्जद ने उस ेअहिंकारी, कुलािंगार बना िाला । 

                ‘राणों जी म्पहासू रूस रहयौ छे,कूिा बचन तनकास ैमाय  

  “मीरा को हरर भब्तत करने में कोई कलिंक की बात नहीिं  लगती । मीरा सबिंधो मे स्पेस चाहती है ।...एक औसत 
स्िी की तरह मीरा सरल ह्र्दया है ककिं तु औसत स्िी से लभन्न ज्ञानवपपासु ।...साधु सिंगातत मीरा के ललए ज्ञानाजयन और 
आयमविस्तार का जररया । भौततक रहस्यों को जानने जगत के साथ अपने सबिंधो को गुनने और अपनी मानिीय 
सयता को एक साथयक हदशा देने का मीरािं के अनुभि सीलमत है अपने ही ितृ में बन्द स्िी जीिन की तनयतत के कारण 
िह आरोवपत स्िी तनयतत से उपर उठकर अपने को तलाशना और सिंिारना चाहती है”4   

बरजी म ैकाहू कक नहह रहूिं...\साध सिंगातत कर हरर सुख ले ,जगसू म ैदरूी रहूिं\ तन धन मेरो सब ही जािो,भल मेरो 
सीस लहूिं,\ मन मेरो लागो सुलमरन सेती ,सबको म ैबोल सहूिं । 

म्पहािंने बोल्यामत मारो राणािं यो ल ै थारो देस’ कहकर राजसयता ,वपतसृयता कुलकातन को ठोकर मारती विद्रोहहणी 
अनायास नहीिं बनी है । ततरस्कार से अगधक दमन और उयपीिन ने उसके भीतर की कोमलता और मनषु्यता को 
आहत ककया  सािंसाररक छल, प्रपिंच ,धोखा ,ततरस्कार ने मीरा के भीतर पाररिाररक सबिंधो को लेकर तनललय् तता का भाि 
पदैा ककया । इनसे विरब्तत ने उसे ईश्िर भब्तत की और उनमखु ककया । रोहहणी जी के अनसुार ‘घरेल ू हहिंसा की 
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लशकार औसत स्िी सरीखी मीरा के पास दो विकल्प है रो-रो कर प्राण दे दे या सजग चौकसी होकर अपने प्रण और 
स्िालभमान की रक्षा करे ।सपयदिंश को पषु्पहार और विष को अमतृ बना लेने का जीिट सामान्यतया ब्स्ियों के पास 
नही होता । अपने पे्रम की स्पष्ट उदघोषणा करती हुई कहती है – राणा जी हूिं तो गगरधर लोकलाज और कुलकातन.. 

 मीरा एक ऐसा चररि है ब्जस पर ललखने और नए तरीके से व्याख्यातयत करने की चुनौती हर पीढ़ी के ललए बनी 
रहेगी तयोकक उसके चररि के लमथकीय  आिरण को हटा कर यथाथय चररि के रूप में स्िीकार कर पाना परिंपरिाहदयो 
के ललए सरल नहीिं । इततहास के पिूायग्रहो और एकपक्षीय विचारधारा के कारण कई बार त्यो के एक पक्ष को ही हम 
पणूय सयय बनाकर पेश करती है । मीरा के साथ भी यही हुआ । उसे एक स्िी की जगह भतत के रूप मे स्िीकार 
ककया गया।  ककन्त ुमीरािं ने इसे सामाब्जक सिंघषय के हगथयार में बदल देती है । उसकी कविता माि एक स्िी की 
स्ितिंिता का सिंघषय नही अवपत ुसामाब्जक समानता की पक्षधरता और राजशाही के णखलार् विद्रोह की दुिंदलभ है । यह 
लोकतिंि की लडाई नही है पर लोकतिंि और समानता  को रेखािंककत करना जरूर है  ।भारत समेत परेू मध्य एलशया में 
धालमयक आिरण के पीछे कई महहला सिंतो की मबु्तत यािा को देखा जा सकता है । इसके द्िारा एक िकैब्ल्पक स्पेस 
पाकर ब्स्ियों ने अपनी रूगच अरूगच के बारे मे सोचना शरुू ककया । धमय एक छतरी की तरह है जहािं सामाब्जक बिंधनो 
से मबु्तत का एहसास ककया जाता है । पहले यह एहसास मठुी भर ब्स्ियों के ललए था अब इसका साधारणीकरण हो 
गया  ।मबु्तत की कामी ब्स्ियो के प्रतत सामाब्जक नजररया सदा से सिंकुगचत रहा है । उसके बारे में तरह तरह के 
कयास कभी भी उसे सहज रहने ही नही देत े। पर पुरुषों के साथ उठने बठैने बततआने िाली स्िी चररिहीन ही होगी 
ऐसी मानलसकता िाले समाज में मीरा की स्िीकारोब्तत – सिंतन ठीिंग बहैठ बहैठ लोक लाज खोई , तनसिंदेह दसु्साहसी 
कदम था । 

 समाज के हालशय पर जी रहे स्िी और दललत का भब्तत आिंदोलन के कें द्र में आना कोई आकब्स्मक घटना नही यह 
िह पररस्थीतत है ब्जसमे दोनों को जगह लमली । तथाकगथत सिणों से अलग दललतों की भतत टोली ने मीरािं का 
स्िागत ककया और मीरािं ने भी अपना गरुु रविदास को चुना । मध्यकाल में ईश्िरीय भब्तत अथिा धमय एक सशतत 
सिंबल था ब्जसकी पषृ्टभलूम पर ब्स्ियों ने अपनी बात रखी । परुुषों के ललए ब्स्ियों को इस आधार पर इससे ििंगचत 
करना असिंभि था तयोंकक ईश्िरीय भब्तत अथिा पे्रम सियसलुभ था ईश्िर पर समान रुप से सबका अगधकार था एििं 
उसके प्रतत अलभव्यब्ततयों पर कोई बिंहदश नही लगा सकता था । इसका लाभ उठा कर ईश्िर के प्रतत अपने उदगारों 
में ब्स्ियों ने जाने अनजाने अपने व्यब्ततगत जीिनानभुिों और आकािंक्षाओिं को भी अलभव्यतत ककया। 

 मीरा स्ितिंिता चाहती थी ,चयन की स्ितिंिता ,जो हर परुुष के पास है स्िी के पास तयूिं नही? यह प्रश्न मीरा को 
तनरिंतर उकसाता है  । उसके पास दो ही विकल्प  थे, विलाप करके शािंत हो जाने का या कर्र विद्रोह करके अपने मन 
की राह चुन लेने का । मीरा को कृष्ण के जैसे परुुष की तलाश है। रस और आनिंद की मतूत य नटिर कृष्ण की ,ब्जसकी 
कल्पना माि से आनिंद की अनभुतुत होती है। मीरा उस शौयय परिंपरा को नकारती है जो राजपतूों की पहचान है । िह 
कृष्ण पे्रम के सहारे अपनी तनजता , अकेलेपन , विरह , ऐिंहद्रकता , यौतनकता और िासना का इजहार करती है । सबस े
बिी बात िह इसे सयता के णखलार् तब के हहिंदी साहहयय में सबसे सशतत स्िर में बदल देती है । मीरा के काव्य म े
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सामिंती मलू्यों के णखलार् बगाित का स्िर सार् - सार् देखा जा सकता है । इस विद्रोह के बाद मीरा के ललए न 
ससरुाल में और न ही मायके में कोई जगह बची थी  ।ऐसा जोणखम मीरा जैसी स्ितिंि चतेा स्िी ही उठा  सकती थी 
– राजा रुठे नगरी राखे , हरर रुठ्यािं कह जास्या । 

 मीरा के ललए ब्स्थततयािं विकट रही होंगी यह उनके एक नही कई पदों से स्पष्ट है । प्रेम को भब्तत के रिंग मे रिंग 
कर अपने आराध्य की खोज में मीरा गचयतौर छोिने के बाद  िृिंदािन गयी थी पर विरोध के कारण िहािं भी नही रह 
पायी  । कृष्ण की दसूरी नगरी द्िारका में उन्होंने शरण ली । िहािं से कर्र मीरा कहािं चली गई इसका कोई प्रमाणणक 
उल्लेख नही लमलता । सिंभािनाएिं प्रगट की जाती है कक िह या तो सागर में समागधस्थ हो गई या  िहािं से तनकल 
कर गमुनाम जीिन जीने के ललए दक्षक्षण की ओर चली गई । पाररता  मतुता का परूा शोध यह लसद्ध करता है कक 
मीरा का ना तो इततहास में कोई उल्लेख है और ना ही राजपतूों की विरुदािललयों या ििंशािललयों में । कर्र इततहास में  
मीरा बची कैस ेरही ।  इसका उयतर है मीरा राजस्थान और सौराष्र के हालशए के उन लोगों द्िारा अपनाई गई थी 
ब्जनका दमन और शोषण उच्च जाततयों और सामिंती व्यिस्था द्िारा सहदयों स ेहोता रहा है । मीरा साहलसक और दृढ 
प्रततज्ञ महहला थी ब्जसमें राणाओिं के णखलार् कभी हार नही मानी और राजमहलों तथा दरबारों स ेपरे एक समानािंतर 
समाज का तनमायण ककया । इसीललए पररता मतुता ने माना की मीरा मिंहदर के गु् त मागय से तनकल कर उसी समाज 
में जा लमली होगी जो उन्होनें अपनी भब्तत के माध्यम से बनाया था । यह िह समाज है जो सदा से उन सबको 
शरण देता रहा है ब्जन्हे शासक िगों ने नकार हदया था । 

 स्िी के बारे में मीरािं का दृब्ष्टकोण बािंकी भतत कवियों से एकदम अलग था उनकी कविता में एक ओर सामिंती 
समाज में स्िी पराधीनता और यातना का बोध है तो दसूरी ओर उस व्यिस्था के बिंधनों का परूी तरह तनषधे और 
उससे स्ितिंिता के ललए दीिानगी की हद तक सिंघषय भी है । उस यगु में एक स्िी के ललए ऐसा सिंघषय कहठन था । 
राठौर राजकुल की बेटी और लससोहदया राजकुल की बहू मीरा के ललए सामाब्जक परिंपराओिं के विरोध में जाकर स्िी 
मबु्तत की मािंग करना एक क्रािंततकारी कदम था । ब्जसके ललए उन्हे लगातार लािंछन , अपमान और यातना सहनी पिी 
। लोकापिाद का विष पीत ेहुए मीरा जब घर से तनकल गई और भतत हो गई तब उनका सिंघषय भब्तत क्षेि में रै्ली 
उस परुुष दृब्ष्ट से हुआ ब्जसकी नजर में नारी माि माया थी । उस यगु में साधु सिंतों के बीच मीरा के प्रतत जो 
उपेक्षा भाि रहा होगा उसका अनमुान ककया जा सकता है । कहा जाता है कक िृिंदािन में जब िे जीि गोस्िामी से 
लमलने गई तो उन्होने यह कहकर लमलने से इिंकार कर हदया की मैं ब्स्ियों से नही लमलता । मीरािं ने जो उयतर हदया 
उससे भब्तत के क्षिे में सिंकुगचत परुुषप्रधान दृब्ष्ट का पता चलता है । मीरा ने कहला भेजा िृिंदािन में परुुष तो लसर्य  
कृष्ण हैं बािंकी सब तो स्िी रुपा है । कहा जाता है कक जीि गोस्िामी तनरुयतर हो गए और स्ियिं लमलने आ गए । 
भब्तत आिंदोलन में केिल भब्तत की दृब्ष्ट से समानता की बात की जाती थी ककिं त ुइस समानता के ललए तयकालीन 
ब्स्ियों को सामाब्जक रूहढ़यों से टकराना पिता था । उस समय भी सहजता से स्िी न तो सिंन्यास लनेे के ललए 
स्ितिंि थी और नही तीथायटन करने के ललए  । पहली बार मीरा इस िजयना को तोिती है । मीरा इसके दषु्पररणाम भी 
जानती थी । िह जानती थी कक गहृस्थ जीिन हो या सिंन्यासी जीिन स्िी को दोनों जगह माि देह के रूप मे पहचाना 
गाया है ,स्ितिंिचेता मनषु्य के रूप में नही । कर्र भी अपने आयमबल के कारण ब्जस देहरी को लािंघने  का जोणखम 
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मीरा ने उठाया था उसके हर पररणाम से मठुभेि करने का साहस  भी उसने जुटा ललया था । मीरा को िनृ्दािन  और 
काशी  की गललयों मे घमूत ेहुए एहसास हो गया था कक स्िी के ललए घर हो या बाहर परुूष लसर्य   परुूष होता है 
।भतत या साध ुनही ।इसललये मीरािं को भततों से भी अनेक प्रकार के विरोधो एििं यौन शोषण का सामना करना पिा  
। मीरा विधिा थी या अतपृ्त दाम्यय जीिन की उपेक्षक्षता  इस त्य को जान लेने से तयकालीन स्िी ब्स्थतत मे 
विशषे अिंतर नही पडता । दोनों ही रूपो में स्िी समाज के हालशये पर जीने को वििश थी । मीरािं ने अपने समय की 
जहटल  सामाब्जक िजयनाओिं (स्िी मयायदा और िणय व्यिस्था) को तोिने का अपराध ककया था । वििाह सिंस्था की 
अस्िीकृतत के साथ कृष्ण को पतत रूप में स्िीकार करना , साधु सिंतो के साथ  नाचना -गाना , जैसे कृयय सामिंती 
समाज के णखलार् बगाित को लसद्ध करत े है । जाने अनजाने वपयतसृयतामक समाज की उिंचे दगुो  को तोडने का 
दसु्साहस मीरा जैसी स्िी ही कर सकती थी । मीरािं सार् सार् कहती है- मीरा गगरधर हाथ त्रबकानी लोगा कहे त्रबगिी। 

  मीरािं के समय की सबसे बिी वििम्पबना थी कक समाज स्िी को दैिी पद पर तो प्रततब्ष्ठत कर सकता था लकेकन 
मानिीय रूप में नही । सेिा ,दया ,ययाग की मतूत य के रूप में स्िी का गनुगान उसे स्िीकायय हो सकता था लेककन स्िी 
के मनषु्य होने की सययता उसे सहनीय नही थी  ।इसललए ककसी भी परुूष का सिंन्यासी या भतत हो जाना तयकालीन 
समाज का आदशय बन सकता था  ककिं त ुस्िी का उसके एकक्षि राज में दखल करके भब्तत में रम जाना समाज और 
पररिार के ललए कलिंक की बात थी  । दरअसल मीरािं भी अपनी स्िी सीमाओिं स ेबिंधी थी । सहदयों स ेस्िी को सयता 
, सिंपब्यत और प्रततष्ठा से ििंगचत रखा गया । मीरा उतनी पररष्कृत नही थी ब्जतनी की आज की ब्स्ियॉ िं  । मीरािं उस 
अथय में आधुतनक नही है ब्जस अथय की आधुतनकता के हम अनिेषक हैं शायद यही िजह है कक वपतसृयतायमकता के 
समस्त तनषधे के बािजूद मीरा  दास्य भब्तत की भाषा बोलती है – माणे चाकर राखो जी ... । सयतािान परुूषों से 
चोट खाकर भब्तत के बहाने अपनी स्ितिंिता की कामना में घर पररिार के विरोध में खिी होकर  स्ि्नदशी परुूष की 
दासी होने में ही अपने साथयकता समझ रही थी । रोहहणी जी के अनसुार  दरअसल स्ियिं मीरा अपनी लगैग िंक पहचान 
से मतुत नही हो पाई है । बेशक सजग तौर पर िह जानाती है कक मानािीय मलू्यों का दिंभ भरनेिाली वपतसृयतायमक 
व्यिस्था में मनषु्य का तनषधे है ।मीरा का स्ि्न परुूष की अिधाराणा परुूष से चोट खकर परुूष में ही अपने स्िीयि 
की साथयकता ढूिंढता  है "िास्ति में सामाब्जक मयायदा और नतैतकताएिं ,सिंस्कार रूप में स्िी के  अिचेतन मन में बठै 
गए है उनसे मुतत होत ेहोत ेसहदयों बीत गए । जो आज भी स्िी मुब्तत की सबसे बिी बाधा  बने  हुए है ।मीरा का 
विद्रोह एक विकल्पहीन व्यिस्था में अपनी स्ितिंिता के ललए विकल्प की खोज   का सिंघषय भी है । उनको विकल्प की 
खोज में सिंकल्प की शब्तत भब्तत से लमली है।...उनकी स्ितिंिता की आकािंक्षा ब्जतनी आध्याब्यमक है उतनी ही 
सामाब्जक भी”5  । (प ृ120)  

 इततहास में दजय होने के ललए भाषा में अिंककत होना जरूरी है । मीरािं  के काव्य को  उनकी आयमालभव्यब्तत मानकर 
उसे तयकालीन समाज का राजनीततक –सामाब्जक दस्तािेज कहा जा सकता है । ब्जसमें सहदयो से ििंगचत स्िी के दखु 
ददय और असिंतोष की प्रखर अलभव्यब्तत हदखाई देती है । िास्ति में आयमकथा उन लोगों की अलभव्यब्तत का सशतत 
औजार है ब्जसे समाज हालशये पर जीने के ललए मजबरू करता है । मीरािं  का काव्य लसर्य  उसकी अपनी ही नहीिं अपने 
जैसे  हजारों, लाखो ब्स्ियों की आिाज बनकर मध्यकालीन समाज से अपने अगधकारों की  मािंग रहा था । मीरा ने 
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अपने समय में स्िी मबु्तत का जो अलख जगाया बाद के यगुों मे िही स्िी विमशय की मशाल की भािंतत जगमगाने 
लगा  है । 

 अत:  जरूरत है  मीरा  जैसी इततहास के गभय में तछपी  अन्य स्िी रचनाकारों को खोज तनकलने की तथा  उन्हें 
लमथकीय आिरण से तनकाल  यथाथय के धरातल पर  समझने की । 

____________________________________________________________________________ 

सिंदभय ग्रिंथ 

1.िमाय अचयना ,बलििंत कौर सिंपादन यादि राजने्द्र ,2006, देहरर भई विदेश , ककताबघर ,नयी हदल्ली  प.ृ सिं. 17          

2.सिंपादक ,पल्लि 2007, मीरा :एक पनुमूयल्याकिं न, आधार प्रकाशन प्राएिेट लललमटेट, पिंचकुला (हररयाणा) प.ृ सिं. 300 

3.अग्रिाल रोहहणी 2011 स्िी लेखन :स्ि्न और सिंकल्प राजकमल, प्रकाशन हदल्ली, प.ृ सिंकल्प प.ृ-14-15) 

4. अग्रिाल रोहहणी 2011 स्िी लेखन :स्ि्न और सिंकल्प राजकमल, प्रकाशन हदल्ली, स्िीलेखन प.ृ सिं. 12  

5. .सिंपादक ,पल्लि 2007, मीरा :एक पनुमूयल्याकिं न, आधार प्रकाशन प्राएिेट लललमटेट, पिंचकुला (हररयाणा) प.ृ सिं. 120 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



123 

 

18. 

‘मगृया’  कर्ल्म में आहदिासी  का विमशय 

रक्षा गीता 
हहिंदी विभाग  

कालल िंदी महाविद्यालय 

rakshageeta14@gmail.com 
 

शोध सार –  “मृिया’’ कफकम भिवती चरण पाणीग्रह की उडड़या कहानी लशकार का लसनेमाींतरण है |कफकम सीधे- सीधे हमें 
आहदवासी जीवनशैली और उनके सींघषो व अक्स्मता के ववद्रोह से सामना करवाती है जो ककसी भी तरह के आहदवासी ववमशव का 
साक्षायकार करवाती है |यह शोध पि वस्तुतः कफकम के माध्यम से ववमशों को नया आयाम देने का प्रयास है क्जसे मृणाल सेन ने 
1976 तयोंकक  कफकम की रचनायमकता ककसी भी रूप में साहहयय  से कम नहीीं  है साहहक्ययक कृतत पर बनी यह  कफकम न 
केवल आहदवासी लोिो को अलभव्यक्तत प्रदान करती है बक्कक आहदवासी ववमशो के ललए नया  मािव खोलती है यही इस शोध का 
लक्ष्य है| 6 जून 1976 मृणाल सेन द्वारा तनदेलशत कफकम मृिया आहदवासी जीवन की पृष्ठभूलम पर बनी एक बेहतरीन कफकम है 
जो उडड़या लेखक  भिवती चरण पाणीग्रह की कहानी “लशकार” का लसनेमाींतरण है मूल कहानी जो कक1930के भारतीय पररवेश को 
1857  की क्ाींतत से पूवव 1850  के आसपास ले जाती है |मृणाल  सेन के अनुसार कोई भी कहानी ककसी भी समय के कलेवर से 
जुड़ सकती है यहद उसकी आयमा को न छेड़ा ना जाये |मृिया कफकम कहानी की आयमा के साथ पूरा न्याय करती है साथ ही 
आहदवासी जीवन तथा उसके सींघषव  को बड़ी ही सहजता के साथ आम जनता तक पहुींचाती है 

कर्ल्म की बात हम आरिंभ से ना करके अिंत से करेंगे जोकक अययिंत पे्ररणाप्रद  हैकर्ल्म का अिंत एक नई शरुुआत है 
नई आशा है आहदिासी जीिन को सरूज के माध्यम उन्हें मखु्य धारा से जोडने की | मगृया का अिंत हटवपकल हहिंदी 
कर्ल्म के THE END से नहीिं होता बब्ल्क एक पिंब्तत जो अिंग्रेजी ि हहिंदी में चलती रहती है ,से होता है “STAND 

UP,STAND UP,, REMEMBER THE MARTYES,WHO LOVED LIFE AND FREEDOM……..” “शहीदों की याद में ,ब्जन्हें ्यारी थी 
ब्ज़न्दगी और आज़ादी ....”ये िे आहदिासी शहीद है जो इततहास के पन्नो पर अपनी उपब्स्थत  दजय न करिा 
सके|लसधु ,कन ु, शोल्प,ूि ्गतुनया जैसे आहदिालसयों का सिंघषय आज भी अपने अब्स्तयि और अब्स्मता के ललए यदु्धरत 
है |यद्यवप आज पूिंजीिादी पररिेश में  इनके सिंघषय को विद्रोह बब्ल्क देशद्रोह के रूप में प्रचाररत ककया जा रहा है  
सयता की हाँ में हाँ लमलाओ तो ठीक अन्यथा आप देशद्रोही  है तयोंकक आप देश के विकास में बाधक है | 

मगृया सिंथाल आहदिालसयों के सिंघषय को कई स्तरों पर दशायती है |एक तरर् प्राकृततक पाररिेलशक  बन सअूर ,बाघ 
,अन्य जिंगली जानिरों का आतिंक तो दसूरी तरर् मानि तनलमयत  महाजनों जमीदारो ि ् त्रब्रहटशों का अमानिीय 
अययाचार जो खूिंखार जानिरों से ज्यादा खतरनाक, धूतय ि ्चालाक हैं | शोषण से िस्त  ये आहदिासी दबी कुचली 
सहमी ब्ज़न्दगी जीने को वििश है | इसके साथ ही कर्ल्म आहदिासी जीिन शलैी की लगभग सभी विशषेताओ को 
त्रबना ककसी कफल्मी र्ामूयले ि  प्रयोग के स्िाभाविक रूप मे सामने रखती है | जैसे सामहूहकता ,सहभागगता ,प्रकृतत के 
साथ अलभन्न लगाि, पररश्रमी स्िाभाि ,स्िी के प्रतत समान सम्पमान का भाि | 
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  ‘मृगया’ रॉयल हिंट”  कर्ल्म में  इसे “बडा लशकार” कहा गया है अपने आप मे बहुत ही अथयपणूय  है|लशकार आहदिासी 
जीिन का अलभन्न अिंग है जो सीधे तौर पर उनकी लशकार सिंस्कृतत को अलभव्यतत कर रहा है |हँलसया, हथोडा, 
हल,कुदाल, खुरपी आहद आहदिालसयों के औजार  हैं जो  जरूरत पडने पर हगथयार भी बन जात ेहै|िह  जिंगली जानिरों 
का लशकार आयमरक्षा के ललए करता है, तो आयमसम्पमान के ललए िह सिंघषय और विद्रोह भी करता है,आहदिासी का 
सिंघषय ताउम्र चलता है |ककसी भी बाहरी तययि से उसका सिंघषय शोषण और दमन  के णखलार् विद्रोह उसकी अब्स्मता 
का यदु्ध है |कर्ल्म के नायक गतुनया द्िारा गोविन्द सरदार महाजन को मारना इसी सन्दभय को अलभव्यब्तत देता है 
|तयोंकक उनकी सरल तनष्कपट जीिन-शलैी को  कोई भी कू्ररता ि अमानवुषक ढिंग से कुचलेगा तो सभ्य माने जाने 
िाला  मनषु्य को जो कक खूिंखार जानिर से ज्यादा खतरनाक ि चालक है, उसका लशकार करना उसके ललए  अिंततम 
विकल्प होगा |ककसी भी साहहब्ययक रचना पर जब कर्ल्म बनाई  जाती है तो रचना को अगधक विस्तार लमल जाता है 
तथा उसकी आिाज़ अगधक मखुर हो जाती है |            

  1850 के पहले जल, जिंगल और ज़मीन के ललए सिंघषय करने िाले आहदिालसयों को सयताधाररयो ने षडयिंि के तहत 
इततहास से बाहर  रखा ताकक उनका प्रभयुि ि ्एकागधकार भी  कायम  रहे और कोई दबुारा विद्रोह ना कर सके  
|मगृया आहदिालसयों द्िारा लडी गयी स्िदेश  की लडाई को  नई  पहचान देती है,उनके सिंघषो को गहनता से उभरती 
है |कर्ल्म हमें उस पररिेश  से जोडती है जो आहदिासी समाज अिंगे्रजो की साम्राज्यिादी नीततयों ि ्ज़मीदारी व्यिस्था 
से िस्त हो शोषण के णखलाफविद्रोह की आिाज़ उठा रहा था |इनमे कमल लोचन द्िारा विशोई से लेकर चक्राविशोई 
के नेतयृि में  घमुसुर  विद्रोह ,रोंिा  माझी का विद्रोह तथा त्रबरसा मुिंिा के विद्रोह का ब्ज़क्र आता है | मगृया कर्ल्म 
के सन्दभय  मे लसधु ि कन ु दो सगे भाइयों की क्रािंतत का ककस्सा गाँि के मणुखया द्िारा सामने  आता है |मणुखया के 
अनसुार ये तब की बात है जब उसका भी जन्म नहीिं हुआ था ये कथा उसने अपने दादा के महुिं से सनुी थी “उस बेला 
मे लसधु –कनु दो सगे भाई ब्जन्होंने सिंथालो का दल बाँधा ,तब शािंत मानो शािंत नहीिं रहा ,तब जाग उठा िीरों म े
पौरुष ,जिंगल- जिंगल,पहाड-पहाड चारो ओर एक ही नारा एक ही यद्ध ; युद्ध ज़मीदार महाजन के साथ ;युद्ध अिंग्रज़ 
सरकार के  साथ |”स्पष्ट है कक सिंथाल आहदिालसयों का अपनी अब्स्मता और अब्स्तयि के ललए सिंघषय बहुत पहले शरुू 
हो चुका था ,कारण इन आहदिालसयों पर ज़मीदार महाजनों ि ्अिंगे्रजो ने लमलकर इनका शोषण ककया जल जिंगल और 
जमीन जो इनका पशु्तनैी अगधकार था उस पर कब्ज़ा ककया इनकी ब्स्ियों को अपनी हिस का लशकार बनाया |आज 
भी विकास के नाम पर इनको ईनकी सािंस्कृततक धरोहरों से ििंगचत ककया जा रहा है | 

 कर्ल्म का आरम्पभ बन सअुरों के हमले से होता है गाँि िाले  एकजुट होकर उन को भागने के ललए सारी रात 
गचल्लात े है ढोल आहद पीटत े है लेककन जिंगली सअुरों के झुण्ि र्सलो को बबायद कर जात े है |गाँि की एकजटुता 
,सहभागगता स ेजो  खेत बच  गए है उन पर भी गोत्रब िंद सरदार की पनैी नज़र है|सारी रात हल्ला मचाने के बाद 
,सबुह परूा गाँि र्सलो की बबायदी का मातम बना रहा है नातयका िूिंगरी के वपता मिंगरा का तो परूा खेत तबाह हो गया 
हालािंकक नए दृश्य की शरुुआत मे  गाँि की महहलाएिं दैतनक हदनचयाय के घरेल ुकामकाज ,बआुई  वपसाई, आहद म े
व्यस्त हदखाई जाती है |पषृ्ठभलूम मे गीत चल रहा है “अड ेपहाड तो तोड ेपहाड”|दृश्य ि गीत प्रतीकायमक है ,जो 
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आहदिालसयों की ब्जजीविषा को रेखािंककत करता है कक ककतनी ही कहठनाई आये  आग ेबिना ही जीिन है |मणुखया के 
सिंिाद कथा को गतत  देत ेहै | 

गाँि िाला -“तिंग आ गए रोज़ रोज़ के इन हमलो स”े 

गुतनया –“जो गया  सो गया |अब आग ेकी सोचो” 

मुणखया-“एक मेरे सोचे स ेतया होता है सारे एक साथ सोचे तो” 

गाँि िाला-“महाजन कुछ न सुनेगा –सब छीन ले जायेगा |”---------आगे की सोचने िाला नायक गुतनया  अकेला नज़र 
आता है जब मुणखया कहता कक एक मेरे सोचे तया होता है |सयताधारी शब्ततयािं उनके बीच दो र्ािंक का काम करिा 
रहीिं हैं |बनलेै सुअरों की आर्त के  बाद जीिन पटरी  पर आ भी जाये तो भी गोत्रब िंद सरदार महाजन की कू्ररता से 
कैसे बचा जायेगा –“जैसा जानिर िसैा महाजन,हमारी सुनेगा कौन ?दोनों बबायद करने पर तुले है “बबायद ककसानो को 
बिंधुआ मजदरू बनाकर महाजन  उनकी ज़मीन हगथया लेगा|और उनकी बहु बेहटयों का भी शोषण करेगा |एक  दृश्य 
मे कुछ महहलाये पानी भरकर जा रही है तभी महाजन की पालकी आती है ,उनके कदम तजे़ हो जात ेहै मानो उसकी 
परछाई  भी ना पड,ेपालकी गजुरे के बाद एक महहला शनु्य में घरूती हुई कहती है –“मैं  इसे जानती हँू,गोत्रब िंद सरदार 
महाजन|मैं लकडी बेचने हात गई थी ,इसके लठैत मुझे उठाकर इसकी कोठी मे ला गए मेरी इज्ज़त लूटी मुझे कािंच 
की चूडी दी नयी साडी दी” यह सिंिाद एक तरर् आहदिासी ब्स्ियों के ददय को बयािं करता है तो दसूरी तरर् महाजन के 
चररि की सिंिदेनहीनता को|उसके अययाचार की कोई  सीमा नहीिं िह जब चाहे ब्जसका  चाहे उपभोग कर सकता 
है|िह िूिंगरी के बाप को उठिा कर उसकी वपटाई करिाता है ,घर का भेदी लालची, धूतय िोरा िूिंगरी की ओर इशारा कर 
महाजन के कान में  रु्सरु्साता है,महाजन  बडी धषृ्टता से कहता है-“मिंगरा अपनी बेटी को हमारी कोठी मे भजे दे 
,िहाँ रहेगी ,खाएगी ,काम करेगी तो तरेा क़ज़य भी उतर जायेगा” पषृ्ठभलूम मे कौओिं की कािंि-कािंि और िूिंगरी का स्तब्ध 
चेहरा अययिंत मालमयक है,गाँि िाले वििश है ,10रुपये क़ज़य पर 22 रुपये ब्याज जो मिंगरा पर है|गाँि सनुत ेआये हैंिाले 
अपनी सहभागगता देने को तयैार है|मणुखया कहता है-“सरदार आधा पसैा गािंििाले लमलकर दे देंगे आधा तमु माफ कर 
दो”पर महजन ककसी की नहीिं सनुता उसेककसी से कोई सहानभुतूत नही|जमीन हडपने के ललए आहदिासी ब्स्ियों को 
प्रताडडत करना आज भी कायम है बब्ल्क अगधक कू्ररता के साथ 2008 मे छतीसगढ़ की आहदिासी लडकी के साथ 
दररिंदगी का जो यथाथय सामने आया िह रोंगटे खड ेकरने िाला है इस इलाके मे विकास के नाम पर आहदिासी 
लिककयों को नतसलिादी या देश्द्रोई बताकर जेल में िाल हदया जाता है,उन्हें रौंदा जाता है उनके आयमसम्पमान को 
कुचला जाता है ताकक  कोई दोबारा विद्रोह करने की सोचे भी न |सरकार और अदालतें  इनके दःुख ददो  से एकदम 
बेपरिाह है |जबकक आहदिासी सिंस्कृतत मे ब्स्ियों की मान मयायदा और सम्पमान का परूा ध्यान रखा जाता है तभी 
महाजन का महुिं बिंद करने के ललए मणुखया का बेटािूिंगरी से कहता है त ूघर जा और अगले ही हदन िह िूिंगरी से 
शादी कर लेता है |आहदिासी समाज की  ििैाहहक सिंस्थाए ब्स्ियों को पसिंद नापसिंद का परूा अगधकार देती है,उन पर 
पररिार या समाज का कोई दबाब नहीिं रहता और नाही धमय या जातत  की समस्या रहती है 

 एक अन्य दृश्य में जहाँ बाघ एक गािंििाले के इकलौत ेबेटे को उठा ल ेजाता है तो महाजन बेददी स ेकहता है “रहोगे 
जिंगलो में तो बाघ ही उठा ले जायेगा न, परी नहीिं न ,और कर्र एक जन का खाना भी तो बचा न” िहािं बठैी एक 
महहला जो अययाचारों ि दखुो से विक्षक्ष्त –सी हो चकुी है कहती है “अब तो बहुत हो गया राजा  बाबू ,धान कटाई के 
समय तू आता है ,हर बार एक ही बात दोहराता है ,आँख ेलाल करके भय  हदखाकर सब लूट ले जाता है |तू मानुष 
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ककस लमट्टी का बना ही रे राजा बाबू” यहाँ िह बहुढ़या उसे जानिर नहीिं कह सकती लेककन सचाई यही है की मनषु्य की 
खाल में तछपे ये भेडडये धूतय  ि ढोंगी है ब्जनका लशकार करना बाघ जैसे जानिरों से भी ज्यादा कहठन है|गािँ का एक 
लडका शोल्प ूइन अययाचारों के णखलार् आिाज़ उठाता है तो उसे तछप कर जिंगल मे रहना पडता है शोल्पू अपनी माँ 
से कहता है कक “अगँरेज़ दरोगा हमारा दशु्मन,गोत्रब िंद सरदार हमारा दशु्मन”जब माँ कहती है कक  “जिंगल मे रहकर त ु
जिंगलिासी हो गया रे” तो िो हँसत े हुए कहता है –“बाघ होता तो अच्छा था दरोगा को कच्चा खा जाता|” यहाँ  
महाजन और दरोगा के प्रतत आक्रोश व्यतत होता है|ब्जसे मणुखया  तथा गाँि िाले जबान  पर नहीिं ला पात े|तनराश 
के क्षणों में मणुखया शोल्प ूकी माँ से अपना ददय कहता है तयोंकक  मणुखया  होकर भी िह गाँि िालो के सिंरक्षण में 
कुछ ना कर सका |लसधिा कान ूको याद करने के बाद िह कहता है-“िो हदन अब नहीिं रहे ,तजे़ अब नहीिं रहा, जोर 
अब नहीिं है,आग खयम हो चुकी है –हम ठूिंठ है हाँ हम ठूिंठ है” तो शोल्पू की माँ उसका प्रततरोध करती है-“मेरा शोल्पू 
ठूिंठ नहीिं है िो स्िदेशी िालो के साथ उठता-बठैता है,ठूिंठ कहने से कोई ठूिंठ हो जाता है तया?तू ठूिंठ है”शलमांदा मुणखया 
बाद मे शोल्पू से कहता है –“तू ही हमारा  लसधु तू ही हमारा कनु”यह सम्पिाद इस बात का भी पररचयक है कक 
आहदिालसयों के सिंघषय तथा विद्रोह को कोई विराम नहीिं लगा सकता शोल्प ूजैसे नियिुक आज़ादी के ललए सिंघषयरत है 
शोल्प ूका विद्रोह साम्राज्यिादी ताकतों के णखलार् विद्रोह है तभी तो  गािंििाले अपनी सामदुातयकता का पररचय देत े
हुए िोरा को झठूा  सात्रबत कर देत ेहै यहाँ मणृाल सेन आहदिालसयों के दःुख ददय, ि सिंघषो को मानो नया  मागय हदखा 
रहे है कक  कैसे घर के भेहदयों को सबक लसखाना है 

कर्ल्म का सबसे महयिपणूय पक्ष मृगया THE ROYAL HUNT अब शरुू होता है |कर्ल्म का नायक मणुखया का बेटा गतुनया 
गाँि का सबसे अच्छा तजे़ सतकय  लशकारी है| गाँि में हो रहे सािंस्कृततक काययक्रम के दौरान महाभारत का नाट्य चल 
रहा है,अजुयन बन सअुर को लक्ष्य कर तीर चलने के ललए तयपर है तो िूिंगरी अजुयन की तलुना गतुनया से करती है जो 
अपने लक्ष्य को जानता है िह शे्रष्ठ धनधुयर है,जो अपने लशकार को छोडता नहीिं|गाँि िालो  को जिंगली जानिरों स े
बचाता है तो िूिंगरी को महाजन की बरुी नजरो से |मणुखया के बेटे होने की भलूमका का तनिायह करता है | भोला- भाला, 
मासमू, ईमानदार आहदिासी गतुनया अपने लशकार के इस गणु से  गाँि मे आये नए त्रब्रहटश प्रशासक का  भी मन मोह 
लेता है|दोनों में भाषा,सिंस्कृतत या ककसी भी रूप मे समानता नहीिं है लसिाय लशकार के एक के ललए लशकार शौक है तो 
दसुरे के ललए ज़रुरत |त्रब्रहटश शासक बड ेराजा  बाब ुगतुनया से  “बडा लशकार बडा ईनाम” की बात कहता है|तब 
गतुनया उसकी हिेली पर ब्जन्दा हहरनी के लशकार कर किं धे पार लाद कर ले जाता है ,पर ईनाम देने पर मासलूमयत से 
शरमाँ  जाता है कहता है “मैं खुशी से लाया ,तू भी लशकारी मैं भी लशकारी” इसी समय एक नौकर जमीन से खुदाई के 
दौरान लमली एक खोपडी लेकर आता है ,तब बजुुगय नौकर बताता है कक शायद ये खोपडी उसी अगँरेज़ बाब ूकी है 
ब्जसका लसर सिंथालो ने अलग कर यहाँ दर्ना हदया था-“हम बचपन से सुनत ेआये है की इस इलाके में लडाई हुई थी 
,घमासान जिंग ,सिंथालो ने अिंग्रेजो के णखलार् बगाित कर दी थी |तब एक सिंथाल ने एक अगँरेज़ खोपडी कलम कर 
दी थी हो न हो,ये खोपडी उसी अगँरेज़ की है” सिंिाद के बाद गतुनया के चेहरे पर भय लमगश्रत प्रश्नगचहन है कक अब 
बड ेराजा बाब ूकी तया प्रततकक्रया होगी बड ेराजा  बाब ूभी चुप है ,दृश्य सािंकेततक है:अगँरेज़ के हाथ में खोपडी है ,देर 
तक उस पर कैमरा ,एक तरर् सिंथाल गतुनया जो अपने लशकार के कारण प्रशिंसा का पाि है दसूरी तरर् अगँरेज़ की 
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खोपडी,सिंथालो की बगाित का प्रमाण |दोनों पशोपेश में त्रबना कुछ कहे दृश्य बदल जाता है |यह घटना भविष्य में 
गतुनया को जेल लभजिाने का अप्रययक्ष माध्यम बनती  है तयोंकक बड ेराजा बाब ुअगर चाहता तो गतुनया को जेल न 
पहुिंचाता,िह गतुनया को एक अच्छा ,ईमानदार सरल ि भोला इन्सान मानता है , मगर खोपडी ने उसके मन में बदल े
की भािना का बीज बो हदया था |पिूय में सिंथालो  ने जो विद्रोह ककया था उसकी सजा ितयमान में गतुनया को लमली | 

आज भी आपरेशन ग्रीन हिंट के नाम पर बेगनुाह आहदिालसयों को उजडा जा रहा है तो ROYAL HUNT इनके विद्रोह का 
हगथयार बने तो  आश्चयय नहीिं| लशकार करना गतुनया का शौक ही नहीिं बब्ल्क गाँि िालो के हहत में  िह अपनी जान 
जोणखम में िालता है उनकी रक्षा करना अपना कयतयव्य समझता है |शोल्प ूभी गाँि की आजादी ि अब्स्मता की 
खाततर स्िदेशी आन्दोलन मे शालमल हुआ है|एक जिंगली जानिरों का लशकार करता है तो दसूरा साम्राज्यिादी त्रब्रहटश 
सरकार के लोगो से मकुाबला कर रहा है|तभी खबर आती है कक शोल्प ू ने अपने गगरोह के साथ लमलकर सरकारी 
खज़ाना लटूा है  तथा एक दरोगा का क़यल ककया है |जब परूा गाँि बन-सअूर ि अजुयन के लशकार का नाटक देख रहा 
था कक अचानक िहािं पलुलस का आक्रमण हो जाता है िह अन्धाधुन्ध सिंथालो को मारने पीटने लगत े है िे शोल्प ूको 
खोज रहे है|मगर गाँि िालो के एकता की िजह से िोरा कर्र झुठा  पड जाता है|अगले हदन मनुादी होती है  “जबकक 
हमारी सरकार अमन पसिंद सरकार है शोल्पू ने उसके साथ बगाित की है िकैत शोल्पू गगरोह का सरदार है जो भी उसे 
पकडिायेगा सरकार उसे 500रुपये ईनाम देगी”|गाँि िाले इस मनुादी से हैरान है तयोंकक शोल्प ूतो अआज़दी की लडाई 
लड रहा है कर्र उस पर ईनाम तयू ँ?ईनाम के लालच में तथा बदले की भािना से िशीभतू िोरा अधेँरी  रात में पलुलस 
िालो के सामने शोल्प ूको गोली मार देता है|लेककन क्रािंतत का अध्याय शोलप ू के साथ समा्त नहीिं होता बब्ल्क 
गतुनया इस मशाल को थाम  लेता है|जब गोत्रब िंद सरदार के लठेत िूिंगरी को उठा ले जात ेहै तो गतुनया महाजन का 
“बडा लशकार” करने तनकल पडता है आज उसके हाथ में धनषु नहीिं कुल्हाडी  है “जैसा जानिर िसैा ही हगथयार” और 
गतुनया अपनी पयनी  के सम्पमान की रक्षा हेत ुमहाजन को मार देता है| 

 महाजन को मार कर िो बड ेराजाबाब ूकी हिेली जाता है उसे विश्िास है आज उसने बडा लशकार ककया है इसका उस े
ईनाम लमलेगा तयोंकक महाजन ने सदा गाँि िालो पर अययाचार ककया,शोषण ककया,ब्स्ियों को प्रताडडत ककया,आज उस े
उसके ककये की सजा उसे लमल गई |लेककन िह हतप्रभ है कक ब्जस राजा बाब ूने सदा लशकार के ललए ईनाम हदया 
आज बड ेलशकार पर उस ेजेल मे तयों िाल हदया गया बड ेराजा बाब ूकहता है “I know that accused person he is very 

simple  and good man ,honest and state forward…he is a good shikaari…he told me that he killed Gobind 

sardaar”भाषा भले ही गुतनया ना समझा हो लेककन भाि समझत ेउसे देर ना लगी िो जोर से गचल्लाता है “हाँ खून 
ककया जान से मारा ..पर तयों मारा ये मेरी बहु से पूछो,मेरे बापू से पूछो ,सारे गाँि िालो से पूछो ....बड ेराजा बाबू 
आपने तो कहा था बडा लशकार बडा ईनाम,...आप मुझे बताओ कक शोल्पू एक अच्छा लडका था,िोरा बुरा, शोल्पू को 
मरने के ललए आपने िोरा को 500 रुपये ईनाम हदए और मैंने तो इसे जानिर को मारा है जो सबसे ज्यादा खूिंखार है 
..तू मुझे यहाँ तयू ँलाया ...ऐसा तो कोई पाप मैंने नहीिं ककया” एक जानिर के मारने पर ईनाम दसुरे जानिर (मनषु्य) 
को मारने पर र्ािंसी तयों ?इस सारे घटनाक्रम में  गतुनया की  ईमानदारी उसकी मासलूमयत तथा अिंत तक  उसका 
सच्चाई पर हटके रहना कक उसी ने महाजन का क़यल ककया है ,आहदिासी जीिन-शलैी को रेखािंककत करती है जो 
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विचारणीय है तयोंकक खून करत ेसमय गतुनया को ककसी ने नहीिं देखा ,िह चाहता तो उसे मार कर चुपचाप घर बठैता 
लेककन िो ऐसा नहीिं करता|तयोंकक आहदिासी सिंस्कृतत मे जानिर को मारना कोई पाप नही| तथा अपराध जैसी 
सिंकल्पनाए तो सभ्य समाज की देन  है जबकक मगृया आहदिासी जीिन के सिंघषय का अहम ि अलभन्न अिंग है| मगृया 
कर्ल्म आहदिासी जीिन के सिंघषय और ब्जजीविषा को THE ROYAL HUNT के माध्यम से साझा करती है|र्ािंसी के समय 
चेहरा ढिंकने के बाद भी गतुनया गचल्लाता है “मनेै अपने दशु्मन को मारा है , मुझ ेजाने दो म ै देखना चाहता हँू” 

अिंततम दृश्य में सारे गाँि िाले गतुनया से लमलना चाहत े है मगर मणुखया कहता है कक हमें लमलने कौन देगा ?तब 
मणुखया  कहता  है कक “हम देंखेंग|ेजब सूरज चढे़ गा िो हमको छोडकर चला जायेगा हमुसी समय सूरज को देख लेंगे 
,सूरज देखत ेरहेंगे” िूिंगरी बोलती म ैिो रास्ता जानती हँू जहाँ  से सुरज उगे ,खेत- खललहान,पोखर ,मचान सारी पृ् िी  
हदख”ेकर्ल्म का अिंत सन्देश दे रहा है कक दबे कुचले सहमे आहदिासी अब उगत ेसरूज के प्रकाश से जाग चकेु है|उनके 
भीतर लसध,ु कान,ू शोल्प ूि गतुनया ने विद्रोह का बीजिपन ककया है|अिंततम दृश्य में सभी चट्टान पर हाथ उठाये खड ेहै 
मानो सरूज को पकि ेहुए है |ब्जसका प्रकाश उन्हें आज़ादी का  रास्ता हदखायेगा | 

 कर्ल्म कोई भी उपदेश नहीिं देती लेककन जनािंदोलन की अपेक्षा रखती है तभी बदलाि के रास्त ेखुलेंगे|सामान्तर 
लसनेमा की जो नई  लहर स्िी ि दललतों के विषयो को उठा रही थी िे आहदिालसयो के जीिन से अभी दरू थी 
|कर्ल्मो में जो आहदिासी चररि आये भी िास्तविक  यथाथय नहीिं दशायत ेबब्ल्क भोंि ेमनोरिंजन का माध्यम भर है या 
कर्र आहदिालसयों के जीिन को नतसलिाद से जोडकर परोसा जाता है कक दशयक भ्लमत हो जाता है कक दोनों में अिंतर 
नहीिं कर पाता |मणृाल सेन की मगृया”द रॉयल हिंट”कर्ल्म आहदिालसयों के जीिन को,उनकी समस्याओ ि सिंघषो को 
सहजता ि ईमानदारी स े दशयको के सामने  रखती है |मासमू अलभनय के ललए गतुनया यानी लमथुन चक्रबती को 
बेहतरीन कलाकार का  नेशनल अिािय लमला,तह बेहतरीन र्ीचर कर्ल्म के परुस्कार से भी सम्पमातनत ककया गया |एक 
और महयतिपणूय त्य जो सराहनीय है कक मृणाल जी ने आहदिासी जीिन से जुिी उडडया कहानी का  हहिंदी भाषा में 
कर्ल्मािंकन ककया |आहदिासी जीिन को हहिंदी का कलेिर देकर उनकी समस्याओ को देश के हर हहस्से तक पहँुचाने 
का साथयक कायय ककया | 

 आधार स्रोत  :  

  “मगृया द रॉयल हिंट” कर्ल्म,   तनदेशक मणृाल सेन (1976)  
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19. 

सॊस्कृत-वाङ्गभम भें जर का भहत्तत्तव एवॊ उसके सॊयऺण के उऩाम 

अनुरा भौमय 
प्राचायाा, कालऱन्दी महाविद्याऱय 

anulamaurya@yahoo.co.in 
 

शोधसाय - जर भानव जीवन के लरए प्रकृतत प्रदत्तत फहुभूल्म उऩहाय है। जर भावन की एक अऩरयहामय आवश्मकता 
है। जर के भहत्तत्तव को फताते हुए यहीभ ने लरखा है- यहहभन ऩानी याखखए बफन ऩानी सफ सून। ऩानी गए न ऊफये 

भोती भानुस चून॥ जर ऩथृ्वी ऩय अनेक रूऩों भें ववद्मभान है। इसी ऩथृ्वी ऩय सभुद्र हैं, नहदमाॉ हैं औय वषायहद के रूऩ 

भें व्माऩक जर है जजसके कायण कृवष होती है औय उससे सबी प्राणी तथा चरने वारे गततशीर जीव प्रसन्न होते हैं। 
हभ सबी जानत ेहैं कक बायत की जनसॊख्मा ववश्व की जनसॊख्मा की १६% है जफकक महाॉ उऩरब्ध जन सॊसाधनों का 
भात्र ४% है। देश भें जर की उऩरब्धता भें सभम तथा स्थान के अनुसाय असभानताएॉ ऩाई जाती हैं। देश का एक 

ततहाई ऺेत्र सूखे की आशॊका से ग्रस्त है। सूखे की सभस्मा के तनदान हेतु हभें उऩरब्ध प्राकृततक जर के सदऩुमोग 

को सुतनजश्चत कयते हुए इसके दरुुऩमोग को तनमॊबत्रत कयना होगा। जर एक अततववलशष्ट प्राकृततक सॊसाधन है 

तथा मह भानव की भूरबूत आवश्मकता है, इसको ध्मान भें यखकय जर सॊसाधन के तनमोजन औय ववकास को 
सुतनजश्चत कयने के अहभ उदे्दश्मों के साथ १९८७ भें देश की याष्रीम जर नीतत बी घोवषत की गई। जर के सॊयऺण 

के लरए सयकाय के इन प्रमासों के साथ – साथ व्मजततगत स्तय ऩय बी प्रमासों की आवश्मकता है। जर सॊयऺण के 

भुदे्द ऩय चचन्तन आज २१वीॊ सदी भें ही हो यहा है ऐसा सभझना गरत होगा। ववश्व की प्राचीनतभ ऩुस्तकों के रूऩ भे 
सभादृत वेदों, स्भृतत ग्रन्थों एवॊ ऩुयाणों भें ऩमायवयण सॊयऺण ऩय तनतान्त गम्बीय तथा सूक्ष्भ अध्ममन प्राप्त होता 
है। 

जर का भहत्तत्तव 

िैददक ऋवियों तथा मनीवियों ने ऩयाािरण में सम्ममलऱत ऩयाािरण के घटक तत्तत्तिों यथा- िायु, भूलम, जऱ, िृऺ , 

मदृा तथा औिधधयों आदद के सॊरऺण ऩर धचन्तन स्िरूऩ अनेक मन्र उद्धृत ककए हैं। िैददक मन्रों में मानि जीिन 

के उऩकारक होने के कारण इन तत्तत्तिों को माता-वऩता के समान आदर भाि स ेसमबोधधत ककया गया है।जऱ से 
प्राथाना करते हुए िैददक ऋवि का िचन है कक म्जस प्रकार माताएॉ बच्चों को दधू देती हैं िैसे ही हम तुमहारे रस का 
सेिन करें- 

मो व: लशवतभो यसस्तस्म बाजमतेह न:। 
उशतीरयव भातय:।।1

 
 

                                                           
1
 ऋग्िेद १०.९.२ 
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अथिािेद के ऩथृ्िी सूक्त में जऱ के लऱए प्राथाना की गई है कक शुद्ध जऱ हमारे शरीर एिॊ उसकी िवृद्ध के लऱए 

प्रिादहत हो- 
शुद्ध न आऩस्तन्वे ऺयन्तु।2

 

ऩधृथिी सूक्त में जहाॉ ऋतुएॉ धगनाई गई हैं, िहाॉ ििाा ऋत ुका उल्ऱेख ग्रीष्म के ऩश्चात ्ककया गया है- 

ग्रीष्भस्ते बूभे वषायखण शयद्धेभन्त: लशलशयो वसन्त:। 
ऋतवस्ते ववहहता हामनीयहोयात्र ेऩचृथवव नो दहुाताभ॥्3

 
 

इससे भौगोलऱक प्रकिया का स्ऩष्ट िैऻाननक सॊकेत लमऱता है। इससे ऻान होता है कक ककस प्रकार ग्रीष्म के प्रचण्ड 

ताऩ से िाष्ऩीकरण द्िारा मेघ बनते हैं और तदनन्तर िमृ्ष्ट होती है।  ऩधृथिी ऩर तथा उसके भीतर अनेक रुऩों में 
जो जऱ प्राप्त होता है, उसका मूऱ कारण ििाा ही है। ििाा का जऱ ही ऩधृथिी द्िारा सोख लऱए जाने ऩर अनेक रूऩों 
में प्राप्त होता है। समुद्र और मेघों का तो ननरन्तर आदान-प्रदान चऱता ही रहता है। समभितया इसलऱए िेद में 
समुद्र से अन्तररऺीय समुद्र तथा ऩाधथाि समुद्र दोनों अलभप्रेत हैं। यही जऱ ऩधृथिी ऩर विविध अन्न, ओिधधयों, 
िनस्ऩनतयों को उऩजाने का मूऱ आधार है।  
जऱ के वििय में तो यहाॉ तक कहा गया है कक जऱ से सभी रोग नष्ट हो जाते हैं, यहाॉ तक कक इससे आनुिाॊलशक 

रोग भी नष्ट हो जाते हैं- आऩो ववश्वस्म बेषजी:, तास्त्तवा भुञ्चन्तु ऺेबत्रमात।्4
 

जऱ को सिोत्ततम िैद्य बताया गया है - आऩ:.......लबषजाॊ सुलबषततभा:5। और कहा गया है कक यह आॉख, ऩैर 

आदद के सभी प्रकार के ददा को दरू करता है।  यह रृदय के रोगों का भी इऱाज करता है- आऩो........रृद्द्मोतबेषजभ।्6
  

एक मॊर में दहमाऱय से ननकऱने िाऱी नददयों के जऱ को विशिे ऱाभकारी बताया गया है। बहता हुआ जऱ शुद्ध 

और गुणकारी होता है। यह मनुष्य को शम्क्त प्रदान करता है। कमाठता के लऱए भी जऱ और ओिधधयों का सेिन 

करना चादहए7। ििाा के जऱ को सबसे उत्तकृष्ट और अमतृ बताया गया है। इससे सभी रोग दरू होते हैं और दीघााय ु

प्राप्त होती है8।जऱ को मानि के जीिन का आधार बताया गया है। यह जीिन के लऱए ओिधध का काम करता है9
 

जर सॊयऺण के उऩाम 

हम सभी जानत ेहैं कक ऩधृथिी ऩर, उऩऱब्ध जऱ का मार १-३% जऱ ही ऩीने योग्य है। ततृीय विश्ि युद्ध यदद होगा 
तो िह जऱ के लऱए ही होगा, इस प्रकार की भविष्यिाणणयाॉ लसद्ध न हो इसके लऱए हमें जऱ सॊरऺण के वििय में 
गॊभीरता स ेविचार करना चादहए। अथिािेद में जऱ, िाय ुतथा ओिधधयों को तीन ’छन्द’ ऩदाथा बताया गया है जो 
समृ्ष्ट के आदद से प्राणणयों के उऩकार के लऱए इस सॊसार मे स्थावऩत है। ’छन्द’ नाम से ऩयाािरण में सिार उऩऱब्ध 

इन ऩदाथों की महत्तता तथा उनके सॊरऺण की आिश्यकता को दशााया गया है। तैनतरीयारण्यक में जऱ को स्िच्छ 

                                                           
2
 अथिािेद १२.१.३० 

3
 अथिािेद १२.१.३६ 

4
 अथिािेद ३.७.५ 

5
 अथिािेद ६.२४.२ 

6
 अथिािेद ६.२४.१ 

7
 अथिािेद ६.२३.१-३ 

8
 अथिािेद ३.३१.११ 

9
 अथिािेद १.५.४ 
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बनाए रखने के लऱए आग्रह के साथ कहा गया है कक जऱ में मऱ एिॊ मूर का विसजान न करें- नाप्सु भूत्रऩुयीषॊ 
कुमायत ्10। 
ऩधृथिी ऩर नदी, तऱाब, िाऩी, कूऩ आदद अनेक रूऩों में जऱस्रोत उऩऱब्ध हैं म्जनसे प्राणी अऩनी प्यास बुझात ेहैं। 
मूर, मऱ तथा अन्य गन्दे ऩदाथों से इनका सॊरऺण आिश्यक है।यह  जऱ सॊरऺण का मूऱभूत लसद्धान्त है कक हम 

उऩऱब्ध जऱ को प्रदवूित न करें। िैददक ऋवियों ने जऱ के गुण, समुधचत उऩयोग, शुवद्ध सुरऺा आदद के वििेचन 

द्िारा मन्रों में यर-तर जऱ सॊरऺण के कईं सूर ददए गए हैं। यजुिेद में कहा गया है कक जऱ को प्रदवूित न करो 
और िृऺ -िनस्ऩनतयों को हानन न ऩहूॉचािो- भाऽऩो हहॊसी:, भा-ओषधीहहिंसी11। इसी प्रकार एक अन्य मन्र में कहा 
गया है कक जऱ को शुद्ध रखो, ऩौम्ष्टक गुणों से युक्त करो- अऩ: वऩन्व, ओषधीजजयन्व12

 ।  ऋग्िेद के एक मॊर में 
कहा गया है कक नददयों आदद के जऱ को प्रदिूण मुक्त रखने का उऩाय है- यऻ। यऻ की सुगम्न्धत िायु जऱ के 

प्रदिूण को नष्ट करती है- अऩो देवी:....लसन्धभु्म: क्रत्तवॊ हवव:
13। ऩद्मऩुराण के कियायोगसार में कहा गया है कक 

गॊगा के जऱ में थकूना, मूर करना, कूड़ा-करकट डाऱना, गॊदा जऱ डाऱना तथा गॊगा के ककनारे शौच आदद करना 
महाऩाऩ है। ऐसा करने िाऱा नरक में जाता है- 

भूत्रॊ वाऽथ ऩुयीषॊ वा गॊगातीये कयोतत म:। 
न द्ष्टा तनष्कृततस्तस्म कल्ऩकोहटशतैयवऩ॥ 

श्रेषभाणॊ वावऩ तनष्ठीवॊ दवूषताॊब्वश्रु वा भरभ।् 
उजछिष्टॊ कपकॊ  चवै गॊगागबे च मस्त्तमजेत।् 
स: मातत नयकॊ  घोयॊ ब्रह्भहत्तमा ववन्दतत॥14

 
 

स्मनृत-ग्रन्थों में भी जऱ को प्रदिूण रदहत रखने के उऩाय बतऱाये गए हैं। मनुस्मनृतकार ने मनुस्मनृत में बड़ े

कारखानों को प्रदिूण का कारण मानते हुए इन्हें ऱगाना ऩाऩ माना गया है। इनस ेिायु प्रदिूण के साथ-साथ जऱ 

प्रदिूण भी होता है। कारखानों का गन्दा ऩानी नदी और तऱाबों आदद को दवूित करता है- 

भहामन्त्रप्रवतयनभ.्......उऩऩातकभ ्15।  
 

उऩसॊहाय 

इस प्रकार हम देख सकते हैं कक सॊस्कृत िाङ्मय में जऱ के महत्तत्ति एिॊ सॊरऺण को ऱेकर विशद धचन्तन ककया 
गया है। प्राचीन सादहत्तय में भी सरोिरों, ताऱाबों आदद की चचाा हैं। उस काऱ में भी ऩानी को सॊधचत करने की 
व्यिस्था थी। जऱ विियक समसामनयक समस्याएॉ ननतान्त गॊभीर हैं। यद्यवऩ अद्यतनीय काऱ िैऻाननक काऱ 

माना जाता है तथावऩ िैऻाननक धचन्तन का अधधक उऩयोग तकनीकी ऺेर के विकास तक ही सीलमत है। हमें 
िैऻाननक लसद्धान्तों की ऩषृ्ठभूलम में उऩयुाक्त शास्रीय लसद्धान्तों को अध्याददष्ट करना चादहए। िस्तुत: युग चाहे 

                                                           
10

 तैम्त्ततरीय आरण्यक १.२६.७ 
11

 यजुिेद ६.२२ 
12

 यजुिेद १४.८ 
13

 ऋग्िेद १.२३.१८ 
14

 ऩद्मऩुराण, कियायोगखण्ड, ८.८-१० 
15

 मनुस्मनृत, ११.६३-६६ 
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कोई भी हो प्राकृनतक साधनों का सदऩुयोग एिॊ सॊरऺण ही मानि जीिन की ऩयान्तता है। जैसा कक हमने देखा 
सॊस्कृत िाङ्मय में जऱ को विश्ि की उत्तऩम्त्तत का मूऱ कारण माना गया है। िैददक ऋवियों की यह दृढ़ अिधारणा 
रही है कक सभी भौनतक ऩदाथा ऩरस्ऩर अन्त:समबद्ध हैं। एक का सॊरऺण अन्य के सॊरऺण में भी सहायक है जैस े

िृऺ ों का सॊरऺण भूलम की नमी को बनाएॊ रखने में सहायक है। सॊस्कृत िाङ्मयननष्ठ धचन्तन की यह विशिेता है 

कक यहाॉ भौनतकता की व्याख्या अध्यात्तम की ऩषृ्ठभूलम में की गई है। सभी तत्तत्तिों में उस ऩरम तत्तत्ति की अनुस्यूनत 

को दृढ़ता स ेस्िीकार ककया गया है- 

बूलभयाऩोऽनरो वामु: खॊ भनो फुवद्धयेव च । 
अहॊकाय इतीमॊ भे लबन्ना प्रकृततयष्टधा16॥ 

                                                           
16

 श्रीमद्भगिद्गीता, ७.४ 
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20. 

बौद्ध दर्शन के आऱोक में नतैतक-मलू्य मीमाॊसा 

अनुऱा मौयश 
प्राचायाा, कालऱन्दी महाविद्याऱय 

anulamaurya@yahoo.co.in 
 

र्ोधसार - मानव को सच्चे अथों में मानव बनाने का शे्रय उन उदात्त नैततक मूल्यों को है जजनके माध्यम से वह 

अऩने जीवन में नैततक मूल्यों का आधान करता है। वस्तुत् ककसी भी राष्ट्र का मूल्याङ्कन उसके समाज में व्याप्त 

मूल्यों के आधार ऩर ही होता है। उस समाज की धाराणाएॉ, आदर्श एवॊ उच्चतर आकाॊऺाएॉ ही ककसी भी राष्ट्ट के 

व्यजततयों के जीवन मूल्यों का सजृन करती हैं। भारतवर्श में जीवन मूल्यों की र्ाश्वत व अनादद ऩरम्ऩरा प्रवाहमान 

है। इस प्रवाह की नाना धाराएॉ ववववध दार्शतनक सॊप्रदायों में चचन्तन के रूऩ में उदू्भत हुई हैं। भारतीय दर्शन की 
आजस्तक एवॊ नाजस्तक ऩरम्ऩराओॊ में समानरूऩ से नैततक मूल्यों ऩर अनवरत रूऩ से गहन-ववचारणा होती रही है। 
नाजस्तक दर्शनों में प्रमुख बौद्ध-दर्शन के ऩुरोधाओॊ ने जीवन के अऩररहायश तत्त्व के रूऩ में ववद्यमान नैततक मूल्यों 
को अऩने दर्शन में केन्रीय तत्त्व के रूऩ में सूक्ष्मतया वववेचचत ककया है। प्रस्तुत र्ोध ऩत्र “बौद्ध दर्शन के आऱोक 

में नैततक मूल्य मीमाॊसा” का उदे्दश्य बौद्ध दर्शन में प्रततऩाददत नैततक मूल्यों की अवधारणा को स्ऩष्ट्ट करते हुए 

उनकी सायाम व्याख्या करना है। 
 

बौद्ध दर्ान के मूऱ लिद्धान्तों का चयन उि त्रिवऩटक िाहहत्य िे ककया जा िकता है जजिका िॊकऱन बुद्ध के लर्ष्यों 
द्िारा लऱया गया माना जाता है। स्ियॊ भगिान ्बुद्ध तो „ििाजन हहताय ‟ अथाात ्िमस्त जनता के कल्याण के 

लऱए उऩदेर् देते और दु् ख िे विमुजतत का उऩाय बताया करते थे। बौद्ध दर्ान हमें आन्तररक द्िन्द्ि में जो मानि 

जीिन का एक विलर्ष्ट ऱक्षण है, ननकाऱने का मागा दर्ााता है। बौद्ध दर्ान के अनुिार मनुष्य मजस्तष्क, र्रीर, 

इच्छा, उदे्दश्य, आर्य, रुचच, भाि ि तका  का िमुच्चय है। त्रबना ककिी बाह्य हस्तक्षेऩ के उि ेअऩने नैनतक और 

आध्याजत्मक ऩररितान के लऱए प्रयािरत रहना चाहहए। बौद्ध दर्ान की दार्ाननक वििेचना में मुख्य रूऩ िे चार 

आया-ित्य एिॊ अष्टाङ्चगक की अितारणा नैनतक मूल्यों िे िम्बद्ध है। िस्तुत् बौद्ध दर्ान की यह आचार-मीमाॊिा 
व्यिहाररक एिॊ िामाजजक ऩषृ्ठभूलम को भी ऩुष्ट करती प्रतीत होती है। 

चार आयश-सत्य:- 

आया अथाात ्„अहात‟् ही जजन्हें ित्य रूऩ िे जानते हैं, उन्हें आया-ित्य कहते हैं।1
 „अलभधानधमाकोर्भाष्य‟ में 

आचाया ििुबन्ध ुने कहा है कक आयाजन छोटे िे भी दु् ख िे उद्िेलऱत हो जाते हैं, ऩथृक् जन नहीॊ। जैि ेऊन के धागे 

का लिरा जब हथेऱी ऩर होता है, तब ित्त्ि उि ेअनुभि नहीॊ करता, ककन्तु िही जब आॊख में ऩड जाता है, तब बडी 

                                                           
1
 भारतीय दर्ान ऩ.ृ १६० 
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ऩीडा उत्ऩन्न करता है। यहाॉ ऩथृक् जन हथेऱी के िमान हैं, जो दु् खरूऩी धागे के लर्रे को नहीॊ िमझत ेऔर 

विद्िज्जन आॊख के िमान हैं, जो थोड ेिे दु् ख िे बहुत उद्विग्न हो जाते हैं- 

 ऊणाशऩक्ष्म यथवै दह करतऱसॊस्यॊ न वेधते ऩुजम्भ् अक्षऺगतॊ तु तथवै दह जनयत्यरततॊ च ऩीडाॊ च। 
करतऱसदृर्ो बाऱो न वेजत्त सॊस्कारदु् खताऩक्ष्म अक्षऺसदृर्स्तु ववद्वाॊस्तेनैवोद्वेज्यते गाढम।्2

 

चार आया-ित्य ननम्न प्रकार िे हैं- 
१. दु् ख 

२. दु् ख िमुदय 

३. दु् ख ननरोध 

४. दु् ख ननरोध मागा 
 

१. दु् ख –  

बौद्ध दर्ान में प्रनतऩाहदत चार आया-ित्यों में प्रथम आया-ित्य „दु् ख‟ है। िॊिार िे प्राणणयों को ननरन्तर दु् ख में 
देखकर बुद्ध न ेननश्चय ककया कक िॊिार में दु् ख है, उिका अऩऱाऩ नहीॊ ककया जा िकता है। िामान्य बुवद्ध के ऱोगों 
के लऱए िॊिार में दु् खों के िाथ-िाथ िुख का भी आगार है। „धम्मऩद‟ में कहा गया है कक िुख मानने िे दु् ख और 

भय उत्ऩन्न होता है, तयोंकक िम्ऩूणा िॊिार आग िे जऱ रहा है और तब उिमें आनन्द का अििर ही कहा? 

 को नु हासो ककमानन्दो, तनच्चॊ ऩज्जलऱते सतत। 
 अन्धकारेण ओनद्धा, ऩदीऩॊ न गवेसय।।3

 

२. दु् ख समुदय –  

दिूरा आया-ित्य „दु् ख िमुदय‟ है। िमुदय का अथा है - कारण। अत् दु् ख िमुदय का अथा है- दु् ख का 
कारण। त्रबना कारण के काया उत्ऩन्न नहीॊ होता। जब दु् ख काया है तो उिका कारण भी ननजश्चत होगा। बौद्ध दर्ान 

में दु् ख की उत्ऩजत्त का कारण „तषृ्णा‟ को बतऱाया गया है। धम्मऩद में कहा गया है कक धीर विद्िान ्ऩुरुष ऱोहे, 

ऱकडी तथा रस्िी के बन्धन को दृढ नहीॊ मानते। िस्तुत् दृढ बन्धन है िास्ित ्ऩदाथों में आितत होना या मणण, 

कुण्डऱ, ऩुि तथा स्िी में इच्छा का न होना- 
 न तॊ दऱॊ बन्धनमाहु धीरा, यदायसॊ दारुजॊ ऩब्बजॊ च। 
 सारत्तरत्ता मणणकुण्डऱेर्,ु ऩुत्तेर्ु दारेसु च या अऩेतखा।।4

 

३. दु् ख तनरोध – 

ततृीय आया-ित्य का नाम „दु् ख ननरोध‟ है। „ननरोध‟ र्ब्द का अथा नार् या त्याग है। दु् ख ननरोध में तषृ्णा 
की ननरिर्षे िमाजतत हो जाती है। दु् ख ननरोध के विषय में भगिान ्बुद्ध कहते हैं- “इदॊ खो ऩन लभतखवे दु् ख 

तनरोधॊ  अररयसच्चॊ। सो तस्यायेव तण्हाय असेसववरागतनरोधो चागो ऩदटतनस्सागो मुजत्त अनाऱयो”। अथाात ्दु् ख 

                                                           
2
 अलभधम्मकोर्भाष्य ऩ.ृ ३२९ 

3
 धम्मऩद ऩ.ृ १४६ 

4
 धम्मऩद, ३४५ गाथा 
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ननरोध आया-ित्य उि तषृ्णा िे अर्षे-िॊऩूणा िैराग्य का नाम है, उि तषृ्णा का त्याग, प्रनतिगा, मुजतत तथा 
अनाऱय यही है। 

 

 

४. दु् खतनरोध गालमनी प्रततऩद् – 

प्रनतऩद् का अथा है मागा। यही चतुथा आया-ित्य है जो दु् ख ननरोध तक ऩहुचाने िाऱा मागा है। यह 

आध्याजत्मक और नैनतक िाधना का मागा है, जजि ेआया „अष्टाङ्चगक मागा‟ की िॊज्ञा दी गयी है। भगिान ्बुद्ध ने 
इि दु् खननरोधगालमनी प्रनतऩद् या अष्टाङ्चगक मागा को मध्यमा प्रनतऩद् या मध्यम मागा की िॊज्ञा दी है। इिके 

विषय में बुद्ध का िचन है-  

लभक्षुओॊ ! प्रिज्या ऱेने िाऱे को दो अन्तों का िेिन नहीॊ करना चाहहए। कौन िे दो अन्त? एक तो कामिुखों में 
आिजतत जो हीन है, ग्राम्य है, ऩथृग्जनोचचत है, अनाया है और और अनथों की जड है। दिूरी आत्मऩीडा में 
आिजतत, जो दु् खमय है, अनाया है और अनथों की जड है। लभक्षुओॊ ! इन दोनों अनथों को छोडकर तथागत न े

मध्यममागा का िाक्षात्कार ककया है।5
 

िस्तुत् अष्टाङ्चगक मागा बौद्ध दर्ान की आचार-िॊहहता का चरम िाधन है। बौद्ध दर्ान में आचार की प्रधानता है। 
तथागत ननिााण के लऱए तत्त्िज्ञान के जहटऱ मागा ऩर चऱने की लर्क्षा कभी नहीॊ देते, प्रत्युत तत्त्िज्ञान ि े

िम्बजन्धत प्रश्नों के उत्तर में िे मौनािऱम्बन ही शे्रय िमझते हैं। 

अष्टाङ्चगक मागों का िणान ननम्न प्रकार िे है- 

१. सम्यक् दृजष्ट्ट-  

दृजष्ट का अथा „ज्ञान‟ है। आचार और विचार का ऩरस्ऩर िॊबन्ध ननतान्त घननष्ठ होता है। विचार की लभजत्त 

ऩर आचार खडा होता है।इिी लऱए इि आचार मागा में िम्यग ्दृजष्ट ऩहऱा अङ्ग मानी गयी है। कमा (कानयक, 

िाचचक एिॊ मानलिक) दो प्रकार के होते हैं- कुर्ऱ (भऱे) और अकुर्ऱ (बुरे)। इन दोनों को भलऱभाॉनत  जानना ही 
िम्यग ्दृजष्ट कहऱाता है। „मजज्िमननकाय ‟ में इन कमों का वििरण इि प्रकार है6

- 

 

  अकुर्ऱ  कुर्ऱ 

कायकमा १ 

२  

३ 

प्रानानतऩात (हहॊिा) 
अदत्तदान (चोरी) 
लमथ्याचार (व्यलभचार) 

अहहॊिा 
अचौया 
अव्यलभचार 

िाचचक कमा ४ 

५ 

६ 

मषृािचन (झूठ) 

वऩर्ुनिचन (चगुऱी) 
ऩरुषिचन (कटुिचन) 

अमषृािचन 

अवऩर्ुनिचन 

अकटुिचन 

                                                           
5
 विनय वऩटक १,१,७ 

6
 मजज्झमननकाय, बौद्धदर्ान मीमाॊिा में उदृ्धत ऩ.ृ ५५ 
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७ िॊप्रऱाऩ (बकिाद) अिॊप्रऱाऩ 

मानि कमा ८ 

९ 

१० 

अलभध्या (ऱोभ) 

व्याऩाद (प्रनतहहॊिा) 
लमथ्यादृजष्ट (झूठी धारणा) 

अऱोभ 

अप्रनतहहॊिा 
अलमथ्यादृजष्ट 

 

२. सम्यक् सॊकल्ऩ - 

िम्यक् िॊकऱऩ ्का अथा यथाता्  विचार अथिा चचन्तन है। िम्यक् ज्ञान होने ऩर ही िम्यक् ननश्चय होता 
है। यह ननश्चय ननष्कामना, अद्रोह तथा अहहॊिा का होता है। कामना ही िभी दु् खों की उत्ऩाहदका है। अत् प्रत्येक 

व्यजतत को इन बातों का दृढ िॊकल्ऩ करना चाहहए कक िह विषय की कामना न करेगा, प्राणणयों ि ेद्रोह न करेगा 
और जीि हहॊिा न करेगा। 

३. सम्यक् वाक् –  

िम्यक् िाक् यह िाणी की ऩवििता और ित्यता है। अित्य िे बढकर कोई धमा नहीॊ, इिऩर िभी दर्ान 

एकमत है। ित्य बोऱना मानि का धमा है। प्रया िचन बोऱना ही ित्य का भूषण है। धम्मऩद में कहा गया है कक िैर 

की र्ाजन्त कटुिचनों िे नहीॊ होती, प्रत्युत अिैर ि ेही होती है।7
 त्रिवऩटक में झूठ, ऩैर्ुन्य (चगुऱी), ऩारुष्य िचन 

(कठोर िाणी) आहद िे विरनत ही िम्यक् िाक् कही गयी है। 

४. सम्यक् कमाशन्त – 

िाणी के बाद कमा के द्िारा मनुष्य के िॊकल्ऩ की अलभव्यजतत होती है। हहॊिा, स्तेय और इजन्द्रय-ऱोऱुऩता 
िे िदा बचकर अऩने कायों को करने का नाम िम्यक् कमाान्त है। ऩाच कमों का अनुष्ठान प्रत्येक मनुष्य के लऱए 

अननिाया है। इन्हीॊ की िॊज्ञा है- ऩञ्चर्ीऱ। ऩञ्चर्ीऱ के अन्तगात अहहॊिा, ित्य, अस्तेय, ब्रह्मचया इत्याहद 

ऩररगणणत हैं। इन कमों का अनुष्ठान िभी के लऱए विहहत है। धम्मऩद में कहा गया है कक इनका ऩररत्याग करन े

िाऱा व्यजतत अऩनी ही जड खोदता है-      

यो ऩाणमततऩातेतत मुसावादॊ च भासतत। 
  ऱोके आददन्नॊ आददयतत ऩरदारञ्च गच्छतत।। 
  सुरामेरयऩानॊ च यो नरो अनुयुञ्जतत। 
  इधेवमेसो ऱोकजस्म मूऱॊ खनतत अत्तनो।।8

 

५. सम्यक् आजीव –  

                                                           
7
 न हह िेरेन िेरानन िम्मन्तीध कुदाचन| अिेरेन च िम्मजन्त एि धम्मो िनन्तनो|| धम्मऩद १/५ 

8
 धम्मऩद १८-१२/१३ 



137 
 

िम्यक् आजीि का अथा है ित्त्िों के जीिन-याऩन के ित्िाधन। व्यजतत विष, र्ास्ि, महदरा, झूठे नाऩ-

तौऱ िे ग्राहकों को धोखा देकर, इत्याहद प्रकार िे अऩना जीिन-ननिााह करते हैं। ये िभी लमथ्या आजीि के िाधन 

हैं तथा इन िभी िाधनों का िहारा न ऱेकर िदाचरण ि ेजीिन-याऩन करना ही िम्यक् आजीि है9। 

६. सम्यक् व्यायाम – 

व्यायाम का अथा यहाॉ ऩर प्रयत्न अथिा ऩुरुषाथा है। अकुर्ऱ धमों का त्याग करना और कुर्ऱ धमों का 
उऩाजान करना ही िम्यक् व्यायाम अहद। इजन्द्रयों का िॊयम, बुरी भािनाओॊ को रोकने और अच्छी भािनाओॊ के 

उत्ऩादन का प्रयत्न एिॊ अच्छी भािनाओॊ को कायम रखने का प्रयत्न ये िभी िम्यक् व्यायाम कहऱाते हैं। 

७. सम्यक् स्मतृत –  

स्मनृत का अथा है स्मरण। स्मनृत हहताहहत का अन्िेषण कर, अहहत का त्याग कर हहत का आदान करती 
है। िम्यक् स्मनृत के िम्बन्ध में भगिान ्बुद्ध का कहना है – “उिका तात्ऩया र्रीर को अजग्न, जऱ और ऩथृ्िी का 
वऩण्ड ही करके मानना यथाथा है। श्मर्ान आहद में जाकर इि र्रीर की दगु्तानत को प्रत्यक्ष देखकर कौन उिे िुख-

मूऱ कह िकता है? र्रीर माॊि, रुचधर, अजस्थ आहद ि ेननलमात केिऱ मूि-ऩुरीष का ऩाि ही है। यह आिजतत का 
विषय कैिे और ककिके लऱए हो िकता है। इि प्रकार की िम्यक् स्मनृतयों िे भी मनुष्य िॊिार के दु् खरूऩ और 

उििे अनाितत रहने की भािनाएॉ दृढ करने में िमथा होता है10।” 

८. सम्यक् समाचध – 

कुर्ऱ चचत्त की एकाग्रता को „िमाचध‟ कहा गया है। िमाचधस्थ व्यजतत क्रोध, आऱस्य, ऩछतािा, और 

िन्देह ि ेविगत होता है। यह चचत्त की एकाग्रता द्िारा ननविाकल्ऩक प्रज्ञा की अनुभूनत है। 

उऩयुातत आठों अङ्ग र्ीऱ, िमाचध एिॊ „प्रज्ञा‟ में अन्तभूात हो जाते हैं। िम्यग ्दृजष्ट और िम्यक् प्रज्ञा में, िम्यक् 

िाक्, िम्यक् कमाान्त और िम्यक् आजीि „र्ीऱ‟ में तथा र्षे िम्यक् व्यायाम, िम्यक् स्मतृ और िम्यक् 

िमाचध „िमाचध‟ में। यही र्ीऱ, िमाचध एिॊ प्रज्ञा बौद्धों के त्रिरत्न माने जाते हैं। 

उऩसॊहार – 

 प्रस्तुत र्ोध ऩि में बौद्ध दर्ान में ननहहत नैनतक-मूल्य की अिधारणा को स्ऩष्ट करते हुए मूल्यों की 
िायाम व्याख्या करने का प्रयाि ककया गया है। इन नैनतक मूल्यों के कारण ही बौद्ध धमा जनिामान्य का धमा 

                                                           
9
 दीघाननकाय १/५ 

10
 डा. नरेन्द्रदेि लिॊह र्ास्िी- भारतीय दर्ान र्ास्ि का इनतहाि, ऩ.ृ ११३ 
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कहऱाया। विलभन्न ऐनतहालिक िन्दभा इि विषय में प्रमाण हैं। िह बौद्ध धमा का नैनतक उत्ि ही था कक जजिका 
िम्राट अर्ोक जैि ेचक्रिती राजा ने „धम्म‟ के रूऩ में बौद्ध मत का प्रचार-प्रिार ककया। 

 अत् बौद्ध धमा अऩने नैनतक मूल्यों के कारण प्रारम्भ ि ेही भारतीय िमाज को जोडने और राष्रधमा के 

ऩथप्रदर्ान में अग्रणी रहा है। 
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21. 
 

Ikzkphu lkfgR; esa izfrikfnr fo'o'kkfUr&ladYiuk dh orZeku le; esa izklafxdrk 
अनलुा मौर्य 

प्राचार्ाा, कालिन्दी महाविद्र्ािर् 
 

शोधसार - vkt O;fDr vkSj O;fDr ds chp oSeuL;rk dh [kkbZ c<+rh tk jgh gSA fofHkUUk leqnk;ksa ds chp tkfr] /eZ] uLy ds uke 
ij vk;s fnu >xM+s gks jgs gSa vkSj nqfu;k fofHkUu lH;rkvksa ds la?k"kZ ds eqgkus ij vk jgh gSA /eZ o uLy ds uke ij Hkksys&Hkksys 
;qokvksa dk efLr"d /kou dj (Brain wash) dj vkrad o dyg dh nqfu;k¡ esa /dsyk tk jgk gS rFkk ;g fouk'k ds dxkj ij [kM+k e`R;q 
ds xksn esa /M+k/M+ pyk tk jgk gSA D;ksafd izR;sd euq"; vius LokFkZ esa yxk gqvk gS mls vkt dqN Hkh Lofgr dh Hkkouk ds vfrfjDRk 
nwljs ds fgr dh Hkkouk fn[kkbZ ugha ns jgk gSA blds lkFk&lkFk gh og v'kkar e; vkSj Hk;kud okrkoj.k dk fuekZ.k djus esa yxk 
gqvk gSA mls mfpr vuqfpr dk Kku gh ugha jg x;k gSA blfy, lEiw.kZ fo'o ,d cgqr cM+h v'kkfUr ds nkSj esa igq¡p pqdk gSA 

 

'kCndks'k esa ^'kkfUr* 'kCn 'ke~ /krq ,oa fDru~ izR;; ds ;ksx ls mRiUu gqvk gS ftldk vFkZ gS Ikz'keu] fujkdj.k] lkRouk ,oa gVkuk gSA 
vFkkZr~ ^'kkfUr* 'kCn dk vFkZ oSjfujks/] vkos'k dk Hkko ,oa lHkh lkalkfjd Hkksxksa ds izfr iw.kZ mnklhurk bR;kfn gSA1 (lLÑr fgUnh 
'kCndks'k] okeu f'kojke vkIVs] i`"B 1011) 

 

fo'o'kkfUr dSls vkSj fdl izdkj ls LFkkfir gks ldrh gS ;g ,d fopkj.kh; iz'u gSA bl fo"k; esa dg ldrs gS fd fo'o'kkfUr ds 
fy, HkkbZpkjs dh Hkkouk lcls igys t#jh gS D;ksafd HkkbZpkjs] esy&feyki dh Hkkouk vkSj ijLij fgr&fpUru dh Hkkouk fo'o'kkfUr dh 
fn'kk esa egku ,oa lkFkZd dne gksxkA fo'o'kkfUr ds fy, vius gh leku nwljs dks le>uk gksxk vkSj vius gh rjg nwljks ds lkFk 
vkpj.k djuk gksxkA 

 

fo'o 'kkfUr vkSj fo'o dks leku n'kk esa ykus ds fy, gesa ekuo dY;k.k lekjksg dk vk;kstu djuk pkfg,A blds }kjk tu&tu esa 
izsj.kk txkuh pkfg, fd gesa fdl Ikzdkj ls vekuoh; vkSj ik'kfod nqHkkZoukvksa ls cpuk pkfg,A gekjs vUnj tks 'kBrk] nqtZurk ,oa 
nkuork dk izos'k gks pqdk gS og fdl Ikzdkj ls lekIr gks ldrh gS rFkk fdl izdkj ls lTturk ,oa ekuork mRiUu gks ldrh gSA 
buds fy, gesa fofHkUu izdkj dh ldkjkRed izsj.kk nsuh pkfg,A loZizFke HkkSfrd oknh n`f"Vdks.k dk ifjR;kx djrsgq, IkzÑfrxkeh vkSj 
IkzÑfroknh n`f"Vdks.kksa dks viukuk pkfg,A loZizFke ekuo lekt HkkSfrdrk ds cus taxy ls vkè;kfRedrk ds likV ds eSnku dh vksj 
ykSV vk;sa ftldk vuqlj.k gesa Ikqjkru dky ds Íf"k;ksa vkSj eqfu;ksa ds vykSfdd vkSj fnO; thou lUns'k dks le>us ds fy;s ckè; 
gkssuk gksxkA ,slk ugha gS fd fo'o'kkfUr ds iz;kl esa gekjs egku nk'kZfudksa vkSj egkRekvksa ,oa muds xzUFkksa us ;ksxnku ugha fn;k gS 
cfYd muds thou fl¼kUrksa vkSj vkpj.kksa ds egkure :Ik dks le>k dj fo'o'kkfUr dk ,d mins'k fn;kA blds ifj.kkeksa dks gesa 
le> djds ,d&nwljs dks izHkkfor djuk gksxk] rHkh fo'o'kkfUr lkFkZd vkSj Bksl :Ik esa LFkkfir gks ldsxhA bl izdkj osnksa] mifu"knksa] 
jkek;.k] egkHkkjr] iqjk.kksa] ckS¼ ,oa tSu xzUFkksa esa loZ=k gh lnkpkj] HkkbZpkjk] ,drk ,oa lgHkkfxrk bR;kfn dk mins'k nsrs gq, 'kkfUr 
dk vkÞokgu fd;k gSA 

 

gekjs osnksa es lexz fo'o dks Lusg] lkgp;Z] lg;ksx] eerk ,oa fo'o cU/qRo dh f'k{kk Ikznku dh x;h gSA bl leRo ,oa 
eeRo dk vuqie vkn'kZ gesa prq% lafgrkvksa esa ns[kus dks feyrk gSA ÍXosn ds lkaeuL; lwDr dh ,d dfork esa dfo dg jgk gS fd& 

la xPNèo la oks eukafl tkurkeA 
nsok Hkkxa ;Fkk IkwoZs latUkkauke miklrsAA 

vFkkZr~ ge lc vkil esa feydj pysa] feydj cksys] ;Fkk ;ksX; nkf;Ro Hkkx ys] feydj eU=k.kk djsa] lfefr;ksa esa leku vf/dkj 
le>sa] mís'; esa gkfnZd lekurk j[ksa rFkk lc lkFk&lkFk dke djsaA ÍXosn ds bl dkO; esa ftl oSf'od ikjLifjd lejlrk dk 
fu:Ik.k gqvk gS og Hkwr] orZeku] Hkfo"; ds ekuoksa dks muds ekSfyd thou dk lnksins'k fn;k gSA  

 

vFkoZosn ds laxBu lwDr esa ,drk vkSj vko';drk dk mRÑ"Vrk Hkko ns[kus dks feyrk gSA bl lwDr us dfo us tuekul ds 
dY;k.kkFkZ ftl ekfeZd ,oa ân;kotZd mins'k dks fn;k gS og vR;Ur gh miknsd ,oa yksdksidkjh gSA ikfjokfjd leljrk] lkekftd 
IkkjLifjd lke×tL;] vkilh lkSgk¼Z ,oa Hkkr`Ro dk vuwBk funZ'ku bl lwDr esa gqvkA bl lwDr ds izFke eU=k esa dfo x`gLFkksa dks 
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mins'k nsrs gq, cryk jgk gS fd gs x̀gLFkksa!rqe lc leku ân; j[kksA ,d nwljs ls fo}s"k er djksA vkil esa fuoSjrk gks tkvksA izR;sd 
euq"; ,d nwljs dks ,ssls pkgks tSls xk; rqjUr mRiUu gq, cNM+s dks I;kj djrh gSA  

 

Ikjksidkj] /eZ vkSj izse dh ikou xaxk/kjk izokfgr djrs gq, dfo vFkoZosn ds lIre eU=k vuwBk laxe izLrqr djrs gq, fo'o ds 
O;fDRk;ksa dks cryk jgk gS fd&gs x`gLFkksa! eSa rqEgsa /eZÑR; ds lsou ds lkFk ,d&nwljs ds midkj esa fu;qDr djrk gw¡A lk;a&IkzkRk% izseiwoZd 
feyk djksA IkjLij rFkk ;ksX; vfHkoknu djdsA 

 

bl izdkj gekjh Íf"k;ksa dh xtc ladYiuk FkhA blh ladYiuk dks nksgjkrs gq, izÑfr ds }kjk lekt dks mins'k fn;k gS fd& 
'kkUrk।kS% 'kkUrk ìfFkoh 'kkUrfeneqZoUrjf{kuA 
'kkUrk mnUorhjki% 'kkUrk u% lUr;kso।kSAA 

vFkkZr~ vkdk'k] i`Foh] ty bR;kfn gekjk 'kkUr jgs D;ksafd l`f"V dk ;gh fu;e gS fd ogh 'kkfUr Ikznku dj ldrk gS tks Lo;a 'kkUr 
gksA  

 

osn ds f'koladYo lwDr esa dkeuk dh xbZ gS fd ^RkUes eu% f'koladYieLrq* vFkkZr~ og esjk eu 'kqHk ladYiksa okyk gksA D;ksafd eu 
lHkh deks± dk vxqvk gSA fdlh Hkh dk;Z dk tUe loZizFke eu esa gksrk gSA vr% tSlh eu dh Hkkouk gksrh gS oSlk gh dk;Z gksrk vkSj 
mlh ds vuq:Ik iQy Hkh izkIr gksrk gSA vdq'ky eu ls fd;s x;s dk;Z dk iQy v'kqHk gksrk gSA blfy, lekt ;k ns'k dks loZizFke 
eu esa 'kqHk ladYi IkSnk djus gksxs ;fn eu 'kqHk ladYiksa okyk gksxk rks 'kkfUr lEiw.kZ txg vFkkZr~ lEiw.kZ fo'o esa LFkkfir gks tk;sxhA 

vkxs pydj Íf"k dgrs gS fd&^mQ¡ lgukoorq] lg ukS HkquDrq] lg oh;Za djokogS] rstLohuko/hreLrq] ek fo}fo"kkogsA mQ¡ 
'kkfUr! 'kkfUr! 'kkfUr!* vFkkZr~ ge lkFk&lkFk Hkkstu djsA lkFk&lkFk IkjkØeh gksos] ge lHkh dk fd;k gqvk vè;;u rstLoh gks vkSj ge 
fdlh ls }s"k uk djsA bl izdkj lHkh dh Hkkouk ;fn laLkkj ds lHkh izkf.k;ksa esa O;kIr gks tk; rks 'kkfUr Lor% LFkkfir gks tk;sxhA 
D;ksafd tc rd O;fDr ;g lksprk jgsxk fd veqd O;fDr us eq>s MkWVk] eq>s ekjk] eq>s thr fy;k] eq>s ywV fy;k rks mldk oSj 
dHkh lekIr ugha gksxk vkSj 'kkfUr Hkh dHkh LFkkfir ugha gksxhA bl oSj dh 'kkfUr rHkh laHko gS tc eu esa eS=kh vkfn dq'ky 
Hkkoukvksa dk okl gksxkA  

 

egf"kZ okYehfd Ñr jkek;.k esa 'kkfUr dh ladYiuk IkzR;{k :Ik ls fn[kkbZ iM+rh gSAD;ksafd Hkxoku jke us viuh iRuh ds gj.k fd;s gq, 
O;fDr jko.k ds ikl ckj&ckj 'kkafr lans'k guqeku ,oa vaxn dks 'kkafr nwr cukdj Hkstk vkSj dgk fd jko.k ;fn lhrk dks lEeku 
iwoZd ykSVk ns vkSj ;q¼ vFkkZr v'kkafr dk vkea=k.k u nsA D;kasfd ;q¼ ls fouk'k ,oa v'kkafr dk gh tUe gksrk gS&  

osnO;kl Ñr egkHkkjr esa Hkh Hkxoku JhÑ".k dkSjoksa ds njckj esa 'kkafr lUns'k dks ysdj x;s Fks vkSj izLrko j[kk Fkk fd 
dkSjo vFkkZr~ /`rjk"Vª ;fn ik.Moksa dks ik¡p xk¡o gh ek=k ns ns rks v'kkafr dk okrkoj.k vFkkZr~ ;q¼ dh fn'kk o n'kk [kRe gks tk;sxh 
rFkk lkFk&lkFk iys o c<+s o lkFk&lkFk pys dh Hkkouk LFkkfir gksdj 'kkfUr loZ=k LFkkfir gks tk;sxhA   

,sls esa rFkkxr Hkxoku xkSre cq¼ ds Hkh fopkj ekuo dY;k.k ds fy, lEiw.kZ ekuo leqnk; dh nq%[k&eqfDr ds fy, rFkk 
leLr fo'o ds fy,] fo'o ds dY;k.k ds fy, vkt Hkh mrus gh izklafxd gS ftrus fd <+kbZ gtkj o"kZ igys FkhA   

 
CkkS¼ /eZ dk dsUnz fcUnq euq"; gSA ;gk¡ vkRek&ijekRek ds fy, dksbZ LFkku ugha gSA bl i`Foh ij jgrs gq, euq"; dk euq"; ds izfr 
drZO; D;k gS] ;gh egkRek cq¼ dh igyh LFkkiuk gSA fo'o ds lkjs /ekZs esa tks LFkku bZ'oj ;k xkWM dk gS] ckS¼&/eZ esa ;gh LFkku 
lnkpkj ('khy) dks izkIr gSA   

Ckq¼ us iap'khy dh f'k{kk nh gS] tks ckS¼ n`f"V ls Js"B ekuo ewY; gSA ekuo dY;k.k ds izk.kh gR;k ls fojr (nwj jgus) dh 
f'k{kk xzg.k djrk gw¡A eSa fcuk fn;s fdlh oLrq dks ysus (pksjh) ls fojr jgus dh f'k{kk xzg.k djrk gw¡A eSa fdlh dke O;fHkpkj ls 
fojr jgus dh f'k{kk xzg.k djrk gw¡A eS >wB cksyus ls fojr jgus dh f'k{kk xzg.k djrk gw¡A eSa fdlh Hkh izdkj dh efnjk ,oa vU; 
eknd oLrqvksa ds lsou ls fojr jgus dh f'k{kk xzg.k djrk gw¡A 

^Ikk.kkfrikrk osjef.k flD[kkina lekfn;kfe] vfnUuknkuk osjef.k flD[kkina lekfn;kfe] dkeslqfePNkjk osjef.k flD[kkina 
lekfn;kfe] ewlkoknk osjef.k flD[kkina lekfn;kfe] lqjkesj; eTt iekgn`"Vk osjef.k flD[kk ina lekfn;kfeA* (/Eein) 
  
EkgkRek cq¼ ds fopkj fodkl] ifjorZu vkSj cnyko dh vksj ladsr djrs gSaA cq¼ us euq";rk vkSj ekuork dh ckr dgh gSA cq¼ us cq¼Ro 
ykHk ds rqjUr ckn dgk Fkk fd eSa thou esa vfrokn dks R;kxus dk vkSj eè;e ekxZ viukus dk mins'k nsrk gw¡A cq¼ dk eè;e ekxZ 
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nqfu;k¡ ds lHkh n'kZuksa esa vkSj ekuoh; thou esa lcls dkfUrdkjh n'kZu gSA ;gh eè;e ekxZ lE;d~ dkfUr dk ekxZ gS] O;fDr ds fodkl 
ls] cU/uksa ls eqfDr dk ekxZ gSA 

Hkxoku cq¼ ds fopkj ls ^;a fdf×p leqn;/Eea l"oa ra fujks/ /Eea* vFkkZr~ tks dqN Hkh mRiUUk gksus okyk gS og lc fujks/a dks 
izkIr gksus okyk gSA l`"V esa 'kk'or] fLFkj] vpy] vej ,slk dqN Hkh ugha gSA lc dqN ^vDrk* ^vfUkR;* gS rFkk bl lalkj esa dqN Hkh 
viuk ugha gSA cq¼ us l`f"V es fdlh Hkh pht dks 'kk'or vkSj lukru ugah ekuk gSA l`f"V esa fo।eku gj pht ^mifT>ok fu#T>fr* 
vFkkZr~ mRiUu gksdj u"V gksus okyh gSa   

Hkxoku cq¼ dh f'k{kkvksa dk mís'; mu yksxksa dks mÙke ekxZ fn[kkuk Fkk] tks ekxZ ls HkVd x;s FksA vPNs dk;ks± dks NksM++dj 
cqjs dk;ks± esa layXu FksA   

;fn izR;sd O;fDr vFkok lalkj dk dksbZ Hkh ns'k cq¼ }kjk izfrikfnr fl¼kUrksa dk vuqxeu djrs gq, thou ;kiu vFkok vkpj.k djus 
yxs rks lalkj ls mu lHkh izdkj dh vekuoh;rk vkSj vU;k; dk volku gks tk;sxk vkSj loZ=k 'kkfUr LFkkfir gks tk;sxkA   

CkkS¼ /eZ ds fopkjksa ds ckjsa esa Lokeh foosdkuUn us f'kdkxksa oDrO; es abl izdkj O;Dr fd;k gS&eSa ckS¼ /ekZoyEch ugha gw¡ Ikj 
;g dguk xyr u gksxk fd eS ckS¼ gw¡A(f'kdkxks/eZ egklHkk esa 16 oDrO;) 
 

bl izdkj tSu /eZ ds laLFkkid izHkq egkohj Lokeh us Hkh ^thvks vkSj thus nks* dk mins'k fn;kA bUgksaus dgk fd ^vafglk ijeks /eZ%* 
vFkkZr~ izkf.k;ksa dk vukyEHk (u ekjk tkuk) Hkwrksa (thoksa) dh vfofgalk] lEcfU/;ksa ds izfr mfpr crkZo] czkã.kksa vkSj Je.kksa ds izfr 
mfpr crkZo ekrk vkSj firk dh lqJq"kk rFkk ò¼ (LFkfojksa) dh lqJq"kk esa òf¼ ;s rFkk vU; cgqr izdkj ds /ekZpj.k of/Zr gq, gSA bl 
izdkj dgk tk ldrk gS fd IkzR;sd O;fDr vius lnxzUFkksa] egku vkRekvksa ,oa Ikq#"kksa ds ifjorZuoknh fopkjksa dks Lohdkj djds loZ=k 
vFkkZr~ fo'o 'kkfUr dh LFkkiuk dh tk ldrh gS vkSj bUgha fopkjksa dks Lohdkj dj vius lekt dh dbZ cqjkb;ks vkSj vlaxfr;ksa dks 
u"V fd;k tk ldrk gS vkSj tks 'ks"k gS mudks u"V djus ds fy;s yksx ekufld :Ik ls O;ofLFkr gks ldrs gSA 
 

blfy, vkt fo'o'kkfUr dh vko';drk cgqr vf/d rst gks x;h gSA D;ksafd bldk eq[; dkj.k ;g gS fd fo'o ds vusd lcy jk"Vª 
,d nwljs fucZy vkSj 'kfDrghu jk"Vª dks vius paxqy esa iQlk;s j[kus ds fy, Hkkjh m।ksx fd;k djrs gS blds fy, os vius futh 
'kfDr vkSj vko';drkvksa dks c<+krs tk jgs gSaA blds lkFk gh vius laidksZ vU; 'kfDr ghu vkSj NksVs jk"Vªksa ds izfr mdlkus ;k mHkkM+us 
dh dksf'k'k esa cjkcj yxs jgrs gSA bl Ikzdkj vkt iwjk fo'o dbZ Hkkxksa esa c¡Vk gqvk ijLij fouk'k ds xrZ eas Ikgq¡pus ds fy;s fuR; 
m।ksx djrs gq, fn[kkbZ nsrk gSA blfy, vkt fo'o dh 'kkfUr dh vo';drk c<+rh tk jgh gS vkSj ;g lkSHkkX; dk fo"k; gS fo'o ds 
dbZ c<+s jk"Vª fo'o 'kkfUr ds Ikz;kl dh fn'kk esa iz;Ru 'khy fn[kkbZ ns jgs gS vkSj izFke ,oa f}rh; fo'o ;q¼ ds Hk;adj ifj.kkeksa vkSj 
blls IkzHkkfor vkt ds thou Lo:Ikksa Ikj Hkh fopkj djrs gq, Bksl ,oa izHkko'kkyh dne mBkrs gq, la;qDr jk"Vª la?k dh rjiQ vius 
dks 'kkfey dj jgs gSaA D;ksafd ;gk¡ Ikj gh ikjLifjd >xM+ks vkSj la?k"kksZ dks gy fd;k tk ldrk gSA blds vfrfjDr fo'o ds tks fiNM+s 
vkSj nq%[kh jk"Vª gS mudks gj izdkj dh lqfo/k,¡ iznku djrs gq, fo'o Lrj Ikj dksbZ la;qDRk LkaLFkk dh LFkkiuk vo'; djuh pkfg,A xqV 
fujis{k laLFkku bl fn'kk esa dkiQh liQy vkSj mfpr iz;kl gSA 

 

vUr esa ;gh dgk tk ldrk gS fd izkphu lkfgR; ,oa egkiq#"kksa ds fopkjksa esa fo'o'kkfUr  ds ekxZ dks [kkstk tk ldrk gS vkSj mUgsa 

viukdj] O;ogkj esa ykdj leLr fo'o lkEiznkf;d ln~Hkko ds cU/u esa c¡/ ldrk gS ,oa ,d gks ldrk gSA 
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22. 

OkSf'od Ik;kZoj.k iznw"k.k dks 'keu djus esa lgk;d oSfnd mik; 
vuqyk ekS;Z 

Ikzkpk;kZ] dkfyUnh egkfo|ky; 

 
शोधसार - i;kZoj.k mu leLr czká n'kkvksa vkSj izHkkoks dk ;ksx gS tks izk.kh ds thou vkSj fodkl Ikj IkzHkko Mkyrs gSA oLrqr% 
i;kZoj.k izQSUp Hkk"kk ds 'kCn Environer ls cuk gSA ftldk vfHkizk; vklikl ds okrkoj.k ls gSA i;kZoj.k ladV vkt fo'o olq/k 
ds fy;s fpUrk dk fo"k; gSA Hkkjrh; yksx vf/dk'kr;k /kfeZd vkSj lkaLÑfrd gksrs gSA Hkkjrh; /kfeZd xzUFkksa esa Hkh o`{kksa] ouLifr;ksa dh 
Ikwtk ds ekè;e ls i;kZoj.k laj{kj.k dh ckr Hkh ns[kus dks feyrh gSA i;kZoj.k (ifj vkSj vkoj.k) nks 'kCnksa ds ;ksx ls feydj cuk 
gS ftldk vFkZ gksrk gS pkjks vksj ls f?kjk gqvk rFkk Ik;kZoj.k es nw"kd inkFkksZ ds izos'k ds dkj.k izkÑfrd larqyu esa IkSnk gksus okys 
nks"k dks iznw"k.k dgrs gSaA iznw"kd] i;kZoj.k vkSj tho tUrqvksa dks uqdlku igq¡pkrs gSA iznw"k.k dk vFkZ gok] ikuh] feV~Vh vkfn dk 
vokafNr nzO;ksa ls nwf"kr gksuk gSA ftldk lthoksa ij izR;{k :Ik ls foijhr izHkko iM+rk gS rFkk IkkfjfLFkfrd ra=k dks uqdlku }kjk vU; 
vizR;{k izHkko iM+rs gSA orZeku le; esa i;kZoj.kh; vou;u dk ;g ,d izeq[k dkj.k gSA 

 
OkSfnd lkfgR; esa i;kZoj.k dh j{kk gsrq vusd rÙoksa dk o.kZu feyrk gSA i`Foh] ty] ok;q] vkdk'k dh 'kq¼rk rFkk budks 

Ikznw"k.k jfgr j[kus ds vusd eU=kkas dk o.kZu feyrk gSA Ik;kZoj.k ds ?kVd dkSu&dkSu ls gSa\ fo'o dh j{kk dkSu&ls rÙo djrs gSa\ 
Ik;kZoj.k dks fdl Ikzdkj 'kq¼ j[k ldrs gSa\ mldks 'kq¼ j[kus ds rjhds dkSu&ls gSa\ bu ftKklkvksa dk lek/ku oSfnd okÄõe; esa 
miyC/ gS 
 vFkoZosn esa i;kZoj.k ds rhu ?kVd ty] ok;q rFkk vkS"kf/;k¡ crk;s x;s gSA ;s ?kVd Ik̀Foh ds pkjksa vksj gSa rFkk euq"; dks 
IkzLkUurk Ikznku djrs gSaaA blfy;s bUgsa NUnl~ (NUn) dgk x;k gSA buds vusd Ikzdkj ds uke rFkk :Ik gSaA blfy, bUgsa Ikq::Ike~ Hkh 
dgrs gSaA IkzR;sd yksd dks ;s rÙo vius thou dks Hkyh&Hkk¡fr lapkyu djus ds fy, Ikznku fd;s x;s gSa& 

=khf.k NUnkafl do;ks fo;sfrjs] iq#:Ika n'kZra fo'op{k.ke~A 
vkiks okrk vks"k/;% rkU;sdfLeu~ Hkqou vkfiZrkfuAA1 

 
lkekU; :Ik ls ;g le>k tkrk gS fd i;kZoj.k ds eq[; ?kVd ty rFkk ok;q gSa ysfdu mi;qZDr eU=k ls ;g izrhr gksrk gS fd oSfnd 
dky esa vkS"kf/;ksa dks Hkh i;kZoj.k dk izeq[k vax ekuk x;k FkkA tSls ty rFkk ok;q ds fcuk thou lEHko ugha gS mlh izdkj vkS"kf/;ksa 
ds fcuk Hkh thou lEHko ugha gSA D;ksafd fdlh Hkh jksx ds funku gsrq loZizFke vkS"kf/;ksa dh vko';drk gksrh gS vU;Fkkk jksxh dh e`R;q 
Hkh gks ldrh gSA vkS"k/h&ouLifr;ksa ds egÙo dks osnksa esa cgqr lqqUnj rjhds ls izLrqr fd;k gSA osn rFkk Le`fr;ksa esa i;kZoj.k Ikznw"k.k ds 
fuEu dkj.k crk;s gSa&1-ok;q Ikznw"k.k 2-ty Ikznw"k.k 3-Hkwfe iznw"k.k 4-;kfU=kd midj.k Ikznw"k.kA bu iznw"k.kksa dks jksdus ds fofHkUUk mik;ksa dk 
Hkh osnksa esa o.kZu feyrk gSA  
ok;q Ikznww"k.k& 

ok;q i`Foh Ikj thou dk vk/kjHkwr rÙo gSA blds }kjk gh gesa izk.kok;q vkWDlhtu izkIr gksrh gSA tks 'okl ds :Ik esa gekjs 
'kjhj esa vkokxeu djrh gSA blfy;s thou dh j{kk gsrq ok;q iznw"k.k dks izHkkoh :Ik ls jksduk vko';d gS vU;Fkk nwf"kr ok;q ds lsou 
ls vusd izdkj dh chekfj;k¡ gksus dh lEHkkouk jgrh gS rFkk thou ladV esa iM+ tkrk gSA okrkoj.k esa jlk;u rFkk vU; lw{e d.kksa 
ds feJ.k dks ok;q Ikznw"k.k dgrs gSaA lkekU;r% ok;q iznw"k.k] dkcZu eksuks vkDlkbM] lYiQj Mkb vkDlkbM] DYkksjksÝyksjks dkcZu 
(lh,iQlh) vkSj m|ksx vkSj eksVj okguksa ls fudyus okys ukbVªkstu vkDlkbM tSls iznw"kdksa ls gksrk gSA /qvk¡lk ok;q iznw"k.k dk Ikfj.kke 
gSA /wy vkSj feV~Vh ds lw=k d.k lk¡l ds lkFk iQsiQM+ksa esa Ikgq¡pdj dbZ chekfj;k¡ iSnk dj ldrs gSA  

vFkoZosn esa eU=kksa }kjk funsZ'k fn;k gS fd i;kZoj.k laj{k.k gsrq ok;q dh 'kq¼rk vko';d gSA blesa ok;q rFkk lw;Z ds egÙo ij 
izdk'k Mkyrs gq;s bUgsa txr~ dk j{kd crk;k gSA ;s vUrfj{k esa O;kIr gSa rFkk lHkh izdkj ds jksxksa dks u"V djrs gSaA2 ok;q esa nks izdkj 

                                                           
1
 vFkoZosn 18-1-17 
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ds xq.k crk;s x;s gSa& igyk Ikzk.kok;q ds }kjk euq"; esa thou'kfDr dk lapkj rFkk nwljk viku ok;q }kjk nks"kksa dks 'kjhj ls ckgj 
fudkyukA blfy;s ok;q dks fo'o Hks"kt Hkh dgk gS&vk okr okfg Hks"kta fo okr okfg ;n~ :Ik%A Roa fg fo'oHks"kt nsokuka br bZ;lsAA3 
 ÍXosn ds ,d eU=k esa dgk gS fd ok;q esa ve`r :Ikh vkWDlhtu gS mls cpkuk pkfg,A ,slk dksbZ dk;Z ugha djuk pkfg;s] 
ftlls oks nwf"kr gks&uw fpUuq ok;sje`ra fonL;r~A4 blfy, gesa ok;q dh lEiw.kZ rjhds ls j{kk djuh pkfg;s ftlls i`Foh ij thou lqpk: 
:Ik ls pyrk jgsA 
 
vkstsu Ikjr& 

i`Foh dk okrkoj.k Lrjh; gSA i`Foh ds utnhd yxHkx 50 fdeh mQpkbZ ij LVsªVksLiQh;j gS ftlesa vkstksu Lrj gksrk gSA ;g 
Lrj lw;Z Ikzdk'k dh IkjkoSaxuh (UV)fdj.kksa dks 'kksf"kr dj mls i`Foh rd igq¡puss ls jksdrk gSA vkt ds vkstksu Lrj dk rsth ls fo?kVu 
gks jgk gSA nf{k.k /zqo foLrkjksa dks vkstksu Lrj dk fo?kVu 40&50 izfr'kr gqvk gSA bl fo'kky ?kVuk dks vkstksu fNnz (vkstksu gksy) 
dgrs gSaA ekuo vkokl okys foLrkjksa esa Hkh vkstksu fNnzkas ds IkQSyus dh laHkkouk gks ldrh gSA ijUrq ;g bl ckr ij vk/kj j[krk gS 
fd xSlksa dh tyok;qoh; ifjfLFkfr vkSj okrkoj.k esa rSjrh v'kqf¼;ksa ds vfLrRoksa ij gSA  

/qzoh; Ikzns'kksa ij tek ciQZ fi?kyus yxh gS rFkk ekuo dks vusd izdkj ds peZ jksxksa dk lkeuk djuk iM+ jgk gSA ;s 
jsfizQtjsVj vkSj ,vjafM'kuj esa ls mi;ksx esa gksus okys fizQ;ksu vkSj DyksjksÝYkksjks dkcZu (CFC) xSl ds dkj.k mRiUu gks jgh leL;k gSA 
vkt gekjk okrkoj.k nwf"kr gks x;k gSaaA Okkguksa rFkk IkQSDVªh;ksa ls fudyus okys xSlksa ds dkj.k ty (ok;q) iznwf"kr gksrh gS aaA ehyksa ls 
fudyus okys dpjksa dks ufn;ksa esa NksM+k tkrk gS] ftlls ty Ikznw"k.k gksrk gSA yksxksa }kjk dpjk iQsds tkus ls Hkwfe (tehu) iznw"k.k 
gksrk gSA 

ÍXosn rFkk vFkoZosn esa Hkwfe ds pkjksa vksj IkSQyh gqbZ vkstksu ijr dk o.kZu gSA ÍXosn esa vkstksu ijr ds fy, egr~ mYc 
'kCn dk iz;ksx fd;k gSA mls LFkfoj vFkkZr~ eksVh ijr dgk gSA vFkoZosn esa bl Ikjr dk jax lqugjh crk;k gS rFkk i`Foh dks xHkZLFk 
f'k'kq ekudj vkstksu Ikjr dks mlds j{kkFkZ ,d vkoj.k dh laKk nh gS& 

egr~ rnqYCka LFkfoja rnklhn~] ;sukfof"Vr% Ikzfoosf'kFkki%A5 
rL;ks tk;ekuL; mYc vklhn~ fgj.e;%A6 

 
|kokìfFkoh laj{k.k& 
Hkwfe iznw"k.k ls vfHkizk; tehu ij tgjhys] vokafNr vkSj vuqi;ksxh IknkFkksZ ds Hkwfe esa folftZr djus ls gS] D;ksaafd blls Hkwfe dk 
fuEuhdj.k gksrk gS rFkk feV~Vh dh xq.koÙkk izHkkfor gksrh gSA yksxksa dh Hkwfe ds izfr c<+rh ykijokgh ds dkj.k Hkwfe iznw"k.k rsth ls 
c<+ jgk gSA 

Ñf"k esa moZjdksa] jlk;uksa rFkk dhVuk'kdksa dk vf/d iz;ksx djus rFkk vkS|ksfxd bZdkb;ksa] rFkk [kknkuksa }kjk fudys Bksl dpjs 
dk foltZu djus ls gSA dkxt rFkk phuh feyksa ls fudyus okys inkFkks± dk fuiVku] tks feV~Vh }kjk vo'kksf"kr ugha gks ikrs gSA 
IykfLVd dh FkSfy;ksa dk vf/d mi;ksx] tks tehu esa ncdj ugha xyrhA ?kjksa] gksVyksa vkSj vkS|ksfxd bZdkb;ks }kjk fudyus okys 
vof'k"V inkFkksZ dk fuiVku ftlesa IykfLVd] diM+s] ydM+h] /krq] dk¡p vkfn 'kkfey gSA 

osnksa esa ok;q e.My dh 'kq¼rk ds fy;s |koki`fFkfo vFkkZr~ lw;kZfn yksd] vUrfj{k rFkk i`Foh laj{k.k ij cy fn;k gSA lw;Z 
mQtkZ dk lzksr gSA vUrfj{k òf"V dk dkj.k gS rFkk i`Foh mQtkZ vkSj òf"V dk iz;ksx djds vUukfn mRiUu djds ìFoh ij thou dks 
lapkfyr djrh gSA buds iznw"k.k dks jksdus ds fy, osnksa esa vusd mik; crk;s gSa&o`{kksa dks vf/d la[;k esa yxkuk] ò{kksa ds dkVus Ikj 
IkzfrcU/ yxkuk] ò{kksa dh] lqj{kk djuk] ;K }kjk ok;qe.My dks 'kq¼ djuk] lkSj mQtkZ dks mi;ksx djuk] èofu rjaxksa dk mi;ksx djuk] 
iznw"k.k uk'kd vkS"k/h rFkk o`{k yxkuk] vfXu rFkk lkseh; rÙoksa dks lUrqfyr djuk] ty rFkk Hkwfe dks iznw"k.k eqDr j[kuk gSA 

                                                                                                                                                                                                          
2 vFkoZosn 4-25-1&7 
3 vFkoZosn 4-13-3 
4 ÍXosn 6-37-3 
5 ÍXosn 10-51-1 
6 vFkoZosn 4-2-8 
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 ÍXosn] ;tqosZn rFkk vFkoZosn esa |q (Hkw) dks ekrk&firk dh laKk nh xbZ gS&ekrk Hkwfe% iq=kks vga i`fFkO;k%A HkwfeekZrk] 
HkzkUrkUrfj{ke~] |kSuZ% firk7] i`fFkoh ekrk] |kSf"Ikrk8] |koki`fFkoh---- firk ekrkA9 blfy;s gesa budh j{kk djuh pkfg;s rkfd ;s lajf{kr 
jgs vkSj ìFoh Ikj thou Hkyh Ikzdkj pyrk jgsA 
 
ty laj{k.k& 
 ty iznw"k.k dk vFkZ ikuh esa vokafNr rFkk ?kkrd rÙoksa dh mifLFkfr ls ikuh dk nwf"kr gks tkuk gS ftlls fd og ihus 
;ksX; ugha jgrk gSA bldk izeq[k dkj.k ;g gS fd ekuo ey dk ufn;ksa] ugjksa vkfn esa foltZu ls gSA liQkbZ rFkk lhoj dk mfpr 
izcU/ u gksukA fofHkUu vkS|ksfxd bdkb;ksa }kjk vius dpjs rFkk xans ikuh dk ufn;ks] ugjks esa foltZu ls gSA Ñf"k dk;ks± esa mi;ksx gksus 
okys xgjhys jlk;uksa rFkk [kknksa dk Ikkuh esa ?kqyuk gSA ufn;ksa esa dw<+s&dpjs ekuo&'koksa vkSj ikjEifjd izFkkvksa dk ikyu djrs gq, 
mi;ksx esa vkus okys izR;sd ?kjsyw lkexzh dk lehi ds ty lzksrks esa foltZu ls gSA blls euq";] Ik'kq rFkk if{k;ksa ds LokLF; dks 
[krjk mRiUu gksrk gSA blls Vk;IkQkbM] Ikhfy;k] gStk xSfLVªd vkfn chekfj;k¡ mRIkUu gksrh gSA 
 

osnksa esa ty dks cgqr egRoiw.kZ crk;k gSA ty thou] vèr] Hks"kt] jksxuk'kd rFkk vk;qo/Zd gSA ty nwf"kr djuk lcls cM+k 
iki crk;k gSA ty esa vkS"kf/;ksa ds rRo fo|eku jgrs gSaA o"kkZ dk ty loZJs"B crk;k gSA ;g ekuo dks thou 'kfDr iznku djrk gSA 
ty esa lkse vkfn dk jl feykdj lsou djus ls nh?kkZ;q gksrh gSA vIlq vUrfoZ'okfu Hks"ktkA vki'p fo'oHks"kth%A10 vIloUrje`re~] 
vIlq Hks"kte~A11 vki% i`.khr Hks"kte~A12 
 ty ds fo"k; esa rks ;gk¡ rd dgk gS fd ty ls lHkh jksx] vkuqokaf'kd jksx rd u"V gks tkrs gSaA ty dks loksZÙke oS| 
dgk gSA ;g lHkh jksxksa dk uk'kd crk;k gSA blfy, gesa ty dh iznw"k.k ls j{kk djuh pkfg;s rkfd lEiw.kZ ekuo tkfr dks 'kq¼ ty 
izkIr gks ldsA 
  
o`{k ouLifr laj{k.k& 
osnksa rFkk czkã.k xzUFkksa esa ò{k ouLifr;ksa dks cgqr egRoiw.kZ crk;k gSA vFkoZosn esa dgk gS fd ò{k rFkk ouLifr;ksa esa lHkh nsork 
fuokl djrs gSaA ;s ekuo dks tho dh 'kfDr iznku djrh gSA bu vkS"kf/;ks a dks iznw"k.k uk'kd crk;k gSA blfy;s bUgsa fo"knw"k.kh dgk 
x;k gS& 
1- oh#/ks oS'onsoh% mxzk% iq#"kthouhA13 
2- mxzk ;k fo"knw"k.kh%------ vks"k/h%A14 
 Ok̀{k lalkj dh j{kk djrs gSa vkSj mls izk.k ok;q :ih nw/ fiykrs gSa blfy, bUgsa ekrk Hkh dgk gSA ò{k dks iznw"k.k dk j{kd 
crk;k gSA os ok;qe.My ds nks"kks dk fouk'k djrs gSaA ,d ò{k dks nl iq=kksa ds cjkcj crk;k gSA ò{kksa dks yxkus ls gh o"kkZ gksrh gSA 
Hkwfe dk dVko ugha gksrk rFkk ok;q 'kq¼ gksrh gSA blfy;s o`{k rFkk ouLifr;ksa dh j{kk djuh pkfg,A  
 
;K] Ikznw"k.k dk loksZÙke uk'kd& 
osnksa esa ;K dk cgqr egRo gSA ;K ds }kjk gh ok;qe.My dk lUrqyu cuk jgrk gSA ;K }kjk Ik;kZoj.k j{kk] ok;qe.My dh 'kq¼rk] 
jksxksa dk uk'k] 'kkjhfjd rFkk ekufld mUufr gksrh gSA ÍXosn] ;tqosZn esa izkÑfrd ;K dk o.kZu gSA bl rjg ;g ;K pØ pyrk jgrk 
gSA 

                                                           
7 vFkoZosn 12-1-12 
8 vFkoZosn 6-120-2 
9 ;tqosZn 2-1011 
10 ÍXosn 5-43-2 
11 ÍXosn 1-23-20 
12 ÍXosn 1-23-19 
13 ÍXosn 1-23-21 
14 vFkoZosn 8-7-4 
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;r~ iq#"ks.k gfo"kk nsok ;KerUorA 
OklUrks¿L;klhnkT;a xzh"e bèe% 'kj¼fo%AA15 

;g fØ;k v.kq] ijek.kq ls ysdj lw;Z] pUnz vkfn rd pyrh gSA ;gh ;K&fØ;k gSA blds }kjk gh izR;sd v.kq esa fuR; ifjorZu gksrk gS 
rFkk l`f"VrÙo dk lapkyu gksrk jgrk gSA ;tqosZn esa ;K dks l`f"V pØ dk dsUnz dgk gSA v;a ;Kks HkqouL; ukfHk%A16 blls lEiw.kZ l`f"V 
'kq¼ gks tkrh gSA ;K 'kkjhfjd] ekufld rFkk vkfRed mUufr Ikznku djrk gSA blfy;s ;K djuk Js;Ldj gSA 
 
vfXu iznw"k.k fuokjd&  
osnksa esa vfXu dks i;kZoj.k 'kqf¼ dk lzksr crk;k gSA vfXu dk xq.k ngduk gSA ;g v'kqf¼] iznw"k.k rFkk dhVk.kqvksa dks u"V djrh gSA pkgsa 
;g ;K dh vfXu gks ;k ?kj dh vfXu] ou dh vfXu gks ;k leqnzh vfXu] lHkh Ikznw"k.k dks u"V djrh gSA blfy;s osnksa esa vfXu dk 
egÙo crk;k gSA iznw"k.kdkjh rÙoksa dks o`=k] j{kl~] vf=ku~] vlqj vkfn dgk x;k gSA 
1- vfXufLrXesu 'kksfp"kk ;kln~ fo'oa U;f=k.ke~A17  
2- vfXuoZ`=kkf.k tÄ?kun~A18 
3- vfXu j{kkafl ls/frA19 
vfXu dks lalkj dks ifo=k djus okyk crk;k gSA ;g Ik;kZoj.k dks 'kq¼ djrh gSA blfy;s bls ikod Hkh dgrs gSaA bls vusd mikf/;k¡ 
;Fkk&j{kksuk'kd] o`=kgk] vlqjgUrk iznku dh xbZ gSA 
 
lw;Z iznw"k.k uk'kd&  
osnksa esa lkSj mQtkZ dks iznw"k.kuk'kd crk;k gSA ÍXosn rFkk vFkoZosn dk dguk gS fd mn; gksrk gqvk lw;Z] n`"V rFkk vn`"V nksuksa 
iznw"k.kksa dks u"V djrk gSA iznw"k.k iQSykus okys dhVk.kqvksa dks osn esa Ñfr] ;krq/ku rFkk j{kl~ dgk x;k&mr~ iqjLrkr~ lw;Z ,fr fo'on`"Vks 
vn`"VgkA n`"Vku~ p èuu~ vn`"Vku~ p] lokZu~ p Ikze`.ku~ fØehu~AA20 ;tqosZn dgrk gS fd lw;Z viuh fdj.kksa ls ok;qe.My ds iznw"k.k dks 
u"V djrk gS&lfork Ikqukrq vfNnzs.k ifo=ks.k lw;ZL; jf'efHk%A21 
 lw;Z dh fdj.kksa dks cgqr ifo=k ekuk gSA ;g mn; gksrk gqvk lEiw.kZ ìFoh ij 'kfDr dk lapkj djrk gSA izR;sd fnu uohu 
mQtkZ iznku djrk gS blfy;s lw;Z iznw"k.k fuokjd gSA 
 
èofu iznw"k.k fuokjd 'kCn 'kfDr& 
osnksa esa 'kCn 'kfDr cgqr egRoiw.kZ gSA 'kCn dks lEiw.kZ fo'o esa O;kIr egku~ 'kfDr crk;k gSA 'kCn ds fy, dgk gS fd ftl izdkj czã 
lEiw.kZ txr~ esa O;kIr gS] mlh Ikzdkj 'kCn Hkh lEiw.kZ txr~ esa O;kIr gS&;kon czã fof"Bra rkorh okd~A ;kon~ |koki`fFkoh rkofnr~ rr~A22 
 ÍXosn dk dguk gS fd lEiw.kZ czãk.M gh 'kCn LiQksV ls fufeZr gSA 'kCn'kfDRk dk lw{e :Ik gh fo|qr rjaxs gSaA ;s eu ls 
Hkh lw{e gSA vgesookr bo izokfe vkjHkek.kk Hkqoukfu fo'okA23 okx~ oS eulks â;h;lhA24 'kCn 'kfDr 'kqHk rFkk v'kqHk nksuksa gksrh gSA 
'kksj gYyk vkfn v'kqHk èofu;k¡ gksrh gSa rFkk ftl èofu dk lnqi;ksx gks og 'kqHk èofu gksrh gSA 
 
IkoZr iznw"k.k uk'kd&  

                                                           
15 vFkoZosn 8-7-10 
16 ÍXosn 10-90-6] ;tq- 31-14 
17 ;tqosZn 23-62 
18 ÍXosn 6-16-28 ;tq- 17-16 
19;tqosZn 33-9 
20 ÍXosn 7-15-10 
21 ;tqosZn 4-4@10-6 
22 ÍXosn 10-114-8 
23 ÍXosn 10-125-8 
24 'kr- czkñ 1-4-4-7 
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osnksa esa IkoZrksa dk cgqr egRo crk;k gSA IkoZr gesa [kfut iznku djrs gSaA IkoZrksa ls ufn;k¡ fudy dj ns'k dks /u&/kU; ls ifjiw.kZ djrh 
gSA fgeky; tSls ioZr ns'k dh j{kk djrs gSA IkoZr] ou vkfn okrkoj.k dk 'kks/u djrs gSaA ìFoh dks lUrqfyr j[krs gSaA 'kq¼ ok;q iznku 
djrs gSaA ÍXosn dgrk gS fd ioZr 'kq¼ ok;q nsdj e`R;q ls j{kk djrs gSa rFkk ioZrksa ls j{kk dh IkzkFkZuk dh xbZ gSA vUreZ`R;qa n/rka 
ioZrsuA25 voUrq ek ioZrklks /qzokl%A26 

IkoZr lalkj ds ikyu rFkk iks"kd gSA ioZrksa ij nsonk#] phM+ vkfn isM+ i;kZoj.k 'kks/d] jksxuk'kd rFkk LokLF;o/Zd gksrs gSa 
blfy, ioZrksa dh lnSo j{kk djuh pkfg,A 
 bl izdkj vUr esa dgk tk ldrk gS fd O;olkf;d bdkb;k¡ ,slk dksbZ Hkh dne u mBk;s ftlls i;kZoj.k dks vkSj vf/d 

gkfu gksA blds fy;s vko';d gS fd O;olk; ljdkj }kjk ykxw fd;s x;s iznw"k.k lEcU/h lHkh fu;eksa dk ikyu djsa rFkk euq";ksa }kjk 

fd;s tk jgs i;kZoj.k iznw"k.k ds fu;a=k.k ds fy;s O;olkf;d bdkb;ksa dks vkxs vkuk pkfg,A blds lkFk gh lkFk yksxksa dks Ik;kZoj.k 

Ikznw"k.k ds dkj.k rFkk ifj.kkeksa ds lEcU/ esa tkx#d cuk;s ftlls os Ik;kZoj.k dks uqdlku igq¡pkus ds ctk; ,sfPNd :Ik ls i;kZoj.k ds 

j{kk dj ldsA 

                                                           
25 ÍXosn 10-18-4 
26 ÍXosn 6-520-4 
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23. 

संस्कृत नाट्यकऱा की ऱोकयात्रा और ऱोकधर्मिता 
अनुऱा मौयि 

प्राचार्ाा, कालिन्दी महाविद्र्ािर् 

ukV~; mRifÙk& 
dykvksa esa ukV~;dyk dk egÙoiw.kZ LFkku gSA izkphu Hkkjr esa ukV~;dyk dh vR;Ur [;kfr vkSj O;kfIr FkhA gekjs ns'k esa ukV~;dyk dh ijEijk 
vR;Ur izkphu gSA vkfndky ls gh ukVdksa osQ [ksyus dh iz.kkyh pyh vkbZ gSA blfy, ukV~;dyk dh izkphurk ,oa yksdfiz;rk osQ vusd izek.k 
feyrs gSaA ukV~;'kkL=k osQ izkjEHk esa ,d vk[;ku feyrk gS& ¶,d ckj Hkjr eqfu vkjke dj jgs FksA mlh le; vk=ks; vkfn ½f"k;ksa us vkdj iwNk 
vkius tks ukV~;osn dh jpuk dh gS mldk iz;kstu D;k gS vkSj og fdlosQ fy, jpk x;k gS\ rc Hkjreqfu us dgk fd =ksrk;qx esa vO;oLFkk 
iSQyus osQ dkj.k ikikpkj] dke] Øks/] bZ";kZ] yksHk vkfn c<+ tkus ls yksxksa dk thou nq%[ke; gks x;k] rc nsorkx.k bUnz dks izfrfuf/ cukdj 
czãk th osQ ikl x;sA mUgksaus dgk gs firkeg! ge ,slk dksbZ [ksy [ksyuk pkgrs gSa ftldks ns[kk Hkh tk losQ vkSj lquk Hkh tk losQA nsorkvksa 
us vkxzg fd;k fd pkjksa osnksa osQ vfrfjDr ,d ,slk osn cukb;s ftlesa lHkh oxks± dk LFkku gksA bl vkxzg dks Lohdkj dj firkeg c zã us 
½Xosn ls ikB~; (lEokn) lkeosn ls xhr (laxhr) ;tqosZn ls vfHku; vkSj vFkoZosn ls jl dk laxzg dj ukV~;osn dh jpuk dhA bl izdkj 
ukV~;osn pkjksa osnksa dk mithO; gSA  

txzká ikB~;e~ ½Xosnkr~ lkesH;ks xhreso pA 
;tqosZnknfHku;ku~ jlkukFkoZ.kknfiAA1 

ukV~;'kkL=k dk ewyk/kj& 
loZizFke gesa oSfnd lkfgR; esa ukVdksa dk lw=k :i miyC/ gksrk gSA ½Xosn osQ ;e&;eh lEokn (10-10)] iq#jok vkSj moZ'kh lEokn (10-96)] 
bUnz&e#r lEokn (1-165)] use&HkkxZo iz'uksÙkj (8-100)] fo'okfe=k&unh lEokn (3-33)] ljek&if.k lEokn (10-108) vkfn osQ okrkZyki vusd LFkyksa 
ij feyrs gSaA okrkZyki osQ vfrfjDr xku] u`R; vkfn osQ Hkh i;kZIr izek.k osnksa esa feyrs gSaA laLÑr lkfgR; osQ vusd izfl¼ fo}kuksa us bl 
ckr ij fo'ks"k è;ku fn;k gS vkSj bls gh vkxkeh ukV~;&lkfgR; osQ mn; vkSj fodkl dk ewy lzksr ekuk gSA dkR;k;u JkSrlw=k dk ,d mnkgj.k 
feyrk gS1 tks fd ,d y?kq vfHku; dk mnkgj.k gS ,oa ftlesa ukVdh;rk osQ xq.k Li"V gSaA ;teku lksefoozsQrk vkSj vèo;qZ dk lEokn nz"VO; 
gS 
^lkse cspksxs\* 
^fcosQxk* 
^rks fy;k tk;sxkA* 
^ys yks* 
^xkS dh ,d dyk ls mls yw¡xk* 
^lkse blls vf/d ewY; osQ ;ksX; gSA* 
^xkS Hkh de efgek okyh ugha gSA blesa eB~Bk] nw/] ?kh lc gSA * 
^ugha* 
^vPNk vkBok¡ Hkkx ys yks* 
^ugha] lkse vf/d ewY;oku gSA* 
^rks pkSFkkbZ ys yks*A 
^ugha vkSj ewY; pkfg,A* 
^vPNk vk/h ys yks* 
^vf/d ewY; pkfg,A* 
^vPNk iwjh xkS ys yks HkkbZA* 
rc lkse fcd x;sA ijUrq vkSj D;k nksxs\ lkse dk ewY; le>dj vkSj oqQN nksA Lo.kZ yks] diM+k yks] xk; osQ tksM+s] cNM+s okyh xkS] tks pkgks 
lc fn;k tk;sxkA 
tc lkse foozsQrk viuk lkse cspus dks izLrqr gks tkrk gS rc ml lkse foozsQrk dks Ndkdj cdjh ns nh tkrh gSA rnqijkUr foozsQrk ;teku 
osQ diM+s ij lkse Mky nsrk gSA rRi'pkr~ lkse dks xkM+h esa fcBkdj ifjØek djkbZ tkrh gS ,oa bUnz dk vkàku fd;k tkrk gSA Hkkjrh; ,oa 
ik'pkR; fo}kuksa us bls vkSj bl izdkj osQ vU; dFkksidFkuksa dks Hkkjrh; ukV~; lkfgR; osQ vkfn dky dh Hkwfedk vFkok izkjfEHkd Lo:i 
Lohdkj fd;k gSA 
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'kqDy ;tqosZn osQ 30osa vè;k; esa 'kSyw"k tkfr osQ mu yksxksa dk ppkZ Hkh feyrk gS tks O;kolkf;d n`f"V ls vfHku; djrs FksA ,d eU=k dk vFkZ 
bl izdkj gS2& ¶u`R; osQ fy, lwr dks] xhr osQ fy, 'kSyw"k (uV) dks] /eZ O;oLFkk osQ fy, lHkk prqj dks] gkL; fouksn osQ fy, fouksn 
'khyksa dks]  Ük`axkj lEcU/h jpuk osQ fy, dykdkjksa dks] pkrq;Z iw.kZ dk;Z osQ fy, jFkdkjksa dks fu;qDr djuk pkfg,A blls irk pyrk gS fd 
ml le; ukVdksa dk dksbZ u dkbZ :i vo'; FkkA 
ukV~;'kkL=k osQ fodklØe esa mifu"knksa dh Hkh egÙoiw.kZ Hkwfedk gSA c`gnkj.;dksifu"kn~ esa fonq"kh xkxhZ] egf"kZ ;kKoYD; vkSj mudh iRuh eS=ks;h osQ 
chp okrkZ osQ vusd mnkgj.k feyrs gSaA3 dBksifu"kn~ esa ;e&ufposQrk osQ chp ,d ukVdh; lEokn feyrk gSA osQuksifu"kn~ dk mek&gSeorh 
vk[;ku] NkUnksX;ksifu"kn~ dk 'osrosQrq&vk#f.k vk[;ku vkfn vusd mnkgj.k mifu"knksa esa feyrs gSaA ;s lkjs mnkgj.k vR;Ur egÙoiw.kZ gSa vkSj 
egkdkO;ksa rFkk ukVdksa osQ lzkssr gSaA  
egf"kZ ikf.kfu us f'kykfyu~ vkSj Ñ'kk'o lEcU/h nks ukVdh; :iksa vFkok ijEijkvksa dk o.kZu fd;k gSA4 tks lEHkor% vius {ks=k osQ vkpk;Z] 
vfHkusrk vFkok dykdkj FksA  
ukV~;&mRd"kZ& 
okYehfd jkek;.k osQ v;ksè;kdk.M esa 'kSyw"k 'kCn dk iz;ksx gqvk gSA5 v;ksè;kdk.M osQ 69osa lxZ esa o.kZu vkrk gS fd jke osQ ouokl ,oa 
n'kjFk dh èR;q osQ le; Hkjr vius ufugky esa gSaA og mnkl] fpfUrr ,oa mf}Xu gSaA muosQ fe=k mudks izlUu djus osQ fy, xhr] ùR;] 
ukVdksa dk vk;kstu djrs gSaA6 ckydk.M osQ ik¡posa lxZ osQ o.kZu osQ vk/kj ij irk pyrk gS fd v;ksè;k esa efgykvksa ,oa vfHkusrkvksa osQ 
vius&vius ukVd la?k vkSj ukVd ?kj FksA7 ckydk.M osQ rsjgosa lxZ esa n'kjFk }kjk iq=k izkfIr osQ fy, v'oes/;K dh rS;kjh osQ izlax esa rFkk 
jke osQ jkT;kfHk"ksd osQ le; esa uV&urZdh vkfn;ksa osQ vfHku; ,oa u`R; dk o.kZu feyrk gSA8 v;ksè;k osQ ukVd djus okyh e.Mfy;k saa 
fo|eku Fkh vkSj os vR;Ur yksdfiz; Fkh osQoy tulekt esa gh ugha] jktlekt esa Hkh mudk cM+k vknj FkkA oSls Hkh okYehfd jkek;.k dh 
yksdfiz;rk lnk ls jgh gSA blhfy, jkek;.k esa of.kZr ukV~; laLFkkvksa vFkok dykdkjksa vkSj vfHku;ksa ls turk dk izHkkfor gksuk LokHkkfod gSA 
oqQ'khyo 'kCn dk iz;ksx jkek;.k esa feyrk gS] ftldk vFkZ Hkh vfHkusrk gSA  
egkHkkjr esa lw=k/kj (1@51@15) ukVd (2@12@36) uV&urZd&xk;d (2@15@13) vkfn 'kCnksa dk iz;ksx feyrk gSA egkHkkjr osQ fojkV ioZ esa ,d 
fo'kky jaxeap dk o.kZu feyrk gSA ik.Mo tc vKkrokl esa Fks rc vtqZu us o`gUuyk cudj jktoqQekjh mÙkjk dks xhr] ùR; ,oa ok| dh f'k{kk 
nh FkhA vtqZu dks bu dykvksa dh f'k{kk xU/oZ fp=klsu us nh FkhA vfHkeU;q osQ fookg osQ volj ij ,oa iz|qEu osQ fookg osQ volj ij 
ukVd e.Myh }kjk ukVdksa osQ vfHkuhr gksus dh ppkZ vkrk gSA m|ksx ioZ esa tc JhÑ".k ;qf/f"Bj osQ nwr cudj nq;ksZ/u osQ ikl x;s rks 
nq;ksZ/u us muosQ Lokxr osQ fy, LFkku&LFkku ij euksjatu osQ dk;ZØe djk;sA ou ioZ esa Hkh ;qf/f"Bj ,oa /eZ osQ lEokn esa ;qf/f"Bj us dgk Fkk 
fd og lq;'k osQ fy, dykdkjksa vfHkusrkvksa vkSj urZdksa dks vkfFkZd lgk;rk fn;k djrs FksA 
egkHkkjr osQ iz/ku ik=k JhÑ".k ukV~;&laxhr vkfn dykvksa osQ vf/"Bkrk ekus tkrs gSaA JhÑ".k osQ NkfyD; u`R; vkSj os.kq oknu rks txizfl¼ gSA 
Hkkxor iqjk.k osQ izFke LdUn esa JhÑ".k osQ fot; osQ izlax esa dykdkjksa dk mYys[k feyrk gSA9 czãiqjk.k (189@20)] ,oa fo".kq iqjk.k (5@13) 
rFkk Hkkxor iqjk.k osQ jkl i×pkè;k;h esa jkl dhM+k dk lqO;ofLFkr ,oa loksZÑ"V :i ns[kus dks feyrk gSA ekoZQ.Ms; iqjk.k osQ chlosa vè;k; 
esa ukVdksa osQ vfHkuhr gksus osQ izek.k feyrs gSaA10 
egkohj Lokeh osQ lEcU/ esa ,d dFkk izpfyr gS fd os ,d ckj vey dIik uxjh igq¡psA ogk¡ vEclky ou esa ,d v'kksd o`{k dh Nk;k esa 
cSBs FksA mlh le; vkdk'k ekxZ ls Jh lw;kZHknso /jrh ij mrjs mUgksaus egkohj Lokeh dk vfHkuUnu fd;kA vfHkuUnu esa ckts cts] laxhr dk 
dk;ZØe gqvk vkSj lw;kZHknso us ,d ukVd dk e×pu fd;kA mudh dyk ls egkohj Lokeh vR;Ur izlUu gq,A bl dFkk ls irk pyrk gS fd ml 
le; ukVdksa dk vfHku; gksrk FkkA 
ckS¼ dky esa ukVd vPNh rjg fodflr gks pqosQ FksA ;|fi ckS¼ fHk{kq vius fu;e vkSj vkpkj esa dêðj Fks ijUrq os ukVdksa ,oa vfHku; osQ 
fojks/h ugha FksA blfy, ukV~;lfgr dks ckS¼ lkfgR; esa dkiQh LFkku feykA ^yfyr foLrj* esa ;g o.kZu vk;k gS fd tc egkRek cq¼ jktx̀g esa Fks 
ml le; ekSn~xyk;u rFkk mifrLo us vius ukVdh; dkS'ky dk ifjp; vius ukVdksa esa fn;kA fcEclkj us vius nks ukx lezkV vfrfFk;ksa osQ 
euksjatu osQ fy, ukVd djok;k FkkA ,d dFkk feyrh gS fd Lo;a xkSre cq¼ dh mifLFkfr esa jktx̀g esa ,d ukVd [ksyk x;k FkkA ml le; 
oqQoy; uked ,d vkd"kZd vfHkus=kh FkhA mlus oqQN fHk{kqvksa dks /eZ ls fojr dj fn;kA blosQ iQyLo:i og la?k osQ ozQks/ dk Hkktu cuhA 
ckn esa mlus izk;f'pÙk fd;k] egkRek cq¼ us mls {kek dj fn;k vkSj og fHk{kq.kh cu xbZA nwljh o rhljh 'krh bZlk iwoZ dh jpukvks a] tkrd 
dFkkvksa esa Hkh uV ,oa ukVd osQ vxf.kr o.kZu feyrs gSaA 
f'kykys[kksa esa Hkh ukV~; lEcU/h lwpuk,¡ feyrh gSA fxjukj igkM+h osQ izFke f'kykys[k esa lekt 'kCn dk iz;ksx gqvk gSA11 ftldk vFkZ fo}kuksa us 
jax] izs{kkx̀g vkfn fd;k gSA ,slk lekt dks lezkV v'kksd lk/qer le>rs FksA ljxqtk tuin osQ ^lhrk osaxk* xqiQk esa ,d ik"kk.k j ax'kkyk 
feyh gSA ;g ukV~;'kkL=k osQ funsZ'kksa osQ vuqlkj gSA vr% ;g fu"d"kZ fudyrk gS fd f}rh; 'krkCnh bZ-iw- esa gh laLÑr :id fodkl osQ 
vfUre lksiku ij igq¡p x, FksA  
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ckS¼ nk'kZfud egkdfo v'o?kks"k vPNs laxhrK vkSj vfHkusrk FksA v'o?kks"k Ñr ^lkfjiq=k izdj.k* eè; ,f'k;k esa vR;Ur yksdfiz; ukVd Fkk] ftlesa 
ekSn~xyk;u vkSj lkfjiq=k dks cq¼ }kjk izoT;k fn;s tkus dh dFkk gSA 
dkSfVY; osQ egku~ xzUFk vFkZ'kkL=k esa Hkh ml le; osQ uVksa] urZdksa] xk;dksa] okndksa] oqQ'khyoksa] 'kkSfHkdksa] pkj.kksa vkfn dh fLFkfr dk izek.k 
feyrk gSA ml le; dh jkT; O;oLFkk osQ vuqlkj laxhr 'kkykvksa ,oa ukV~;'kkykvksa dh O;oLFkk Fkh ,oa mudk lapkyu lq;ksX; vkpk;Z djrs FksA 
;gk¡ rd dh ml le; dh ukV~; e.Mfy;k¡ vfHku; izLrqr djus ij jktdj Hkh fu;fer :i ls nsrh FkhaA12  
ir×tfy egkHkk"; esa mfYyf[kr nks ukVd oaQlo/ vkSj ckfyo/ bl ckr dk izek.k gS fd ml le; ukVd dk e×pu gksrk FkkA13 okRL;k;u osQ 
dkelw=k osQ ukxfjdo`Ùk izdj.k esa fy[kk gqvk gS fd ljLorh Hkou esa i{k ;k eghus osQ izfl¼ ioks± ij jktk dh vksj ls fu;qDr uVk sa }kjk 
vfHku; gksrk FkkA bl mRlo dks gh lekt dgk tkrk FkkA14  
Hkkjrh; n'kZuksa esa Hkh jax] izs{kd] uVh tSls 'kCnksa dk iz;ksx ns[kus dks feyrk gSA lka[; dkfjdk esa izÑfr dks uVh dh miek nh xbZ gS ,oa 57osa 
'yksd esa dgk x;k gS& ftl izdkj urZdh jaxeap ij viuk ùR; fn[kkdj jaxeap ls fuo`Ùk gks tkrh gS mlh izdkj izÑfr Hkh iq#"k osQ le> 
vius dks fn[kkdj fuo`Ùk gks tkrh gSA lka[;dkfjdk osQ 65osa 'yksd esa rÙoKkuh dks jaxeap osQ n'kZd ls miek nh xbZ gSA 
yksd;k=kk& 
bl izdkj gekjs leLr izkphu lkfgR; esa fdlh u fdlh :i esa ukVdksa ,oa jaxeap dk o.kZu feyrk gSA Hkjreqfu us tc ukV~;'kkL=k jpk mlls 
igys gekjs ns'k esa jaxeap dh yksdfiz;rk cgqr c<+ xbZ FkhA ukV~; lkfgR; osQ fy[kus okyksa ,oa vfHkusrkvksa dks lgh ekxZn'kZu dh vko';drk 
FkhA blfy, Hkjr us ukV~;'kkL=k dh jpuk dhA ;g loZekU; xzUFk bruk yksdfiz; gqvk fd Hkjr dks ^eqfu* dh mikf/ ns nh xbZ vkSj ukV~;'kkL=k 
dks i×pe osn dgk x;kA bl xzUFk osQ of.kZr fu;e mifu;e] jaxeap dh O;oLFkk lEcU/h tks lqfu;ksftr ,oa fyf[kr vkns'k izkIr gqvk mlls 
ukVd fy[kus rFkk [ksyus dk jkLrk [kqy x;kA bldk vFkZ ;g dnkfi ugha fd ukV~;'kkL=k ,oa Hkjreqfu ls igys ukV~;'kkL=k osQ xzUFk ;k vkpk;Z 
ugha FksA bfrgkl esa Hkkjr ls igys Hkh dbZ vkpk;ks± osQ uke miyC/ gksrs gSa ftuesa f'kykfy] Ñ'kk'o] /wfrZy] 'kkf.MY;] okRL;] dksgy lnkf'ko] 
in~eHkw] nzksfg.kh] O;kl] vk×tus; vkfn osQ uke izfl¼ gSaA blosQ vfrfjDr vkpk;Z Hkjr osQ i'pkr~ Hkh ukV~;'kkL=k fo"k;d xzUFkksa osQ vusd 
ys[kdksa dk ukeksYys[k feyrk gSA vkpk;Z dksgy] rqEc:] nfÙky] er±x] dkR;k;u] jkgqy] mn~HkV] yksYyV] 'kaoqQd] Hkêðuk;d] dhfrZ/j] ekr`xqIr] 
lqcU/q] oknjk;.k] u[koqQêð] 'kkrd.khZ vkfn fo}ku~ Hkkjr osQ i'pkr~ ukV~; ijEijk osQ laokgd jgs gSaA 
ukV~;'kkL=k dh jpuk osQ ckn v'o?kks"k] Hkkl] egkdfo dkfynkl] 'kwnzd] fo'kk[knÙk] Jhg"kZ] egsUnz foØe oeZu~] HkoHkwfr] Hkêðukjk;.k] ;'kksoeZu] 
eqjkfj] HkheV] jkts'k[kj] Ñ".k feJ] t;nso vkfn egkdfo;ksa us izR;sd ;qx esa laLÑr ukV~; ijEijk dks thfor j[kkA vuqeku gS fd ;fn laLÑr 
osQ NksVs&cM+s lHkh ukVdksa dks ,d=k fd;k tk; rks mudh la[;k yxHkx ,d gtkj ls vf/d gksxhA ge ns[krs gSa fd laLÑr ukV~; ijEijk yxHkx 
2000 o"kks± ls vck/ :i ls py jgh gSA vHkh rd laLÑr ukVdksa dk lgh ewY;kadu ,oa vè;;u iw.kZ:is.k ugha gks ik;k gSA fiQj Hkh ftrus 
ukVdksa dk vè;;u gqvk gS mlh osQ vk/kj ij laLÑr ukV~; lkfgR; dks lalkj dk loZJs"B ukV~; lkfgR; dgk tk ldrk gSA       
yksd/feZrk& 
laLÑr ukV~; vkSj jaxeap dk ewy/kj Hkkjrh; thou&n'kZu gSA ;g iwNuk fd Hkkjrh; jax vo/kj.kk D;k Fkh] bl iz'u dks iwNus osQ leku gS fd 
Hkkjrh; thou n'kZu D;k Fkk\ Hkkjrh; ukV~; vkSj jaxeap dk mn~Hko /kfeZd ifjfLFkfr;ksa esa vFkok /kfeZd ÑR; osQ :i esa gqvk FkkA blfy, mldh 
ijEijk,¡ vuq"Bkxr gSaA ukV~;deZ ,d pk{kq"k~ ;K osQ :i esa fy;k tkrk FkkA fdUrq ckr blls Hkh vkSj xgjh gS D;ksafd ukV~; dh lkjh izo`fÙk 
ekuo&eu esa cgqr xgjkbZ ls cSBh gqbZ gSA ØhMk ekuo dh ,d lukru izo`fÙk gSA D;ksafd laLÑr ukVd vkSj jaxeap ykSfdd thou] f=kyksd osQ 
Hkkoksa osQ vuqdhrZu vkSj tu&tu dh voLFkkuqÑfr dks viuk y{; cukrk gSA ukV~;'kkL=k esa dgk x;k gS fd ukV~; esa lkr}hiksa okys yksd dk 
vuqdj.k gh fu;e gSA ukVd dks nsorkvksa] vlqjksa] jktkvksa] ikfjokfjdksa rFkk egf"kZ;ksa osQ pfj=k dk izn'kZu le>uk pkfg,A yksd osQ lq[k&nq%[k ls 
;qDr LoHkko osQ gh fofHkUu vaxksa vkfn osQ }kjk vfHku; fd, tkus ij ukVd dgk tkrk gSA bl dkj.k egkeuk Hkjr us dgk gS& osn fo|k 
rFkk bfrgkl dh dFkkvksa dh vfHku; }kjk ifjdYiuk djus okyk ukVd yksd dk euksjatu djus okyk gksxkA15    
Hkkjrh; jaxeap if'pe dh rjg Fkdku mrkjus dk lk/u dHkh ugha jgk gSA mlesa eaxy vkSj ekaxY; dh Hkkouk eq[; FkhA ukV~;'kkL=k esa blfy, 
Hkjr us Li"V 'kCnksa esa dgk gS fd bl ukV~; osn osQ vUrxZr dgha /eZ gS] dgh vFkZ] dgha 'kkfUr vFkok Je] dgha g¡lh] dgha ;q¼] dgha ey 
vkSj dgha dgha o/ dk vuqdj.k gSA blesa drZO; dk ikyu djus okys osQ fy, drZO; dh f'k{kk gS] dke dh bPNk djus okyksa osQ fy, dke 
gS] nqfoZrksa osQ fy, fuxzg djus vkSj fouhr tuksa osQ fy, 'ke dh fØ;k Hkh blesa fo|eku gSA ;g ukV~;osn dk;jksa esa lkgl mRiUu djus okyk 
vFkkZr~ ohjksa esa mRlkg Hkjus okyk vKkfu;ksa dks Kku fo'ks"k dk cks/ djkus okyk rFkk Kkfu;ksa dks fo}rk iznku djus okyk gSA ;g ,s'o;Zokuksa osQ 
fy, foykl gS] nqf[k;ksa dks lkgl nsus okyk] vFkksZiktZu dh bPNk djus okys osQ fy, vFkZizn gS vkSj mf}Xu fpÙk okys osQ fy, /S; Z iznku djus 
okyk gSA--- ;g ukV~;&jl] Hkko] deZ rFkk fØ;kvksa osQ vfHku; }kjk yksd esa lcdks mins'k nsus okyk gSA--- ;g ukV~;/eZ] ;'k] vk;q dks c<+kus 
okyk rFkk cqf¼ dks míhIr djus okyk gSA16   
Li"V :i ls ;g dgk tk ldrk gS fd ukV~; dk ;g nkf;Ro mlosQ lkekftd Lo:i dh O;k[;k djrk gS vkSj mu y{;ksa dks mHkkjrk gS tks 
Hkkjrh; laLÑfr osQ izk.krÙo gSaA blesa vkf/HkkSfrd vkSj vk/kfRed rÙo loksZifj gSaA bUgha dkj.kksa ls Hkkjrh; jaxeap vkSj ukV~; dk ewy Loj la?k"kZ 
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dk u gksdj izkfIr dk gSA ukVd dh dk;kZoLFkk,¡ vkjEHk vkSj iz;Ru ls 'kq# gksdj izkIR;k'kk] fu;rkfIr ls gksrs gq, iQykxe dh vksj vxzlj gksrh 
gSaA ;g Bhd gS fd Hkkjrh; ukV~; vkSj jaxeap nq%[kksa vkSj thou osQ la?k"kks± dks ukdj dj ugha pyrk] ij vUrrksxRok og thou dk y{; /eZ] 
vFkZ] dke] eks{k dh izkfIr gh ekurk gSA bl n`f"V ls Hkkjrh; ukV~; if'pe ls fcYoqQy fHkUu Bgjrk gSA if'pe dk ukVd O;fDr dh futh 
ftUnxh vkSj mldh nq%[kkUrrk ls cqjh rjg xzLr gS vkSj og HkkX; dh foMEcukvksa dks fpf=kr djus esa gh layXu fn[kkbZ nsrk gSA if'pe esa la?k"kZ 
dk vFkZ gS =kklnh] HkkX;foi;Z; vkSj ijkt;A gekjs ;gk¡ la?k"kZ 'kfDr] izkfIr vkSj fot; dk ifjpk;d gSA laLÑr ukVd esa HkkX; ugha] deZ dk 
egÙo izfrikfnr gqvk gSA ftruh fo|k,¡] ftrus 'kkL=k] Kku foKku] dyk dkS'ky gS lHkh dk lekos'k ukV~;osn esa gSA vr% Hkjreqfu us bldh 
yksd/feZrk dks ns[krs gq, fy[kk gS&  fouksndj.ka------fouksntuua yksosQ ukV~;esrn~ Hkfo";frAA 
Ikkn fVIi.kh 

1 dkR;k;u JkSrlw=k] 7@8@25 
2 u`Ùkk; lwr xhrk; 'kSyw"ka /ekZ; lHkkpja ufj"Bk;S Hkheya uekZ; jsHka glk;  

dkfjekuUnk; L=kh"k[ka izens oqQekjh iq=ka eS/k;S jFkdkja   
        /SÕ;kZr~ r{kk.ke~A ;tqosZn 30@6 
3 c`gnkj.;dksifu"kn~] 3@8 
4 (d) ikjk'kÕ;Zf'kykfyH;kafHk{kquVlw=k;ks%A v"Vkè;k;h] 4@3@110 
 ([k) deZUnÑ'kk'okfnfuA ogh] 4@3@111 
5 Lo;a rq Hkk;kZ dkSekjh fpjeè;wf"krka lrhe~A 'kSyw"k bo eka jke ijsH; nkrqfePNfrAA jkek;.k] 2@30@8 
6 okn;fUr rnk 'kkfUr ykl;UR;fi pkijsA ukVdkU;ijs LekggkZL;kfu fofo/kfu pA ogh] 2@67@4 
7 o/wukVdla?kS'p l;qDrk loZr% iqjhe~A ogh] 1@5@12 
8 d- dekZfUrdkf×'kYidkjkUo/ZdhU[kudkufiA x.kdkf×'kfYiu'pSo rFkSo uV urZdku~A ogh] 1@18 
 [k- uV urZdla?kkuka xk;dkuka p xk;rke~A ;r% d.kZ lq[kkokp% lqJko turk rr%AAogh] 2@67@15 
9 uVurZdxkU/okZ% lwrekx/ cfUnu%A xk;fUr pksÙke% 'yksd pfjrkU;n~Hkqrkfu pA Hkkxoriqjk.k] 1@11@21 
10 dnkfpr~ dkO;layki xhr ukVdlEHkoS%A jses ujsUnz iq=kks¿lkS ujsUnz ru;S lgAA 
11 u p lektks dVO;ks cgqde~ fg nks"ke~A lektefg i'kfr nsokuka fiz;ks  
        fiz;nf'kZjktk vfLr firq ,dplektk lk/qerk nsokuka fiz;lA fxjukj f'kykys[k 
12 dkSfVY; vFkZ'kkL=k] 1-7-11-3] 13-17-1] 4&79-4-2 
13 egkHkk";] 3-1-26 
14 i{kL; eklL; ok izKkrs¿gfu ljLoR;k Hkous fu;qDrk;ka fuR;lekt%A dkelw=k] 1@4@27 
15 ukV~;'kkL=k] 1@116&119 
16 ogh] 1@106&115 
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24. 

वततमान समय मे वववाह संस्कार का बदऱता स्वरूऩ 

मञ्जुऱता 
संस्कृत विभाग, कालऱन्दी महाविद्याऱय 

शोधसार - वववाह वव उऩसगत वह धातु से घ प्रत्यय के योग से ननष्ऩन्न होता है जजसका शाजददक अथत है – ववशषे 

रूऩ स े(उत्तरदानयत्व का) वहन करना। वववाह संस्कार में ऩनत ऩत्नी के मध्य में शारीररक संबन्ध से अधधक 

आजत्मक संबन्ध होता है, जजसे अत्त्यन्त ऩववत्र माना गया है। मनुस्मृनत के टीकाकर मेघानतधथ ३\२० के अनुसार 

वववाह एक ननजचित ऩद्धनत से ककया जाने वाऱाधार्मतक संस्कार है। वैददक युग में यज्ञ प्रमुख धार्मतक कृत्य था जो 
ऩत्नी बबना संभव नही था अतः वववाह आवचयक था। दहन्द ूधमत में सद्गृहस्थ की ,ऩररवार ननमातण की जजम्मेदारी 
ननभाने के योग्य शारीररक,मानर्सक ऩररऩक्वता से ऩूणत युवक युवती का वववाह करवाया जाता है।आधुननक ऩररवेष 

में वववाह का सवरूऩ वासना प्रधानता को धारण कर िुका है।वततमान समय में औद्योधगक एव ंवैज्ञाननक ऩररवततनों 
से तथा ऩजचिम देशो में तऱाकों की बढती हई भयावह संख्या के आधार ऩर वववाह संस्था के ऱोऩ की संभावनायें बढ 

रही हैं। बदऱते ऩररवेश के कारण वववाह के ऩरम्ऩरागत स्वरूऩों में ऩररवततन आ रहे हैं। वववाह को धार्मतक बन्धन के 

स्थान ऩर कानूनी बन्धन मानने की प्रवनृत बढनत जा रही है।अऩन ेशोध ्ऩत्र में मैं यह स्ऩष्ट करना िाहती हंु कक 

वततमान समय में ककस प्रकार से वववाह ववच्छेद को समाप्त कर प्रािीन वववाह संस्कार को स्थावऩत ककया जा 
सकता है। 

वििाह वि उऩसगग िह धातु से घ प्रत्यय के योग से ननष्ऩन्न होता है जिसका शाजददक अथग है – विशषे रूऩ स े

(उत्तरदानयत्ि का) िहन करना। वििाह संस्कार में ऩनत ऩत्नी के मध्य में शारीररक संबन्ध से अधधक आजत्मक 

संबन्ध होता है, जिसे अत्त्यन्त ऩवित्र माना गया है।मनुस्मनृत के टीकाकर मेघानतधथ ३\२० के अनुसार वििाह एक 

ननजचित ऩद्धनत से ककया िाने िाऱाधालमगकसंस्कार है।िैददक युग में यऻ प्रमुख धालमगक कृत्य था िो ऩत्नी बबना 
संभि नही था अत् वििाह आिचयक था।श्री राम का अचिमेध यऻ सीता के बबना असंभि था। यऻ की ऩूणगता के 

लऱये राम न ेसीता की सोने की प्रनतमा बनिाई थी।वििाह के द्िारा सजृष्ट के विकास में योगदान ददया िाता है। 
वििाह दो व्यजततयो के धालमगक तथा कानुनी रूऩ से साथ रहने के लऱये प्रदान की िाने िाऱी सामाजिक मान्यता है 

या समाि का ननमागण करने िाऱी सबसे छोटी इकाई –ऩररिार का मूऱ है। दहन्द ूधमग में सद्गहृस्थ की ,ऩररिार 

ननमागण की जिम्मेदारी ननभाने के योग्य शारीररक,मानलसक ऩररऩतिता स ेऩूणग युिक युिती का वििाह करिाया 
िाता है।वििाहके समय सप्तऩदी की िाती हैं जिसमें प्रथम कदम अन्न्िवृद्ध के लऱये ,द्वितीय कदम शारीररक ि 

मानलसक बऱिवृद्ध के लऱये ,ततृीयधन िवृद्ध के लऱये ,ितुथग सुख िवृद्ध के लऱये,ऩञ्िम ऩररिार ऩाऱन के लऱये षष्ठ 

ऋतुियाग तथा सप्तम ऩद लमत्रता को जस्थर रखने एि ंबढाने के लऱये है। 
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आधनुनक ऩररिेष में वििाह का सिरूऩ िासना प्रधानता को धारण कर िकुा है।रङ्ग ,रूऩ ,िेष विन्यास ने ऩनत 

ऩत्नी के िनुाि में प्राथलमकता ग्रहण कर ऱी है यदद यही भािना िनिीिन में व्याप्त रही तो िह  समय दरू नही 
िब दाम्ऩत्य िीिन में शारीररक प्रधानता मुख्य रूऩ से विद्यमान होकर एक प्रकार के िैध व्यलभिार का रूऩ 

धारण कर ऱेगा।ऩाचिात्य देशो के समान शारीररक आकषगण प्रमुख होने ऩर वििाह संबन्ध िल्द ही टुटने ऱगेङ्गे। 
अभी ऩत्नी के िनुाि में शारीररक आकषगण को ध्यान रखकर उसके िनुाि का िऱन है िह समय दरू नही िब ऩनत 

के िनुाि में ऩत्नी भी शारीररक मानदण्ड को आधार मानकर उन्हे नाऩसंद करेङ्गी ओर उन्हे दाम्ऩत्य सुख से 
िजञ्ित रहना ऩडगेा।ऩूिग काऱ में ऩनत ऩत्नी एक दसूरे के प्रनत शारीररक आकषगण से नही अवऩत ुउसके सद्गुणो 
,सदहष्णुता ,कतगव्य ऩाऱन,सद्भािनाओ से बन्धे  होते थे इसीलऱये संबन्ध दरू तक िऱते थे।वििाह का आधार 

शारीररक सौन्दयग नही अवऩतु आत्मा का सौन्दयग होना िादहये।साथी में िो भी  कमी है उसे प्रेम ,आत्मीयता 
,विचिास ,सहयोग एिं सदहष्णुता से सुधारना िादहये यदद ऐसा संभि न हो तो बबना दाम्ऩत्य िीिन में असन्तोष 

ऱाये उसे सहन कर संबन्ध को िीिन ऩयगन्त ननभाना िादहये िो आि के युग में एक दम असंभि है। ऩनत ऩत्नी 
को सुखमय वििादहत िीिन िीने के लऱये ऩरस्ऩर आत्मसमऩगण एि ंविचिास रखना आिचयक है। िीिन साथी में 
िो गुण ऩनत ऩत्नी िाहते हैं िह वििाह से ऩूिग ही ऩरख ऱेने िादहये, वििाह ऩचिात ्अऩने िीिन साथी को उसके 

गुण तथा कलमयों के साथ सच्ि ेमन से स्िीकार करना िादहये इसीलऱये वििाह संस्कार आयोजित ककया िाता 
है।समाि के संभ्रान्त व्यजततयों की ,गुरुिनों की कुटुम्बी संबजन्धयों  की तथा देिताओं की उऩजस्थनत इस समय 

इसीलऱये आिचयक मानी गयी है कक यदद दोनो में से कोई भी इस संबन्ध की अिहेऱना करे , तो िे उसे समझासकें  
या प्रताडडत कर सकें  ।वििाह संस्कार के अन्तगगत दोनो ऩथृक् व्यजततयों की सत्ता समाप्त कर एकीकरण की 
भािना को विकलसत करें।कोई भी ककसी ऩर हुकुमत न िमाए ओर न ही एक दसूरे को अऩने अधीन करके अऩन े

ऱाभ या अहङ्कार की ऩूनत ग करे ,अवऩत ुऩरस्ऩर प्रेम एिं मैत्री ऩूण ंसंबन्ध रखें अऩनी स्ियं की इच्छा को गोड 

रखकर िीिन साथी की आिचयकता को मुख्य मानकर सेिा एि ंसमऩगण का भाि रखें, उदारता का भाि रखें तभी 
िह िीिन रूऩी रथ को ठीक िऱा ऩायेङ्गे। 
ितगमान समय में औद्योधगक एिं िैऻाननक ऩररितगनों स ेतथा ऩजचिम देशों में तऱाकों की बढती हई भयािह 

संख्या के आधार ऩर वििाह संस्थाओं  के ऱोऩ की संभािनाये बढरही हैं। बदऱते ऩररिेश के कारण वििाह के 

ऩरम्ऩरागत स्िरूऩों में ऩररितगन आ रहे हैं।वििाह को धालमगक बन्धन के स्थान ऩर कानूनी बन्धन मानने की प्रिनृत 

बढती िा रही है।लशऺा के प्रसार से जस्त्रयां आधथगक रूऩ से स्िािऱम्बी बन रही हैं। धमग के प्रनत लशधथऱता 
,गभगननरोध साधनो में िवृद्ध इत्यादद ने वििाह सम्बन्धी ऩौराणणक मान्यता को धतका ऩहंुिाया है ऩरन्तु यह सब 

कारण होते हुए भी वििाह प्रथा बने रहन ेके दो प्रयोिन हैं --प्रथम िंश िवृद्ध है , द्वितीय संतान का ऩाऱन है , ततृीय 

सच्िा दाम्ऩत्य प्रेम तथा सुख प्राजप्त है िो वििाह के द्िारा ही संभि है अन्य ककसी भी साधन स ेनही।इस संस्कार 

द्िारा व्यजतत का ऩूणग रूऩ से समािीकरण हो िाता है। संतानोत्ऩजत्त द्िारा िह अऩने िंश को िीवित 

रखने,उसको शजततसम्ऩन्न बनाने के लऱये ओर यऻों द्िारा कतगव्य ऩूनत ग की प्रनतऻा करता है तथा धमग संिय 

करके मोऺ प्राजप्त की ओर अग्रसर होता है। 
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25. 

Ekgkdfo dkfynkl dk jktk rFkk jkT; lEcU/h n`f"Vdks.k 
ns'kjkt 

lgk;d izkè;kid 
laLÑr foHkkx] dkfyUnh egkfo|ky; 

 

शोधसार laLÑr lkfgR; esa okYehfd] O;kl vkfn Íf"k;ksa ,oa dfo;ksa dh ijEijk dks 
vn~Hkqr ,oa v{kq..k cuk;s j[kus okys dkyt;h jpukdkjksa esa dkfynkl dfodqy 
pwM+kef.k ds :Ik eas fo'ofo[;kr gSA dfo dks euh"kh] IkfjHkw] Lo;EHkw] Ikztkifr vkfn 
mikf/;ksa ls vfHkef.Mr djus okyh Hkkjrh; dkO; IkjEijk esa dkfynkl dks egt ,d 
dfo ;k ukVddkj ds :Ik esa ewY;kafdr ugha fd;k tk ldrk gS] cfYd bl egku 
jpukdkj us vius lkoZHkkSfed] lkoZdkfyd rFkk oSfoè;iw.kZ jpuk lalkj ls Hkkjr rFkk 
mlesa jph clh Hkkjrh; laLÑfr dks tks jk"Vªh; igpku nsus dk vn~Hkqr dk;Z fd;k gS 
mlds dkj.k vk/qfud leh{kkdkjksa us dkfynkl dks ^jk"Vªnwr* dh mikf/ ls foHkwf"kr 
fd;kA fu%lUnsg dkfynkl egt ,d dfo ugha cfYd vjLrq rFkk IysVks dh Hkk¡fr 
jktuSfrd fpUrd Hkh FksA  
 
dkfynkl us gtkjksa o"kZ IkwoZ jktrU=k ds ;qx esa ^yksdrU=k* rFkk ^iztkrU=k* dh ,slh 

ifjHkk"kk,¡ ns nh Fkh tks vkt dh yksdrkaf=kd ljdkjksa ds fy, Hkh vuqdj.kh; gSA vk/qfud 

jktuhfr 'kkL=k ds ikB~;Øe esa vjLrq] IysVks ds jktuhfrd fopkjksa dks ftl rjg i<+k;k tkrk 

gS mlh izdkj dkfynkl ds jktuSfrd fopkjksa ds ckjsa esa Hkh Nk=kksa dks ;Fkksfpr tkudkjh nh 

tkuh pkfg,A RkHkh vk/qfud ;qx lUnHkksZ esa dkfynkl Hkkjrh ds lkFk leqfpr U;k; gks 

ldsxkA 

dkfynkl us jktk rFkk jkT; lEcU/h leLr i{kksa ij fo'kn~ n`f"Vikr fd;k gSA dkfynkl us 

jktk 'kCn dh lqUnj O;k[;k djrs gq, fy[kk gS fd& 

rFkSo lks¿HkwnUoFkksZ jktk izÑfrj×tukr~Ai 
jktk og gS tks izTkk dks IkzlUu rFkk lq[kh j[ksA dkfynkl us jktk dks Ikztk ds IkzR;sd O;fDr 

dk og lEcU/h dgk gS] ftlls og fu;qDr gS ijUrq iki deZ djus okys dk ugha& 

;su ;su fo;qT;Urs iztk% fLuX/su cU/qukA 
llikikârs rklka nq";Ur bfr/q"Vrke~AAii 

vfHkKku'kkdqUrye ds i×pe vÄï dks dkfynkl us ekuks jktk ds nkf;Roksa ,oa 

yksdkpkjksa ds leh{kkFkZ gh fy[kk gSaA d.o f'k";ksa ds vkxeu dk lans'k nq";Ur rd igq¡pkus esa 

Hkh# d×pqdh ,d Hkh {k.k fu'pUr u jgus okys jktnkf;Roksa dks ;kndj vFkok foJkeks¿;a 
yksdrU=kkf/dkj%iii (vfHkKku'kkdqUrye~ NBk vad) dgrk gqvk ekuks Lo;a gh cspSu gks mBk 
gksA jktk rd d.o ds f'k";ksa dk lans'k igq¡pkus dk mRlkg mlesa 'ks"k ugha jgk vkSj og dsoy 

blfy, fd og turk gS fd jktk vHkh U;k;klu ls mBdj x;s gSaA fdUrq jktk ds HkkX; esa 

foJke dgk¡] mls Hkh d×pqdh Hkyh&Hkk¡fr tkurk gSA 
Hkkuq% lÑ|Drrqjax ,o jkf=kfUnoa xU/og% Ikz.kfrA 
'ks"k% lnSokfgrHkwfeHkkj% "k"Bka'kòÙksjfi /eZ,"k%AAiv 

lw;Z us ftu ?kksM+ksa dks tksrdj viuh ;k=kk izkjEHk dh gS og vc rd cnys ugha x;sA Ikou 

vfojke xfr ls vgfuZf'k cgrk jgrk gSA iF̀oh dk Hkkj lEHkkyus ls 'ks"kukx Hkh vc rd 

foJke ugha ys lds Bhd ;gh n'kk vk; dk "k"Bka'k ysus okys jktk dh Hkh gksrh gSA mls 
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vfojke xfr ls iztk ikyu esa gh rRij jguk iM+rk gSA dkfynkl jktk dh foJke voLFkk 

dks jktdk;ks± ls fojr ugha ekursA nq";Ur dk foJke vius nkf;Roksa dks Hkwys gq, foyklh 

jktk dk ,s'o;Ziw.kZ thou ugha FkkA vfirq dÙkZO;'khy jktk ds fpUruiw.kZ foJke ds {k.k Fks& 

iztk% Ikztk% Lok}orU=kkf;Rok fu"korsJkUreuk fofoDre~A 
;wFkkfu la×pk;Z jfoizrIr% 'khra xqgkLFkkufeo f}osUnz%AAv 

Lo;a viuh lUrku ds leku gh iztk dk ikyu dk;Z djds egkjkt 'kkUr eu gksdj 

blh izdkj foJke dj jgs gSa ftl izdkj dM+h /wi dks lgrk gqvk xtjkt vius ;wFk ds lHkh 

gkfFk;ksa ds pjus dh O;oLFkk dj 'khry Nk;k esa foJke djrk gSA dkfynkl ds vuqlkj jktk 

Lo;a d"V ,oa nq%[k lgdj nwljksa ds lq[kkuqdwy thou dh O;oLFkk djrk gSA jktk nq";Ur 

Lor% dÙkZO; Hkkj ls nck gqvk] vf/dkj [ksn dk Lej.k djrk gqvk jkT; dh izkfIr rFkk 

'kkld cuus dks ,d my>u gh ekurk gSA blfy, og dgrk gS& 

loZ% izkfFkZreFkZef/xE; lq[kh lEi|rs tUrq%A 
jkKka rq pfjrkFkZrk nq%[kksÙkjSoAAvi 

nq";Ur ds ekè;e ls dkfynkl us bl rF; dk Ikzdk'ku fd;k dgk gS fd&jkT; /wi 

fuokj.k ds gsrq gkFk esa yh x;h ml Nrjh ds leku gS ftlls vkjke de feyrk gS vkSj 

FkdkoV vf/d c<+rh gSSSSSA dkfynkl us jktk ds dÙkZO; dks ins&ins mn~/̀r fd;k gSA dkfynkl ds 

jktk izseh gSa ijUrq foyklh ughaA ;fn foykflrk dk xq.k dgha Ikj jktk esa vk;k rks 

dkfynkl us jkT; ds lkFk jktk dk Hkh fouk'k Li"V dj fn;k gSA la;ksx&fo;ksx fdlh Hkh 

voLFkk esa jktk vius nkf;Roksa dk foLej.k ugha djrsA foØeksoZ'kh; ukVd esa oSrkfyd dks 

Hkh bldk vuqHko gksrk gS fd 'kkld dk nkf;Ro fdruk vk;kliw.kZ gS& 

vkyksdkÙkkrizfrgrreksòfÙkjklka iztkukaA 
rqY;ks|ksxLro fnuÑr×pkf/dkjks erks u%AA 
fr"BR;s"k% {k.kef/ifrT;ksfr"kka O;kseeè;sA 
"k"Bs Hkkxs Roefi fnolL;kru×NUnorhZAAvii 

ftl Ikzdkj lw;Z vU/dkj fuokj.k :Ikh fuR; dÙkZO; ds vuUrj gh foJke ysrk gS mlh 

izdkj jktdk;Z lekIr djus ij gh jktk foJke djrk gSA dkfynkl us jktk dh lekurk lw;Z 

ls dh gSA dkfynkl us jktk ds ân; dks otz ls Hkh dBksj ,oa iq"Ik ls Hkh vf/d dksey 

crk;k gSA ;g fdlh Hkh 'kkld dh vfuok;Z fo'ks"krk gksrh gSA vr% fnyhi dks dq'ky ,oa 

lq;ksX; 'kkld dgrs le; dkfynkl muds izeq[k xq.kksa dks crkrs gS& 

HkhedkUrSu`ixq.kS% l cHkwoksithfouke~A 
v/'";'pkfHkxE;'o ;knksjRuSfjok.kZo%AA 
iztkukeso HkwR;Fk± lrkH;ks cfyexzghr~A 
lgL=kxq.keqRL=k"VqeknÙks fg jla jfo%AAviii

 
jktk fnyhi U;k; djus esa vR;Ur gh fu"Ik{k ,oa dBksj FksA muls yksx mlh izdkj Mjrs Fks 

tSls leqnz esa exjePNksa ds Hk; ls Ikzos'k djus esa yksx Mjrs gSaA fdUrq og vR;Ur mnkj vkSj 

n;kyq Hkh Fks] vr,o yksx muds ikl mlh izdkj igq¡prs Fks ftl izdkj vewY; ,oa lqUnj jRuksa 

dks izkIr djus ds mís'; ls yksxksa dh leqnz esa xfr gks tkrh gSA jktk dk n.M oklUrh ok;q 

ds leku gksuk pkfg, tks u rks vR;f/d xje vkSj u gh vR;f/d B.Mh gksrh gSA jktk dks 

lHkh o.kksZ ,oa vkJeksa dh j{kk djuh pkfg,A jktk dh lPph lg/feZ.kh iF̀oh gksrh gSA vr% 

jktk dk dÙkZO; gS fd og Ik̀Foh dk Ikkyu djsA dkfynkl us ;g Li"V fd;k fd ftl izdkj 

Ikq#"k viuh lg/feZ.kh Hkk;kZ dk miHkksx djrk gS D;ksafd ml ij mldk gh vf/dkj gksrk gS 
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ijUrq mldh j{kk dk nkf;Ro Hkh mlh Ikj gksrk gSA vr% jktk dh lPph lg/feZ.kh iF̀oh gh 

gSA dkfynkl us jktk dks lHkh vkJeksa ds midkjd x̀gLFkkJe ds leku crk;k gS tks lEiw.kZ 

Ikztk ds vkJ; ds ;ksX; gksrk gSA ftl Ikzdkj lw;Z viuh fdj.kksa ls iF̀oh dk ty lks[k ysrk 

gS vkSj ckn esa mldk lgL=k xquk cjlk dj iF̀oh dks jl;qDr cuk nsrk gS] mlh Ikzdkj jktk 

dks dj dk lgL=k xquk turk dh le`f) ds fy, O;; dj nsuk pkfg,A dkfynkl dk 

jkKksins'k jktk ds dÙkZO; esa mRiUu folÄõfr;ksa dk lek/ku djrk gqvk izrhr gksrk gSA 

                                                           
i
  j?kqoa'ke~] 4@12 

ii
  vfHkKku'kkdqUrye~] 6@23 

iii
  Okgh NBoka vad 

iv
  Okgh] 5@4 

v
  Okgh] 5@5 

vi
  vfHkKku'kkdqUrye~] 5@8 

vii
  foØeksoZ'kh;e~ 

viii
  j?kqoa'k] 1@16 o 18 
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26. 

भारतवषष, ससं्कृत और ववऻान 

ववश्वजीत ववद्याऱङ्कार 
सॊस्कृत विबाग, कालरन्दी भहाविद्मारम 

    :v.jeetverma@gmail.com 
 

उत्तरं यत्समुद्रस्य हहमादे्रश्चवै दक्षऺणम|् 

वष ंतद् भारतं नाम भारती यत्र सन्ततत्||1 
ववश्व के रंगमंच ऩर अनेक देश हैं। इततहास की गहराइयों में जाकर हम झांकते हैं तो जो दृश्य हमारे नेत्रों के सामने 
उभरता है वह यह कक भारत सहदयों से ववश्व में मानव जातत के लऱए प्रेरणा का केन्द्र रहा है। हमारे ऩूवषजों ने 
‘कृण्वन्तो ववश्वम ्आयषम'् अथाषत‌्‌सम्ऩूणष ववश्व को शे्रष्ठ बनाएंगे और ‘वसुधवै कुटुम्बकम‌्' सम्ऩूणष वसुधा एक 

कुटुम्ब है तथा ‘स्वदेशो भुवनत्रयम‌्' तीनों ऱोक हमारे लऱए स्वदेश हैं, कक उदात्त भावना ऱे सम्ऩूणष ववश्व में संचार 

ककया तथा ववश्व की सुख, समृवि हेतु कऱा, कौशऱ तथा सांख्य-योग-न्याय-वैशवेषक-वेदान्त-मीमांसा आहद 

आस्स्तक और जैन-बौि-चावाषक् दशषन का अवदान हदया। इसी कारण भारत प्राचीन काऱ से जगद्गुरु कहऱाता 
रहा, स्जसकी झऱक ऩाश्चात्य चचतंक माकष  ट्वेन के तनम्न वक्तव्य में हदखाई देती है‌-‘भारत उऩासना ऩन्थों की 
भूलम, मानव जातत का ऩाऱना, भाषा की जन्मभूलम, इततहास की माता, ऩुराणों की दादी एव ंऩरंऩरा की ऩरदादी है। 
मनुष्य के इततहास में जो भी मूल्यवान एवं सजृनशीऱ सामग्री है, उसका भण्डार अकेऱे भारत में है। यह ऐसी भूलम 

है स्जसके दशषन के लऱए सब ऱाऱातयत रहत ेहैं और एक बार उसकी हल्की सी झऱक लमऱ जाए तो दतुनया के अन्य 

सारे दृश्यों के बदऱे में भी वे उसे छोड़ने के लऱए तैयार नहीं होंगे| इसी तथ्य को हमारे ऩुराणों में आचायष ने व्यक्त 

करते हुए कहा है कक देवता ऱोग भी भारतवषष आन ेको इतन ेऱाऱातयत रहत ेहैं कक मनुष्य का जन्म ऱेन ेके में भी 
संकुचचत नही ंहोते अवऩतु अऩना सौभाग्य समझते हैं – 

गायस्न्त देवा् ककऱ गीतकातन धान्यास्तु ते भारतभुलमभागे| 

स्वगाषऩवगाषस्ऩदमागषभूते भवस्न्त भूय् ऩुरुषा् सुरस्त्वात|्|
2
 

इततहास भें बायत भात्र धभम, दर्मन, तत्तत्तिऻान एिॊ शे्रष्ठ जीिन भूल्मों भें ही नहीॊ अवऩतु व्माऩाय, व्मिसाम, करा, 
कौर्र भें बी अग्रणी था। एक प्रलसद्ध स्स्िस रेखक फेजोयन रेण्डस्राभ, स्जसने ऩुयातन लभलिमों से रेकय अभयीका 
की खोज तक ३००० िर्म की साहसी मात्राओॊ औय भहान खोजकतामओॊ की गाथा का अध्ममन ककमा लरखता है, ‘भागम 
औय साधन कई थे, ऩयन्तु उदे्दश्म सदा एक ही यहा प्रलसद्ध बायतबूलभ जो देर् सोना, चाॊदी, कीभती भणणमों औय 

यत्तनों, भोहक खाद्मों, भसारों, कऩड़ों से रफारफ बया ऩड़ा था। 

                                                           
1
 विष्णुऩुयाण २/३/१ 

2
  विष्णुऩुयाण २/३/२४ 
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सैद्धास्न्तक दृस्ष्ि से धभम, दर्मन के ऺेत्रों भें देर् की शे्रष्ठता आज बी विश्ि को भान्म है ऩय जहाॉ बौततक सभवृद्ध का 
प्रश्न आता है मा तत्तत्तिऻान के अनुकूर सभाज जीिन भें व्मिहाय का प्रश्न आता है, तो उत्ततय देना कठठन हो जाता 
है। अत् सिाांगीण उन्नतत की ऩरयकल्ऩना एिॊ उसके उऩामों ऩय विचाय कयने की आिश्मकता है। 
सॊस्कृत र्ब्द अथिा िाक्म ककसी बी रूऩ भें सुनत े ही प्रत्तमेक व्मस्क्त के भुखायविन्द से अनामास ही एक 

प्रर्स्स्तऩयक ऩङ्कस्क्त तन्सतृ हो जाती है| सबी ककसी न ककसी प्रकाय से सॊस्कृत के साथ अऩना सम्फन्ध स्थावऩत 

कयने का प्रमास कयते हैं| इसकी भहानता, बव्मता, विर्द्ता औय इसकी तनभमरता से स्िमॊ को विऻ अलबव्मक्त 

कयते हैं| उऩमुमक्त फातें एक सॊस्कृत के विद्माथी रूऩ भें स्ित् अनुबूत है| सॊस्कृत साठहत्तम भें रोक भें तनठहत 

सभस्त विद्मा सूत्ररूऩ भें िणणमत है, ऐसे कथन बी सिमत्र रोकश्रतु हैं, स्जसस ेइसके सम्फन्धी जन हवर्मत होते यहत े

हैं|हजायों िर्म ऩूिम भहवर्म कणाद न ेसिाांगीण उन्नतत की व्माख्मा कयते हुए कहा था ‘यतोऽभ्युदयतनशे्रयसलसवि् स् 
धमष् ’ अथामत ्स्जस भाध्मभ से अभ्मुदम अथामत ् बौततक दृस्ष्ि से तथा तनशे्रमस अथामत ्आध्मास्त्तभक दृस्ष्ि स ेसबी 
प्रकाय की उन्नतत प्राप्त होती है, उसे धभम कहते हैं। 
दबुामग्म से विगत अनेक िर्ों से हभाये देर् भें धभम, दर्मन, तत्तत्तिऻान द्िाया आध्मास्त्तभक दृस्ष्ि से उन्नतत हेतु तो 
प्रमत्तन चरते यहे, ऩयन्तु सभग्र उन्नतत की ऩरयधध भें बौततक उन्नतत के ऩऺ की सभाज जीिन भें उऩेऺा हुई, 

जफकक बौततक उन्नतत सिाांगीण विकास हेतु आिश्मक ही नहीॊ, अतनिामम बी भानी गई थी- 
वयं स्यां ऩतयो रयीणाम ्3 अथामत ्हभरोग धनैश्िमों के स्िाभी फनें| 

देर् भें भें सिमसाधायण रोगों भे मह धायणा प्रचलरत है कक विऻान के ऺेत्र भें प्रकार् की प्रथभ ककयण ऩस्श्चभ के 

आकार् भें ही पूिी थी औय इस कायण सभूच ेविश्ि भें विकास चक्र गततभान हुआ। ऩूिम के आकार् भें विऻान के 

ऺेत्र भें अन्धकाय व्माप्त था। इस धायणा के कायण भात्र ऩस्श्चभ का अनुकयण कयने की िसृ्त्तत देर् भें ठदखाई देती 
है। ऩरयणाभस्िरूऩ हभायी कोई िैऻातनक ऩयम्ऩया थी, विऻान दृस्ष्ि थी इसका कोई ऻान न होने स ेआज के विश्ि 

भें हभायी कोई बूलभका हो सकती है, इस विश्िास का अबाि आज चायों ओय ठदखाई देता है| 

ऩयन्तु 20 िीॊ सदी के प्रायम्ब भें आचामम प्रपुल्रचन्र याम, ब्रजेन्रनाथ सीर, जगदीर् चन्र फस ु , याि साहफ िझ े

आठद विद्िानों ने अऩने गहन अध्ममन के द्िाया लसद्ध ककमा कक बायत भात्र धभम औय दर्मन के ऺेत्र भें ही नहीॊ 
अवऩतु विऻान औय तकनीकी के ऺेत्र भें बी अग्रणी था। धचककत्तसा के ऺेत्र भें आचामम सुश्रतु औय च्मिन  इतना ही 
नही तो हभाये ऩूिमजों न ेविऻान औय अध्मात्तभ का सभन्िम ककमा था स्जसभें से उत्तऩन्न विऻान दृस्ष्ि के कायण 

विऻान का विकास जैिससृ्ष्ि के अनुकूर ि भॊगरकायी यहने की दृस्ष्ि प्राप्त हुई स्जसकी आिश्मकता आज का 
विश्ि बी अनुबि कय यहा है| 

बूभण्डरीकयण तथा उदायीकयण के इस दौय भें बौततक सभ्मता के विकलसत-अविकलसत स्िरूऩ के आधाय ही 
ितमभान भें ककसी बी व्मस्क्त, सभाज अथिा याज्म की उन्नतत आकरन का ऩैभाना है| सॊस्कृत का विद्माथी होने के 

कायण इस विर्म ऩय अऩने भन्तव्मों से सभाज को अिगत कयाना बी एक नैततक कतमव्म है| दसूयी ओय २१िीॊ सदी 
के बायतीम सभाज भें एक ऐसा िगम बी सभाज भें उठदत हो यहा है जो सॊस्कृत िाङ्कगभम भें स्स्थत ऻान की विर्ार 

यालर् को िगमबेद, ब्राह्भणिाद, दलरत-उत्तऩीडन, ऩोंगा-ऩन्थी आठद साभास्जक फुयाईमों का प्रतीक फताकय इस े

ततयोठहत कयन ेका कुचक्र यच यहा है| साभास्जक व्मिहाय औय लर्ऺा स ेसम्फस्न्धत बेदबाि मुक्त िणमन भनुस्भतृत 

                                                           
3
 ठहयण्मगबम सूक्त, ऋग्िेद 



158 
 

आठद र्ास्त्रों भें अॊर्रूऩ भें िणणमत हैं, मह बाग उन आधतुनकता के दैिित ्धचन्तकों को दृस्ष्िगत होता है, ऩयन्त ु

मोग, आमुिेद, स्थाऩत्तम, न्माम, भीभाॊसा, िेदान्त, व्मस्क्त, सभाज, याष्ि से सम्फस्न्धत अत्तमन्त उऩमोगी औय 

दरुमब अिधायणाएॊ उन्हें प्रत्तमऺ नहीॊ होती हैं| 
र्ास्त्रों से ऻानरूऩी ऩुष्ऩ सॊचमन की मह ऩऺऩात-ऩूणम हेम र्ैरी उनभें कैसे औय क्मों विकलसत हो गमी, इसका 
तनदान र्ीघ्र होना सॊस्कृत िाङ्कगभम के यऺणाथम आिश्मक बी है औय न्मामऩूणम बी| सॊस्कृत की भठहभा औय इसकी 
गौयिगाथा का गान बािनात्तभक स्तय ऩय सत्तम औय स्िीकामम है ऩयन्तु आज की इस जीविकोऩाजमनात्तभक लर्ऺण-

ऩद्धतत से तन्सतृ ऩीढी िस्तु की उऩमोधगता उसके भूतमरूऩ से तनधामरयत कयती है| िैसे बी आधतुनक जीिन-र्ैरी न े

एकान्त धचन्तन औय आत्तभ-अिफोधन की ऺभता को कुन्द कय ठदमा है| सॊस्कृत के प्रतत एक अऩरयधचत णखन्नता 
के कायण उन्हें  ‘वसुधवै कुटुम्बकम,् सवे भवन्तु सुखखन्, सं गच्छध्वं सं वदध्वम’्

4
 जैसी अिधायणा उन्हें रूठढ औय 

ऩाखण्ड-सी प्रतीत होती है| ऩयन्तु ‘ग्ऱोबऱाईज़ेशन और इस्न्टगे्रशन की थ्योरी’ भें स्जस सभरूऩता के दर्मन कयके 

सबी गौयिास्न्ित होते हैं, कार् उन्होंने कबी हभाये दर्मन औय उऩतनर्द् के कुछेक आखय ऩढ लरए होते तो उन्हें 
ऻात होता कक हभायी सॊस्कृत की वियासत ककतनी शे्रष्ठता औय बव्मता की साऺात ्प्रततभूतत म थी| 

ककन्हीॊ सुतनमोस्जत र्ड्मन्त्रों न ेहभायी ऩीढी भें सॊस्कृत बार्ा के प्रतत एक ऐसी हीनबािना रोगों के भनो्भस्स्तक 

भें बय दी गमी है कक ‘माता भूलम ऩुत्रोऽहं ऩचृथव्या्’5
 औय ‘द्यौ् शास्न्त् अन्तररऺ ंशास्न्त्’ आठद भें काल्ऩतनकता 

औय छरािेऩन की फू आती है ऩयत ु ‘सेव ट्री अथष, नेचर एण्ड युतनवषष, जैसी मु.एन.ओ. की ऩङ्कस्क्तमाॊ ऩमामियण 

सॊयऺणाथां प्रेयणा प्रदान कयती हैं| तद्ित ्सभाचाय ऩत्र, चनैर औय किल्भ-जगत ्भें अलबनीत काल्ऩतनक, ठहॊसक, 

अश्रीर औय रज्जास्ऩद् प्रस्तुतीकयण उनके लरए अलबनम भात्र होते हैं ऩयन्तु सॊस्कृत िाङ्कगभम भें तनरूवऩत 

नाट्म औय काव्म की विर्मिस्तु इन्हें अथमहीन औय फकिाद प्रतीत होता है| 

सॊस्कृत भें उऩस्स्थत विऻानऩयक तथ्मों का विर्रे् िणमन महाॉ नहीॊ ककमा जा यहा अवऩतु आऩको सूधचत कयते हुए 

अत्तमन्त ही हर्म हो यहा है कक नितनलभमत विश्िविद्मारमीम सॊस्कृत ऩाठ्मक्रभ भें उन विलर्ष्ि अॊर्ों भें सस्म्भलरत 

ककमा गमा है स्जसभें बायतीम अथिा िैऻातनक गौयि की फातें हभ प्राम् सुनते यहत े हैं| मथा- इस्ण्डमन 

साईस्न्िकिक हेरयतिेज़, इस्ण्डमन भैथ एण्ड अस्रोनोभी, सॊस्कृत एण्ड कल्चय आठद विर्मों को जफ आधतुनक ऩीढी 
के विद्माधथममों ने ऩढा तो उनके लरए एकदभ नमा औय कुतुहर उत्तऩन्न कयने िारा था| चाहे िह अथमर्ास्त्र की 
जर-सॊयऺण-व्मिस्था हो, अथिा अस्ग्नऩुयाण भें िणणमत िृऺ -विऻान, अथिा भहाबायत भें िणणमत जर-विऻान| 

सम्ऩूणम विर्म का प्रकार्न आधतुनक छात्रों के लरए एक सुनहये अतीत का साऺात ्प्रत्तमऺीकयण जैसा था| 
जफ रीरािती, आममबट्टीमभ,् सुममलसद्धान्त आठद प्रौढ ग्रन्थों के ऩाठमक्रभ भें तनधामरयत अॊर्ों को विद्माधथममों ने 
ऩढा, सफ के सफ अिाक् यह गमे| िैठदक गणणत का चमन कुछ छात्रों ने फाध्मतािर् ककमा था क्मोंकक उन्हें गणणत 

विर्म ऩूणमत् अरुधचकय प्रतीत होता था| ऩयन्तु केिर ऩञ्च सूत्रों को (एकाचधकेन ऩूवेण, तनखखऱं नवतश्चरमं 
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दशत्, ऊध्वषततयषग्भ्याम,् ऩरावत्यष योजयेत ्और शून्य ंसाम्यमुच्ये ) ऩढकय ही उनकी गणणत के प्रतत अिधायणा 
की ऩरयिततमत हो गमी| 
अत् बायतिर्म की धयोहय सॊस्कृत बार्ा को ऩूिमजों द्िाया िणणमत प्रर्ॊसात्तभक कथन अथिा िैदेलर्कों की गमी 
उसकी सभीऺा भात्र से न तो बायतीम न ही सॊस्कृत की गौयिभमी ऩयम्ऩया ऩुन् ऩुनजीवित होगी प्रत्तमुत इसकी 
िास्तविकता को व्मिहायरूऩ भें ऩरयणत कयना ही इसकी साथमकता को द्मोततत कयेगी| क्मोंकक 

‘प्रयोजनमननुहदश्य न मन्दोऽवऩ प्रवतषते’ अथामत ्बफना प्रमोजन के तो भूखम बी ककसी कामम भें प्रितृ्तत नहीॊ होता है 

औय हभ सबी तो भननर्ीर वििेकऩूणम प्राणी हैं| 
इसके अततरयक्त आज की सफसे फड़ी आिश्मकता विऻान ि अध्मात्तभ के सभन्िम की ठदर्ा भें फ्रीिजॉप काप्रा, 
गे्रझुकोिि, प्मोफ्रीच्िे तथा याभकृष्ण लभर्न के ऩयभाध्मऺ ऩूज्म स्िाभी यॊनाथानॊद एिॊ स्िाभी स्जतात्तभानन्द आठद 

के अनुबिो कें  ि व्माख्मानों से बायतीम विऻान दृस्ष्ि एिॊ उसका िैश्ष्ट्तम जगत ् के साभने उद्घाठित हो यहा है। 
इस ठदर्ा भें धचतॊन ि प्रमोग कय यहे हैं इस साठहत्तम को ऩढ़ने ऩय आज की ऩीढ़ी को एक ठदर्ा लभर सकती है, उसके 

भन भें स्िालबभान का जागयण हो सकता है औय अऩनी विऻान दृस्ष्ि से विश्ि को बी उन अनेक सभस्माओॊ स े

भुस्क्त ठदराई जा सकती है स्जसे आज भात्र बौततक विकास के कायण िह अनुबि कय यहा है। इस दृस्ष्ि से देर् भें 
जहाॊ एक ओय िैऻातनक एिॊ तकनीकी विकास को गतत देने की आिश्मकता है, िहीॊ दसूयी ओय मह बी ध्मान यखना 
होगा कक मह विकास अऩनी सॊस्कृतत, प्रकृतत औय आिश्मकता के विऩयीत बी न हो। 
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