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मूल विर्य Topic (विर्य) Approximate(sche 

dule) र्मय/माह 

• र्म्प्प्रेर्ण की 
अिधारणा 

 

• र्म्प्प्रेर्ण की प्रक्रक्रया 

 

• र्म्प्प्रेर्ण के विविध 
आयाम  

 

• र्िंपे्रर्ण और र्िंचार 

 

1.  इर् पेपर की महत्ि  

इर्े पढ़ना क्यों जरूरी है  

क्रकर् ललए यह आपके पाठ्यक्रम में लगाया गया है! 

 

2.  र्िंपे्रर्न का र्ामान्य पररचय  

और विलभन्न उदाहरण के द्िारा अथस र्मझाने का 
प्रयार्  

 

3 .  र्िंपे्रर्न की अिधारणा और प्रक्रक्रया र्मझाकर 
छात्राओिं को भागीदारी लेने का मौका हदया गया  

 

4.  र्िंपे्रर्न के विलभन्न आयाम पर चचास की गयी  

 

5.  र्िंपे्रर्न और र्िंचार में र्मानता ि अर्मानता पर 
चचास की गयी  
 

जनिरी + फरिरी  

• र्म्प्प्रेर्ण के प्रकार 

 

6. र्िंपे्रर्न और र्िंचार के विविध रूपों पर चचास कर 
छात्राओिं को भाग लेने के ललए प्रोत्र्ाहहत क्रकया गया  

 

माचस  



र्िेक्षण आधाररत 
ररपोटस तैयार करना 

 

• कोरोना 

• मानलर्क स्िास््य 
जागरूकता र्िंबिंधी 
अलभयान, 

• कूडा ननस्तारण 
योजना 
 

7.  र्िंपे्रर्न के प्रकारों को दोबारा दोहराया गया  

 

8.  र्िेक्षण का र्ामान्य पररचय देकर उर्का महत्ि 
ि ररपोटस ललखना लर्खाया गया  

 

9.  विलभन्न विर्यों पर छात्राओिं र्े 
ररपोटस ललखिाई गयी  
 

• अनुच्छेद लेखन, 

 

 

 

• र्िंिाद लखेन, 

 

 

 

• डायरी लेखन 

 

 

 

• ब्लॉग लखेन, 

 

 

• र्म्प्पादकीय लखेन 

10. अनुच्छेद को र्मझ अनुच्छेद ललखना लर्खा , 
विलभन्न विर्यों पर अनुच्छेदलेखन करिाया और 
र्ाथ ही त्रहुट जािंच की  

 

11. र्िंिाद लेखन के बारे म ेजाना ि विलभन्न विर्यों 
पर र्िंिाद लेखन क्रकया , औपचाररक र्िंिाद के 
उदाहरण ललखिाए  

 

12. डायरी लेखन का र्ामान्य पररचय र्मझाकर, 

डायरी लेखन कैर्े क्रकया जाता है, जाना र्ाथ ही 
स्मनृत रे् जुडे एक हदन की डायरी ललखिाइ   

 

13. • ब्लॉग लेखन के बारे मे जाना ि विलभन्न 
विर्यों पर ब्लॉग लेखन क्रकया, ि डडजजटल ब्लॉग 
और र्ाहहजत्यक ब्लॉग म ेअिंतर जाना 

 

14. र्म्प्पादकीय लेखन डायरी लेखन का र्ामान्य 
पररचय र्मझाकर, र्म्प्पादकीय लेखन कैर्े क्रकया 
जाता है जाना, ि कुछ र्माचारों के पत्रों र्े 
र्िंपादकीय पढ़िाकर , बच्चों र्े लेख ललखिाए  

 

अप्रैल  

 



 


